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Vdanocni pisen
Podle J. Seiferta

Rolnicky slysim, slysim hlasy
myslim si: Kdo to pfijel asi?
Dlouho uz nevidel jsem sdné,

a proto touzim dychtivé
podivat se zas jednou na né
pohladit koné po hiivé

Vsak venku nikdo. Jenom vrdna
do pola snéhem zasypdna.

A v kosi u psaciho stolu

hryze si myska. My dvd spolu
zndme se ddvno. Tise vklouzla
tak jednou ke mné. Od téch dob
je pokoj stdle plny kouzla.

Jen prosim, neplas, nerozzlob
tu pritelkyni malych déti,

umi tak krdsné vyprduvéti.

VZdyt je to ona, myska mald

Jez s Kristem Pdnem v sené spala
a vidéla, jak Marie Panna

uz dlouhou cestou umdlévd

a klesd k zemi uplakand

na trochu slamy do chléva

A vidéla jak z nebe rdzem
andelé slétali se na zem.

A ted je u mne.Pode dvermi

tou Skvirou chodi ke mné, vér mi.
A od téch dob mi takhle hraji,
rolnicky slychdm v tento Cas,
okna mi kvéty rozkvétaji

a s nebe slychdm svaty hlas,

kdyz do tmy rdno vyjdu vraty

a spéchdm snéhem na rordty.

Kouzlem slov této bdsné chci navna-
dit vasi pozornost, vazeni a mili ¢tend-
7i Brnénského seniora, k nastdvajicim
dniim vdnocni pohody, klidu a tiché-
ho niterného rozjimadni nad Ldskou
Betlémské chyse, a jak jedna piser rikd,
vskutku nebeskou. Bude to i ¢as konci-
ctho roku, kdy ve vzpominkdch bude-
me bilancovat vse, ¢im jsme prochdze-
li, co se nam povedlo i nezdafilo
a s kym jsme se setkdvali.

Jsme Zivi i z téchto vzdjemnych vzta-
hii, které nds mohou téz obohatit, ne-
bot moudrost se na tom ¢i onom zjevu-
je v riiznych prevlecich. Preji vam
takové prdtele, u nichZ najdete uprim-
nost i odpusténi, jemnocit, vérnost
a sdileni starosti i radosti. Takové, kte-

ré ve svizelné situaci daruji sviij ¢as
i energii bez olekdvadnt opldtky. Preji
vdm, aby i ti druzi mohli o vds ¥ici, Ze
potkali nékoho, kdo jim dodal silu
i nadéji na cely den.

Do novorocnich predsevzeti si ulozi-
me tikol rozvijeni nasich vzdjemnych
vztahil, ucinnou spoluprdci s nast kan-
celdri na Behounské 17, kde ocekdvdme
vase podnéty k naplni Brnénského seni-
ora a zejména vase prispévky do néj!

To vse a navic k tomu i kopu vse-
moznych radosti, svdatecni pohody,
vldsce i v pevném zdravi, coZ v zastou-
peni celého vyboru Méstské organiza-
ce Svazu diichodcti CR v Brné vam
preje Mgr. Alena Kudlickovd, pred-
sedkyné.

SETKANI Ll HEJTMANA
JIHOMORAVSKEHO KRAJE

Pii pfilezitosti Mezindrodniho dne
seniortt pozval pan JUDr. Michal
Hasek, hejtman Jihomoravského kra-
je seniory, Cleny Krajské rady Svazu
dichodcii CR pro Jihomoravsky kraj,
na kratké pratelské setkani, které se
uskutecnilo 11. fijna tohoto roku na
Krajském ufadu Jihomoravského
kraje vBrné. Kromé pana hejtmana se
setkani zucastnila radni pani Marie
Cackova a za seniory pfijal pozvani
pan Ing. Oldfich Pospisil, pfedseda
Svazu diichodcti Ceské republiky.

Pan hejtman pfivital pfitomné se-
niory v prostorach krajského uradu.
Ve svém kratkém vystoupeni informo-
val o aktivitich KU JmK pro star$i ob-
Cany. Zejména pak o projektu Senior
pastl, jehoz myslenka vzesla prave
z podnétu pracovniki KU a jiz se
k nému pripojily i nékteré dalsi kraje.
Také pani Cackova potvrdila vyznam
tohoto mimotadného projektu pro se-
niory a oznamila, Ze v Jihomoravském
kraji bylo pfeddno 50 tisic Senior
past, coz dokazuje, Ze myslenka této
aktivity je velmi dobrd. Dale jako
v prvnim z regionti CR byl v Brné na
Mendlové ndmésti otevien Senior
Point. Toto stfedisko pro seniory je
koncipovano jako informacni cent-
rum, kde starsi spoluobcané obdrzi
kompletni informace tykajici se jejich
zivotnich potfeb z oblasti bezpecnos-
ti, socidlniho systému, bytové proble-
matiky, volnocasovych aktivit a pora-
denstvi, nechybi ani bezplatny piistup

(Dokonceni na strané 2)
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CO OBDRZIi DUCHODCI OD VLADY POD STROMECEK?

Je toho hodné, za co si to zaslouzi! Za
bezmocny konzum zprav o okrdddni nas
od dob privatizace, najmné kuponové az
po skandél Mostecké uhelné. Za depri-
mujici sledovani kazdodennich zprav
o klientelistickych ro$ddach a beztrest-
nych lobbisticko-korup¢nich hrach dosa-
vadnich vlad, soucasné nevyjimaje, které
ve vys$ich a nejvyssich patrech nasi spo-
le¢nosti Gspésné rozhospodaiuji majetek
nas véech. Za nutnost vnimat nepiesvéd-
¢ivé argumenty nasich vlddnich politikd,
Ze jsme to my dole, ktefi musime uhrazo-
vat tyto ztraty nejriznéj$imi ispornymi
opatienimi a skrty socidlnich davek v oce-
kévéan{ hrozeb ristu DPH vSech Zzivotné
dtlezitych potieb nas vsech, s vyjimkou
téch privilegovanych (politikii nevyjima-
je), ktefi to na svém rodinném rozpoctu
ani nepociti!

Odménou za to, Ze to pietrpime, se
nam darem dostanou informace o urych-
leném rastu cen plynu, elektiiny, vodné-
ho i sto¢ného, aby vypocet 4% navySeni
DPH od Nového roku byl umoznén z tak-
to ,upraveného” zakladu! V navysené saz-
bé DPH hodl4 vlada financovat penzijni
reformu, kterd zddné vyhody souc¢asnym
dtichodctim nepfinese, ale zato skandal
1ZIPu pres VZP pociti na svych penézen-
kéch! O to, zda valorizaci svych diichod
ziskdme pakatel vétsi ¢i mensi, nebo do-
konce nic se vedou dlouhé rozvahy, ovSm
12 miliard K¢, propadajici se v oné Mos-
tecké uhelné, nase vlada prehlédla, asi
jako bezvyznamnou mali¢kost! Ze minu-
1é vlady si vypujcily vice nez 40 miliard K¢
z dtichodového tc¢tu na tihradu deficitu
statniho rozpoctu a nésledné na zplaceni
tohoto dluhu zcela zapomély, to téZ ndm
nebylo doposud objasnéno!

Nehospodéarnost nemocnic korup¢ni-
mi ndkupy nadbytecnych operac¢nich ro-
botl a svévolné privatizovanych jejich
sluzeb tldidu, piiprav stravy a prani pra-
dla budeme uhrazovat nejen navySenim
thrad kazdodenniho pobytu v nich, ale
iamorélné asocidlni platbou nadstandar-
du. Vedle toho jiz nezbyva, nez jen méav-
nout rukou nad nic neregulujicimi ,regu-
la¢nimi poplatky“, které vrozporu s 31. ¢l.
Zéakladnilistiny prava svobod, nasi ustavé
nadiazené, platime za stale delsi cekaci
doby preplnénych cekéren u lékaiskych
ordinact.

Pozornosti téz unikd, Ze pro predraze-
né najmy prezivaji nasinci v chatkach za-
hréadkaiskych kolonif okolo velkych mést.
Takto zivofici diichodci a rostouci bezdo-
movectvi v§ak nezajima ty nase politiky,
ktefi v dojemné (jisté zcela nezi$tné!) na-
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Klonosti vii¢i soukromym majitelim na-
jemnich domt tcelné navysuji jejich
bankovni konta netinosnou, le¢ vécné na-
prosto nezdivodnitelnou razanci rastu
ndjemného, za cenu toho, Ze ze zadluze-
né statni pokladny musi byt vyplaceny
statni prispévky na bydleni ro¢né ve vysi
okolo 4 miliard K¢! A takovych ptiklad
o ,vskutku dobrém“ hospodateni v na-
$em staté je bezpocet! A bude jesté haf,
nebot pan premiér se nechal slyset, Ze si
snadno dovede piedstavit riist DPH azna
20%, coz vsak s ohledem na jeho pfijmy
asi nikoho nepiekvapt!

Nase vlada svymi , darky” nas jisté vi-
bec nepotési, ale ona to svym demagogic-
kym uménim snadno obhéji vymluvou na
soucasnou ekonomickou krizi. Jakou mi-
rou na tomto nasem postizeni se podili
tato svétova krize a jakou mirou nase do-
maci dlouhodobé védomé rozkradani
kde ¢eho, to ziistavé zatim jen statnim ta-
jemstvim! Ve to zvazme a zodpovézme si
na to sami, neb jsou to podvody vice nez
prihledné a zavér téchto nasich tvah
uplatnéme pii svém rozhodovéni se
u pristich voleb!

Redakce

Zdrazi jizdné brnénské MHD

Navy$ené ceny brnénské méstské
hromadné dopravy s platnosti od 1. led-
na 2012 schvalili brnénsti méststi radni.
Je to zaroven tarif Integrovaného do-
pravniho systému Jihomoravského kra-
je pro zony 100 a 101, tedy uvniti hranic
meésta Brna.

Bezplatna zlistava v Brné pieprava se-
niora stars$ich 70 let sejné jako doprovo-
du ditéte mladsiho tii let. Ke konci ledna
skon¢i platnost neprestupnich jizdenek
s ¢asovou platnosti do 10 minut.

Dalsi dalezitd zména v tarifu IDS JMK
je zavedeni moznosti thrady jizdného
v tarifnich zénéch 100 a 101, v tramvajich,

trolejbusech a autobusech linek 1 az 99
prostfednictvim SMS zprav (ziejmé od
pololeti 2012).

Noveé vznikne pfenosnd roéni pred-
platni jizdenka pro zény 100 a 101 v cené
6100 K¢, coz chtéji pro své zaméstnance
firmy. Zavedena bude téz jednordzova jiz-
denka pro kombinaci jizdnich doklada
(ptedplatni + jedna z6na) za 16 K¢.

Nové ceny budou napf. u jednordzové
jizdenky pro dvé zény s platnosti na 15 mi-
nut za 20 K¢. Jednorazova pro dvé zény a 60
minut bude za 25 K¢, predplatni mési¢ni
obcanské po Brné za 550 K¢, ¢tvrtletni za
1370 K¢ajednoro¢niza4750korun. (V)

SETKANI U HEJTMANA JIHOMORAVSKEHO KRAJE

(Dokonéeni ze strany 1)

na internet. Za seniory se slova ujala
pani Jifina Lhotskd, predsedkyné
Krajské rady Svazu dtichodct CR pro
Jihomoravsky kraj. Ve svém vystoupe-
ni zhodnotila préaci tohoto obc¢anské-
ho sdruzeni a pozadala pfitomné
Cleny krajské rady, aby se predstavili
a fekli par slov o ¢innosti ve svych or-
ganizacich. Za seniory se také ujal slo-
va ptredseda Svazu dichodct CR pan
Ing. Oldfich Pospisil. Ve svém vystou-
peni ocenil vzajemnou spolupréci ve-
deni Svazu diichodcti CR a Krajského
ufadu Jihomoravského kraje. Zejmé-
na v soucasné dobé, kdy se fada seni-

ori musi vyrovnévat s fadou tizivych
zivotnich situaci. Pan pfedseda SD CR
predal, jako ¢estnému hostu, pozvan-
ku panu hejtmanovi JmK k acasti na
8. sjezd Svazu dtichodcti CR do Prahy.
Pan JUDr. Hasek, je tak prvnim
z hejtmant, ktery pftislibil ucast na
takto vyznamné celostatni akci Ces-
kych seniorti.

V zévéru svého vystoupeni pan
hejtman podékoval pfitomnym senio-
rim za jejich dosavadni praci a poptél
jim pevné zdravi pro plnéni dalsich ak-
tivit vjejich organizacich po celém Jiho-
moravském kraji. Redakce




VANOCE
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Blizi se Vanoce, svatky narozenf
Pana JeziSe Krista, svatky pokoje,
miru, zjihlych lidskych srdci. Copak
nam, diichodctim, ptinesou pod stro-
mecek? Zatim jsme informovdni
o pronikavém zvys$eni ndjmu k 1. led-
nu 2012 ve velkych méstech, o zvySeni
cen plynu, elektfiny, vodného, stoc-
ného, o zvyseni DPH na potraviny,
léky, zvySuji se poplatky na den stra-
veny v nemocnici. Tudiz na ,fSech-
no*, fekl by Svejk, co potfebuje dii-
chodce nezbytné k zivotu. Lepsi je byt
mlady a zdravy, nez stary a nemocny,
fiké pranostika. Mnoz{ z nés tikaji, ze
by za soucasné situace nechtéli byt
uz ani mladi. Je to proto, Ze se kazdo-
denné dozviddme ze vSech médif
o ohromnych ztratach ze statniho
(naseho) rozpodtu, o zlodéjinéch, ko-
rupci, pfedrazenych zakdzkach.
Uspory statniho rozpo¢tu jsou feseny
jenom jednim smérem - $krtdnim vy-
dajti a to zvy$Sovanim cen nejduilezitéj-
$ich a nezbytnych véci, které k zivotu
potiebuji ti, kteti se neuméji dostatec-
né brénit, zatimco tém bohatym se na
ptijmové casti rozpoctu nezkiivi ani
vlasek. Nezvy$ujf se pfimé dané, ne-
zrusi se zastropovani pojistného u bo-
hatych, protoze podle pana Gazdika
z TOP 09, , by se jednalo o symbolic-
kou rovinu, protoze ti nejbohatsi jsou
schopni to obejit ptes firemni dané
presunutim do danovych rdja“. To
znamena jinak, Ze neméme schopné
a pracovité zaméstnance podobajici
se dfive velmi proslulym bernim
ufednikiim na finanénich aradech,
aby takové nezdkonné praktiky vcas
odhalili a potrestali. Pan Gazdik ve
stejném periodiku (Pravo 19. listopa-
du 2011) nadm sdéluje, Ze Zivotni viro-
ven diichodci se zvedla o 3 %. Bylo
by vhodné zjistit o jak4 statisticka data
pan Gazdik toto tvrzeni opird. K 1. 1.
2012 se zvedaji ve velkych méstech
néklady na bydleni, na sluzby souvi-
sejici s bydlenim (energie, vodné,
sto¢né), na potraviny, léky, pobyt
v nemocnicich. Pan Gazdik si v tomto
Case, za téchto podminek, zatim ne-
pfedstavuje, Ze by se nevalorizovaly,
¢i dokonce snizovaly diichody. Déle
fika: ,zmrazeni dichodi je jedna
moznost, ale jako jedna z poslednich.”
To je od ného moc hezké. Protoze
kdyby tomu tak bylo, byly by statisice

diichodcii odsouzeny zit na ulici a vy-
birat popelnice. 22 let po sametové re-
voluci. Vysoci statni predstavitelé si
totiz viibec neumi predstavit, jak zije
osameély senior hradici bydleni z jed-
noho diichodu, ve svém véku pocho-
pitelné nemocny, vyzadujici dietni
stravovani, aby nebyl ¢asto v nemoc-
nici. P¥i pohybujicich se a na riznych
kontech koncicich milionovych, ¢i
miliardovych ¢éastkach, nejsou tito
lidé schopni pochopit, jak viibec né-
kdo miize pfezit z mési¢ni ¢astky 9 tis.
K¢, coz je denodenni chléb statisicti
dtichodci. Malé levné byty se na tze-
mi CR nevyskytuji, domovy diichodcti
jsou preplnéné. V ndjemnich bytech
zistali bydlet pouze dlichodci a soci-
alné slabé rodiny, protoze vs$ichni
ostatni ndjemnici si potidili na hypo-
téku vlastni bydleni, protoze plati
splatku avéru ve stejné vysi, kterou
pozaduji kapitalisti¢ni vlastnici na-
jemnich domii od svych ndjemnika za
mési¢ni ndjemné. A tak tisice diichod-
ctt musi chodit pro podporu - ptipla-
tek na bydleni a pan Kalousek se divi,
7e je tolik lidi v CR na socidlnich dév-
kach. Proc asi? No proto, ze zdkono-
dérci odsouhlasili ndvrhy zékont,
(které predlozila vlada) tak, aby slus-
ny, solidni, dané platici ob¢an, nemo-
hl ze svych pf{jmu vysoké néklady na
nezbytné zivotni potfeby zaplatit.
A pri své tristni zivotni situaci je seni-
or neustdle informovén o tom, jak
mizi nedcelné a trestuhodné miliony
a miliardy z vefejnych rozpocti v Cer-
nych dirdch vytvofenych vysokymi
statnimi dfedniky a zdkonodérci.
O statni a komunadlni spravé a vysled-

cich jeji ¢innosti se dozvidajf diichod-
ci také velice Casto a to predevs$im
v Reportérech a v Cernych ovcich,
protoze vSechny ostatni investigativn{
potady v médiich byly zruseny (komu
asi vadily?). Takze pronikavé snizeni
poctu pracovniki v této oblasti by
znamenalo, Ze si obCané vydechnou
a nebudou zivit lidi, ktef{ jim zbytec-
né komplikuji zivot. Totéz se tyka sku-
te¢nosti, ze je téméf 20 let obCanim
slibovéano, ze budou lidé odsouzeni za
mens$i piestupky a lidé dlouhodobé
na socidlnich davkach, nuceni prova-
détvetejné prospésné prace. Ale to by
se muselo zase na ufadech tyto prace
zorganizovat a fidit a to by se muselo
zacit pracovat, coz se ufednikiim
opravdu, ale opravdu, nechce. Proto
mame v méstech tak ohromné nepo-
radky.

Takze takto jsme sesumarizovali
dérky pod stromecek, které ndm pfi-
pravila tato vlada. Jesté je zapotiebi
dodat, Ze vétSina z nds ma slusné vy-
chované déti a s témi se rdda o vdnoc-
nich svatcich setkd a pii tomto setkani
aspon na chvili zapomene na rady
pana Doktora (dfive ODS), Ze se o ro-
dice, ktet cely zivot pracovali a platili
vysoké dané statu, maji postarat jejich
déti. Déti, které vlady po roce 1990
ptipravili mnohdy o zaméstnani, kte-
ré maji samy co délat, aby zajistily pro
svoje rodiny nejnutnéjsi potteby (jsou
slu$né vychované, tudiz nepodvadi
a nekradou) a aby zajistily a tudiz za-
platily studia pro své déti, aby pti do-
sazeném vzdélani mohly mit vétsi
$anci na ziskdni zaméstnani.

A. Hanc¢ikova

MESTO PRIJEMNE A VSTRICNE PRO

SENIORY -

Na podzim jsme navstivili liberec-
ko. Bydleli jsme ve velmi pékném ho-
telu Maruska v Hrabéticich. Krasny,
udrzovany hotel, ktery mzeme vSem
seniortim viele doporucit, protoze byl
levny (velmi pékné ubytovani se sni-
dani za 450,- K¢). Kdyz jsme pfijeli do
Liberce poptévali jsme se po jizden-
kach. Byli jsme velice pfijemné pie-
kvapeni tim, Ze seniofi starsi 70 nepla-
ti MHD. Poté jsme $li na prohlidku
interiéru zdejs$i, mimotadné, radnice.

LIBEREC

Pti placeni vstupného jsme byli pii-
jemnou ufednici dotdzdni na vék.
Seniofi nad 70 let u nés neplati, bylo
nam sdéleno. Ve vSedni den jsme se
stravovali v hotelu Zlaty lev, v mimo-
fadné pékném prostiedi, za cenu
menu. Vyborné! Zajeli jsme si krasny-
mi vlaky do Némecka, do Polska, po
névratu domi jsme si fikali, zda jsou
névstévnici Brna stejné nadseni, jako
jsme byli my, v Liberci a okoli.

A. Han¢ikova
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Delfini nasim srdcim mili

Praveé jsem docetla védecko fantasticky romén Roberta Merla , Az delfin pro-

2u
1

mluv

a s hriizou jsem zjistila, Ze o delfinech, kromé kusych védomosti ziska-

nych ve $kole, moc nic nevim a predpokladam, Ze jste na tom vét$inou stejné.
Vyuzijme proto poznatkt pana Alese Dintery, které shrnul ve své povidce

su
1

»Delfini nasim srdcim mili*.

%

PRIBEHY PANA ALESE DINTERY

atka pfiroda svého Casu
ve stejné geologické
epose vyvinula dva tvo-

ry - delfina a pak ¢lovéka. Vytvotila
nam suchozemctim moiského part-
nera, biologicky docela blizkéh
o savce. Delfin skdkavy alias Tur-

kréatky c¢as vyborné vycvicit k riznym
akrobatickym kouskiim. Dorozumi-
vaji se pfitom slozitym systémem
akustickych signalti. Schopnost delfi-
nd vnimat zvukové signaly je mimo-
fadné. Dovedou se tak navzdjem do-

tvrzuji, Ze ten hebky dotek je nezapo-
menutelny. Pokozka delfint je velice
jemna a citlivd, protoze je bohaté za-
sobend nervy. Proto i pro delfiny musi
byt takové pohlazeni velkd slast. VSak
také pritom vydévaji blazené zvuky,

pripominajici néco mezi kitu¢enim

siops truncatus patii mezi kytov-
ce do Celedi delfinoviti a podce-
ledi Delphininae. Je to tvor
obdivuhodny, kromé jiného uz
svoji dobrotou. NeubliZil by nédm,

zname se prece tak dlouho. Pfi-

,DELFINI NASIM
SRDCIM MILI“

akvékdnim. A jako by se stdle usmi-
vali. Jaky rozdil proti zralokiim!
Tibylivuzavtenych sklenénych na-
drzich, na ty jsme si pochopitelné
séhnout nemohli. Jejich ktize je pry

jako smirkovy papir nebo struha-

blizné 50 tisic let, i kdyz delfini
jsou vyvojové mnohem starsi.

Uz Aristoteles, fecky filosof, Zijici ve
4. stoleti pted n. L., podal prvni zpravy
o zajimavych kontaktech delfinti
s ndmi, lidmi. Vyprévi mnoho piihod
o mirné povaze delfinti, dokonce
ovielé pritulnosti k malym chlapctim.
Popisuje napfiklad delfina, ktery se
kamarddil s chlapcem, mazlil se
s nim, pfijimal z jeho rukou potravu
a pak ho vozil po mofském zalivu.

Z doby nedavné byl zase popsan
ptipad, kdy v roce 1964 zachrdnili
delfini 4 trosecniky z rybaiské lodi
vjaponském motfi, kdyzje - topici se
- podpluli a dopravili na mél¢inu
67 km vzdélenou.

Tak si o nich néco feknéme. Mo-
zek delfina skdkavého vazi primér-
né 1700 gramt, lidsky mozek 1450
gramu. Pro srovndni, jesté mozek
Simpanze, vazi 350 grami. Mozko-
vé kiira delfind je ¢lenénd stejné
jako u ¢lovéka na 6 vrstev a i ostatni
¢asti mozku jsou si znacné podob-
né. Kara delfinti je dokonce bohaté-
ji a slozitéji brazdéna nez kiira moz-
ku lidského. Je znamé, ze delfini se
velice ochotné a s potfebnou trpéli-
vosti podrobuji i zna¢né nédrocnym
pokustm. Daji se také za docela

rozumivat az do vzdélenosti nékolika
desitek kilometrii. Rovnéz echolokace
- j. jejich orientace v prostoru pomo-
ci vysilani a zpétného pfijimdani ultra-
zvukovych signéli je skvéld. Jemnosti
sluchu dovedou vnimat sonarové
ozvény ze vzddlenosti az 3000 metra.
Piilovu pak jsou schopni ptijimat od-
razy vlastnich signalti béhem setiny
vtetiny, rozlisi tak i pfedméty mensi
nez jeden centimetr od vzdédlenosti
jednoho metru.

Z historie uz vime, ze chovani delfi-
nti vici clovéku je bezvyhradné neagre-
sivni, zcela pratelské. Pojedme se o tom
presvédcit. Pti cestach po Kalifornii
vroce 2002 jsme se dostali na jih na hra-
nici s Mexikem, do mésta San Diego.
Tam Ize navstivit rozlehly a svétozndmy
areal ,moiského svéta - Sea World“.
Tento vodni park nabizi mnoho dobro-
druzstvi s rejnoky, delfiny, kosatkami,
zraloky, tucndky a fadou dalsich pred-
stavitelti moi'ské fauny a také flory.

Dalo se ocekavat, Ze nejvice zivo
bude praveé u nadrzi s delfiny. Nadseni
ze vzajemného prételského vztahu tady
bylo na delfinech a na lidech rtizného
véku dobfe patrné. Lidé je bez respektu
k dlouhym faddm zubi hladili po pro-
tahlych ¢umaécich a hlavach a sam po-

dlo. A zuby, na rozdil od delfinti
zvyklé trhat velkou kofist, ty opravdu
budi hrizu.

Pak jsme jeSté u jiné nadrze byli
svédky velké show péti delfinta
a dvou kulohlavct ¢ernych. Pod do-
hledem cvicitele skékali delfini jed-
notlivé za sebou pres jeho hlavu, pak
pres $ntiru co nejvys, pak predvadéli
synchronni skoky ve trojici a na
to i v pétici. Pfedstaveni bylo prospi-
kované pikantnostmi. Tfeba kdyz
delfin na pokyn cvicitele odmitl kou-
zelnym zavrténim hlavy skdkat, mu-
sel dostat sardinku, aby pokracoval
v produkci. Na zaveér predstaveni se
s obecenstvem rozloucili hromadnym
pozdravem a vyskokem na prithledné
ohrazeni, lemujici vodni nadrz.

Delfini urcité patii k nejinteli-
gentnéjsim zivoc¢ichim, predstihuji-
cim i vyspélé formy primétd. Dove-
dou rychle porozumét a zaujmout
nejvyhodnéjsi stanovisko. Delfin je
stvofeni prirody dobra a lasky, bez
falSe a zlého umyslu. Pfitom je ale
tak zvlastni a tajuplné, Ze jsem byl
stale v pokuseni vidét v ném zakle-
tou - ¢lovéku nesmirné blizkou -
- zéhadnou bytost.

Opravdu to stalo zato se s nim
seznamit.

’y 2

Touto povidkou se rozlou¢ime s rokem 2011 s pfanim: ,Chovejme se k sobé jako delfini, tato zvitdtka plnd dobra

a ldsky, bez false a zlého umyslu, vZdyt jsme lidé, at se za to lidstvi nemusime stydét.”

[ SENIOR str. 4 ]

Milena Leichmannova



ZE ZIVOTA MiSTNICH KLUBU

Z ¢innosti Klubu seniorii z Brna-
stied. V klubu na Vaclavskeé 3 se scha-
zime pravidelné tifikrat tydné od
14 hodin, a to v pondéli, ttery a ¢tvr-
tek. VsoucCasné dobé je vklubu ptihlé-
$eno 80 ¢lenn, vétsinou Zen.

V pondéli se v klubu hraji karty
(kanasta a zoliky). V titery a Ctvrtek se
vzdy hodinu cvic¢i jéga a podobné
kondi¢ni cviky. Potom vzdy jesté ho-
dinu nebo dvé posedime, popovida-
me si pti kave, eventuelné oslavime
narozeniny nékterého clena.

Jedenkrat za mésic se v klubu scha-
zeji ¢lenky textilniho krouzku, které se
kromé ru¢nich praci informuji o rtz-
nych kulturnich brnénskych akcich.

Dvakratro¢né se snazime jet na za-
jezd. Letos jsme byli 23. 5. v Mosson-
magyarovaru a 12. 9. v Dunajské Stre-
dé v termélnich laznich. Z Dunajské
Stredy jsme zajeli je$té na Gabcikovo.
Méstsky ufad Brno-stied ndm ptispél
na jeden zajezd, druhy jsme si museli
platit sami (autobus i vstupné).

V klubu jsme usporadali 3. kvétna
besidku s détmi z Mateiské $koly
k svatku matek. 13. prosince bude jes-
té vanocni besidka.

Kazdé utery dopoledne chodi nasi
turisté pravidelné na vychazky do
okoli Brna. V 1été jsme jeli tiikrat na
vylet i autobusem. Byli jsme ve Vever-

ské Bitysce, Rajhradé, Rudicich apod.
Od 27. 5. do 3. 6. bylo Sest Zen ve
Spanélsku v Torremolinos u Sttedo-
zemniho mote. Letélo se z Vidné do
Malagy a pak autobusem. Dalsi spo-
le¢né dovolend, které se ucastnilo 12
zen, se konala od 17.9. do 21. 9. v Bes-
kydach v Sepetné. A od 10. 10. do 13.
10. bylo pét Zen na zdjezdu v Praze.
Navstivily jsme Vinohradské divadlo
(muzikdl Cyrano), vlakem jsme na-
vstivily Konopisté a dalsi den Nalaho-
zeves (zdmek a muzeum A. Dvordka).
Ing. Drahomira Necaskova
vedouci klubu
o

Pi$f ndm i seniofi z Chuddic. Vy-

brali jsme z jejich bohaté ¢innosti.
Treti ¢tvrtleti probéhlo ve znameni
léta - déti mély prazdniny, pro babic-
ky a dédecky zvy$end pohotovost.
Byla doba dovolenych a vzdjemnych
setkdni. My jsme se sesli poprvé
v tomto Ctvrtleti v srpnu u tabordku
a turnaje ve hie Petangue a to v pék-

ném prostiedi vkempu U Havlind.
Koncem srpna skupina nasich
¢lent s jinymi zdjemci byla na poby-
tovém zdjezdu v Chorvatsku v Pri-
moStenu a Tropinu. Pocasi bylo
néddherné, pobyt u mote taktéz,
vs$ichni byli nadmiru spokojeni. Dal-
$i setkdni bylo na ¢lenské schiizi

OBCANSKE SDRUZENI
ZENY 50

= |

' obéanské sdruzeni Jen 50

Padesatka. Vék, kdy uz nejsme mla-
di, ale ani stafi. Alespon v soucasné
dobé ne. Samoziejmé za casli Bozeny
Némcové byla Zena po padesatce sta-
fenkou. Pfred novodobou padesatnici
je 10 — 15 let, nez se vlibec docka za-
slouzeného dlichodu. Je to vék, kdy se
citime mnohdy tak trochu mimo hru.
Pfed nami ma byt jeSté nékolik aktiv-
nich let, ale v pfipadé, ze ztratime za-
méstnani, jen stézi nachazime nové.
Néjak se nehodime do mladého, dyna-
mického kolektivu. Alespon tak to
mnohdy vidi potencialni zaméstnava-
telé. Na zkusenosti, empatii, rozvahu,
prozitky, které se nedaji naucit, jen za-
Zit — na to se né&jak zapomina.

Nicméné generace 50+ je zde a je do-
cela pocetna. A ob&anské sdruzeni Zeny
50, jehoz cilovou skupinou jsou pravé
Zeny po padesétce, pro né porada rlizné
akce. Velice oblibené jsou pocitacové
kurzy. Pro zacate¢niky i mirné pokrocilé.
Ti jeSté pokrocilejsi mohou navstévovat
kurz zpracovani digitalnich fotografii
v grafickém programu, pfipadné tvorbu
prezentaci v Power Pointu. V kurzech je
pouze 5 ucastnik(, na které dohlizeji 2 lek-
torky, rovnéz ve véku 50+. Mlzete s ndmi
také potrapit svij mozek v kurzu Trénink
paméti, navstévovat kurzy anglictiny.
Poradame pravidelné pfednasky z oblas-
ti, které nasi generaci zajimaji. A nezapo-
mindme ani na télo: kurzy tchai-ti, vikendo-

v zéti, kde byla odborné prednaska
MUDr. Hujnaka.

21. zafi jsme se vydali na Jizni Mo-
ravu, navstivili jsme vykopavky v Mi-
kul¢icich, zastavili jsme se v Lednici
na volné prohlidce a pak jsme zamifili
do Pavlova na brezich Musovského je-
zera na burcék...

Hned na zacatku ctvrtého Ctvrtlet
- 1.fjna byl z4jezd do Sloupsko-So-
stvskych jeskyni a husi jarmark v Bo-
skovicich. Dopravu nam hradila Rada
seniort CR v rdmci akce ,Poznej sviij
region“. Den seniord jsme oslavili
tedy zdjezdem. V fijnu pak méme po-
sezeni s hudbou a tancem, podzimni
vychdzku integrovanou dopravou za
zajimavostmi Brna. Diky Radé seniorti
se 1. listopadu ztcastni nékolik nasich
¢lent1 predstaveni Nabucco, které dava
Nérodni divadlo v Brné. V prosinci
mame jesté v planu tradi¢ni Mikulas-
skou besidku a rozlouceni s rokem 2011
v restauraci Pod Horkou.

Pfejeme vSem co nejméné staros-
ti (my vSechny problémy, neduhy
a starosti pfi nasem setkani necha-
vame doma), krdsny a barevny
podzim a ptijemné zakonceni roku
preji: Vasi seniofi.

Vsem za informace dékuje a tési
se na dalsi zpravy z ¢innosti klubii
redalkce.

vé zdravotni cviceni, sportovné — pozna-
vaci vylety, sjizdéni fek na raftu. Uskutec-
nily jsme rovnéz i nékolik pobytovych
akci, vroce 2011 v Bilych Karpatech a v Kr-
konosich. Na podzim jsme vyhlasily jiz
4. ro¢nik fotosoutéze Uhel pohledu, ktera
ma zviditelnit Zeny po padesatce, jiz 4x
jsme usporadaly koncert ke Dni matek.
Letos byl zahajen, ve spolupraci s Radou
seniortl JmK projekt Mosty pro osamélé
zeny a muze 50+. Je toho prosté hodné,
co obcanské sdruzeni Zeny 50 déla.
Podrobnéji se o viem dozvite na na-
Sem webu www.zeny50.cz, pfipadné nas
mUzZete navstivit osobné na Anenské 10,
nejlépe néktery ctvrtek od 15,°° do 17,%°
hodin. Jana Jaruskova
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UVAHA O PRAVNICH PROBLEMECH DUCHODCU
V TOMTO I V NASLEDUJICIM ROCE

V dobé bliziciho se konce roku a poklidného prozivani va-
noc¢nich svatkii se mnozi diichodci budou zamyslet, co dob-
rého a co obtizného jim koncici kalendaini rok piinesl.
Nejen, Ze kazdy z nas o rok zestarnul, ale je to také cas, kdy
bilancujeme sva aktiva a pasiva, ale také se zamyslime nad
problémy, které bude nezbytné fesit v nastavajicim roce.

Dovolte mi, abych se i ja zamyslel nad problémy, které bude
nase generace diichodcii v tomto obdobi promyslet a hledat ro-
zumné vyie$eni problémi, které bud jednotlivci odkladali nebo
stale se nemohou rozhodnout, jak tu kterou véc vytesit.

Nejcastéji dliichodci konstatuji, ze ubyvé fyzickych a mnohdy
dusevnich sil a citi potfebu zaclit fesit svou , posledni viili“. Neni
to jednoducha zélezitost, kdy ¢lovék neznaly piislusnych para-
grafii platného obcanského zakoniku nevi, co si pocit, zejména
je-li vlastnikem rozsdhlejsiho movitého a nemovitého majetku.
Kazdy z rodié¢i citi mordlni povinnost, aby svym détem a pozi-
stalému manzelu (¢i druhu ¢i druZce) spravedlivé zanechal,
podle svého svédomi, podil na svém majetku. Ne vzdy vsak je
tomu tak. Ne vSechny zletilé déti jsou hodny toho dédictvi. S hot-
kosti mnohy zUstavitel ve své zaveéti vyuziva pravni moznosti vy-
dédit svého potombka i jeho déti. Jde o problematiku obsazenou
v paragrafech 460 az 487 ob¢anského zdkoniku. Musim upozor-
nit, Ze napsand zavét musi striktné dodrzet ustanoveni uvede-
nych paragrafi. Jiz mnozi z véas vyuzili moznosti se mnou kon-
zultovat, jak napsat zavét, tak aby byla pravoplatna. A nadale
vsem, ktef1 to potiebuji, rdd pomohu radou a upravim nedostat-
ky jejich ru¢né psané zavéti a u téch, ktefi jiz nemohou psat, po-
mohu takovou zavét zrealizovat.

Neméné zavaznou véci je, jak vyfesit problém, kdy diichodci si
uveédomuyji, Ze jiz jim nestaci fyzické sily na obdélavani zahradky
¢i pfipadnou ddrzbu chaty ¢i chalupy, kterou viceméné po celd
léta budovali a o ni s ldskou pecovali. A nyni, jak postupovat, aby
jejich celozivotni prace nepii$la nazmar. Ne vzdy déti sdileji lasku
kvécem, které rodice po celd 1éta budovali a zvelebovali, ba mno-
z{ itoci na rodice, aby jim tento nemovity majetek darovaci
smlouvou prevedli. Casto po pfevedeni tohoto majetku bud ho
prodaji ¢i mnohdy rodi¢tim brani nadale uzivat misto, které maji
tak radi. Vice se klonim k tomu, aby déti ubezpeili, ze takovy ma-
jetek jim stejné bude patfit, at na ném jiz hospodafi podle svého.
Nebo formou darovaci smlouvy podrobné vymezit prava vécné-
ho bfemene, jez by darce (bezplatného nabyti pfevadéného ma-
jetku) byl nucen striktné dodrzovat. Ze

povinnosti a prav pfi spoluvlastnictvi - zejména u nemovitosti,
jez obvykle vznikaji po rozhodnuti o dédictvi po zUstaviteli.
Casto vyvolavajf spory o rozsahu konkrétnich prév a povinnost{
jednotlivych tcastnikd, koncici soudnim sporem.

Jesté nékolik poznamek o vécech, na které je nutno si dat
nyni pozor:

a) jestlize Ze se na vas nékdo obréti o poskytnuti penézni pijc-
ky - i kdyz jde o velice blizké osoby (vnoucata, déti, ¢i jiné
znamé), vzdy trvejte na pisemné dohodé a terminu splaceni.
Dluhy je nutné platit! VZdy mate moznost dluh prominout, ale
zasada, ze dluh se vzdy musi platit, pIni i mordlni imperativ pro
dluznika.

b) dasto u vasich dveri zazvoni néjaky piedstavitel urcité firmy
anabizi vdm vyhodné podminky pro zménu dodévéani nékterych
sluzeb (elektfiny, plynu, poji$téni, provozovatele mobilnich siti
¢i nabizeji néjaky druh zbozi atd.). Velmi piesvédcivé vas ujistu-
jl o vyhodnosti své nabidky. Nejde-li o koupi konkrétni véci a jde
o zménu dodavatele sluzby, pak po vas chtéji, abyste podepsali
smlouvu. Mnohdy se tak déje na chodbé pied vasim bytem.
Ujistuji vas, ze zpravidla zddnou vyhodu neziskate, nékdy jen
docasnou, ktera se za ¢as pfeméni v nevyhodu. Nejlepsi je tako-
vé predstavitele firem zdvofile a diirazné odmitnout.

¢) darazné vés varuji, vychazeje z dlouholetych zkusenosti, ne-
navstévujte razné ldkavé akce, které jsou spojeny s pfedvadénim
rtiznych vyrobkii. Mnoho dichodci podlehlo psychologickému
nétlaku ptredvéadéjictho zastupce a podepsalo smlouvu o koupi
piedvadéného zbozi (nékdy je cena az 30 000 K¢ - ¢asto az troj-
nésobné pfedrazend). Podminky smlouvy kupujici zpravidla po-
fadné nezna a po prohlédnuti svého omylu se pak velice obtizné
domah4 zruseni smlouvy a jes$té obtiznéji vraceni penéz.

Je mnoho dal$ich naléhavych problémfi, o nichz budete roz-
jimat v obdobf s blizicim se koncem kalendainiho roku. Pfedse-
vzal jsem si, Ze jako doposud, budu i v pfi$tim roce o vaznych
pravnich zalezitostech psat v Brnénském senioru.

Vdm vsem, mili p¥dtelé, pieji piijemné a poklidné prozivd-
ni vdanocnich svdtkii s témi, kteii jsou vam blizci a do pristiho
nelehkého roku preji, aby neduhy, které nds v nasem véku pro-
vdzeji, nds co nejméné obtéZovaly a abychom ve zdravi proZi-
li i ten p¥isti rok.

To vdam vsem ze srdce upiimné preji.

JUDr. Karel Nevesely

svych poznatki vim, Ze takova obezietnost
je vzdy namisté.

Takovéto opatfeni prevodu nemovité-
ho majetku formou darovaci smlouvy vy-
zaduji mimorddné velkou pozornost pfi
stanoveni pregnantniho vymezeni vécné-
ho bfemene pro darce. Upozornuji, ze
nestaci napi. pii darovani domu uvést pti
stanoveni vécnych bfemen uzivani ,byd- 9. 1.

2. 1. Tramvajc. 1 -zastavka , Prista-
visté“ - kolem prehrady -
- ,Osada“ - a zpét. 13. 2.
Zidenice- tard osada - auto-

VycHAZKkY v mESiticy Lebwy 4 UnoRy 2012

% kazdé pondéli * odjezd pied 9. hodinou *

6. 2. Krélovopolské nadrazi - Zami-
lovany héjek - Reckovice.

Tramvaj €. 1 - zastdvka , Pfista-
visté“ - kolem prehrady a zpét.
Zidenice - Stara osada - auto-

leni do smrti“, ale doporucuji podrobné
vymezeni povinnosti obdarovaného
k darci, vCetné kapitalizace bfemene. Jiz
nejeden darce- rodic¢ prisel o vyuzivani
»bydleni do smrti“ o tato prava ¢i mnohdy
prozivé dstrky ¢i $ikanu ze strany obdaro-
vaného (¢asto organizovanou snachou
C¢i zetém, kteii jsou Casto cizim cCinitelem
v rodinnych vztazich). Pfi rozhodovéni
pti pfevodu majetku darovaci smlouvou
je potfebné se poradit s pravnikem.
Rovnéz je nutno se zamyslet nad tpra-
vou o dodrzovéni zdkonnych podminek
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bus ¢&. 55 - Maridnské adoli -  20. 2.

- ,Podoli“ - a zpét (odj. 8,* h).
Mendlovo ndmésti - trolejbus
¢. 37 - kone¢né Kohoutovice -
- dub Trojak - kamenolom.
Mendlovo namésti - autobus
¢. 52 - vystup ,Stara dalnice” -
- do obory - Udoli oddechu.
Krélovopolské nadrazi - auto-
bus &. 43 - vystup Utéchov -

Y. ¥z

- rozcesti - Otes$in (odj. 8,* h).

16. 1.

23. 1.

30. 1.

bus ¢.55 do Lisné, Marianské
adoli - Muchova bouda a zpét
(odj. 8, h).

Kralovopolské nadrazi - auto-
bus ¢.43 - Sobésice - vystup -
- Klarisky - Mokra hora (odj.
8,% h).

27. 2.

Prijemné proZiti svdtkit vinocnich

a pési vytrvalost v pristim roce 2012
preje vsem B. Novdlkovd.



POZOR - DULEZITE UPOZORNENTI!

v

Od 1éta tohoto roku vesel ve Sbirce
zékont v platnost zak.136/2011, ktery
lze nalézt na strdnce internetu
www.cnb.cz, kde jsou uvedené okol-
nosti, tykajici se obéhu mincf a papi-
rovych bankovek. V ¢asti tohoto zéko-
na jsou uvedené i moznosti vymeén

poskozenych bankovek v bankach za
urcitych podminek, u nichz vS§ak mira
a druh poskozeni neni podrobnéji
specifikovand! Informace tohoto dru-
hu prosly nasimi médii jen poskrovnu
a proto unikly pozornosti velké ¢ésti
naseho obyvatelstva.

Z dopist &tenart D

ODPOVED NA DOPIS NASI
CTENARKY

Nase ¢tendrka, pani Sindeldrovd, vznesla dotaz na ¢innosti Rady seniorii
Ceské republiky. Odpovidd predseda Rady seniorii JmK pan Frantisek Spacek.

Vézena pani Sindelarova,

vycerpavajici odpovéd na Vas dopis
by naplnila mozna celé ¢islo Brnénské-
ho seniora. Pokusim se stru¢né odpo-
védeét na otazky tykajici se Rady senio-
rit Ceské republiky.

Rada seniorti vznikla v roce 2005
jako obcanské sdruzeni volné zastie-
$ujici rizné spolecenstvi, kterd majf
Cleny - dtichodce. Jednim z hlavnich
dtivodt bylo, Ze diichodcovské (nebo
seniorské) aktivity byly vlastné tak
riiznorodé a odli$né, ze pro rizné jed-
néani bud se statnimi nebo politickymi
orgéany zastupovaly pomérné malou
Cast seniorti. Podrobnéjsi informace
o tom, jak a kdy Rada seniort vznikla,
najdete na www.rscr.cz <http://
WWW.ISCL.CZ/>.

Postupem doby se podafilo, ze
Rada seniorti byla uznéna jako piipo-
minkové misto k navrhtim zikont,
dokonce i ministerstva tuto skutec-
nost uznavaji a nadvrhy zakont k pfi-
pominkdm predklddaji. Druha otézka
je jak vCas a jak reaguji na navrhy

zmeén, které Rada seniorti napise.
Konkretné - ke snizovani valorizace
Rada seniorti nemlci, na 10. zasedani
Kolegia Rady seniorti bylo schvaleno
usneseni, které uklada predsednictvu
RS organiza¢né a finan¢né zabezpecit
podani zaloby na Cesky stat ohledné
protizakonné valorizaci penzi v roce
2012.

Dotazy ohledné Sdruzeni pro
ochranu ndjemniki musite projednat
s timto Sdruzenim, budto na jejich
¢lenskych schtizich nebo s jeho pred-
staviteli.

Ostatni otdzky ohledné struktury
seniorskych organizaci a mnozstvi
i konkrétnosti ptipominek k jednotli-
vym zakontim se Vam velmi rad poku-
sim zodpovédét v poradné Rady seni-
orti na Malinovského ndmésti v Domé
odborovych sluzeb, dvete 414 - na-
proti Mahenovu divadlu vzdy v pon-
déli a v patek od 9 do 14 hodin.

Franti$ek Spacek
predseda Rady seniorti Jmk

Zminény zdkon vpodstaté uvadi
pouze rozhodnuti, Ze: ,nestandardné
poskozené tuzemské bankovky se ne-
vymeénuji“ - aniz by pfislusna ,stan-
dardizace” poskozeni byla blize spe-
cifikovdna. Ddle je uvedeno, zZe se
vyménuji bankovky , opotfebované
obéhem a bézné poskozené“, aniz by
téz byly pfipojeny informace o okol-
nostech takového poskozent!

Dilirazné proto upozornujeme
v$echny ¢leny naseho Svazu i vSech-
ny Ctendfe BS a obcCany vys$siho
véku, zejména se zhorsenou zrako-
vou dispozici, aby pfi v§ech mani-
pulacich s penéznimi obnosy véno-
vali velkou pozornost nejen Ciselné
vy$i pfijimanych penéz, ale u minci
a papirovych bankovek i mife jejich
opotfebovanosti nebo poskozeni.
Pokud sinejsme jisti svoji schopnos-
ti opravnénou miru poskozeni toho-
to penézniho obéziva posoudit,
mame moznost ptijeti takové ceniny
odmitnout. V pfipadé nevyuziti
tohoto, nebo pfehlédnuti poskozené
ceniny je doporuceni hodné poté
v nékteré z bank se informovat na
moznost jeji vymény!

V propadajicim se mordlnim kredi-
tu nasi spolec¢nosti je nutno pocitat
i s ucelovymi spekulacemi, ze pii
v$ech penéznich transakcich se mutize
vyskytnou spekulant, ktery handica-
povanému obcanu, zejména vyssiho
véku (senioru) se pokusi podstréit po-
$kozenou minci nebo papirovou ban-
kovku, jiz se rad na tkor takto postize-
ného, zbavi! Proto pozor!

Redakce

INFORMACE O ZAJEZDECH 2012

Jaké mame plany na pristi rok 20127

Chtéli bychom uskutecnit 2 zjezdy, které se ndm nepoda-
filo realizovat v roce 2011. Piedevsim z4jezd do Ceského
Krumlova a druhy zdjezd do Halouzkovy fezbaiské galerie
v Jittkové, odkud nés letos vyhnal dést. A kdyz uz budeme tak
daleko, podivame se na zdmek ve Sternberku, do Klade¢-
skych aragonitovych jeskyni, do arboreta v Bilé Lhoté na sbir-
ku japonskych javora.

Také nas 1dkd Kokofinsko, které odedavna pritahuje
romantické duse, basniky (Machu, Vaclava Bolemina Nebes-
kého), spisovatele (Eduarda Storcha, Viktora Dyka, Jiftho
Mahena), malife (Antonina Quida, Josefa Manesovy, Adolfa
Kosarka, FrantiSka Jirouska, Josefa Navratila), sochafe
(Vaclava Levého), hudebniky (Josefa Ktizkovského) a dokon-

ce i loupezniky (Petrovsti). V prirvé pod hradem Houska
je pry vstup do pekla, pro¢ bychom to neprovérili?
To jsou zatim jen ndméty, dalsi informace uvedeme v tino-

Y2

rovém Cisle Brnénského seniora 2012. TéSime se na vas.
Vicedenni zajezdy:
1) 15.-30.6.2012 Itdlie - Rimini (14 dni) - dvoultizkové
pokoje, polopenze nebo apartmény pro 4 os. - strav. vlastni.
2) 26.-30.9.2012 termadlni ldzné Slovensko - Podhéjska -
trilizkové pokoje, moznost stravovani v arealu lazni
s 15% slevou.
Prihlasky na tyto zdjezdy 16. 1. nebo 23. 1. 2012 od 9 do 12
hodin v kanceléii BEhounska 17.
Jindriska Precechtélova
Ing. Milena Leichmannova

[ SENIOR str. 7 ]




Divadelni ul. 3

POZOR! POZOR!
TANCIME!

cena obedu

OKc:

vydejni dObCI 11 - 13:30 hod.

Vybér z Sesti druh jidel
- Zakladni Menu I, II.
- Vybérové Menu

Specialni diety

- Diabeticka dieta

- I?rotisklerotické (SetFici) dieta
- Zluénikova a zaludecni dieta
Varime denné z cerstvych surovin

s ohledem na zdravotni problémy seniordu.

Objednavky den predem na jidelné, nebo tel.: 542 214 044

Posledni tanecky v tomto roce jsou
7.12.2011 v 15 hodin na Krenové.
Ceka vas malé ptekvapeni.

V pfistim roce se tanecky budou konat
opét kazdy druhy ctvrtek v mésici na
Kfenové 67, vzdy v 15 hodin.
Prijdte:
12.1.,,9.2,8.3,,12.4,10.5,,a 14.6.
2012!

K tanci a poslechu véam bude hrat vase
oblibené trio.

MESTSKA ORGANIZACE SVAZU
pucHopct CR v BRNE A VYBOR
NARODNi KULTURY V BRNE
Vas srdecné zve na koncert

PROF. JARMILY KRATKE

ktery se uskutecni
15.12.2011 v 16 hodin
na Dominikanské ¢.2 ,Brno
(vstup zdarma).

VdazZeni a mili clenové!
Méstskd organizace Svazu diichodcii CR v Brné porvddd
pod zdstitou ndméstka hejtmana Mgr. Vdaclava BoZka, CSc.

2. spolecensky podvecer diichodcii,
a to 19. ledna 2012 od 15 hodin v restauraci MAJ

Listky v cené 35 K¢ si muzete zakoupit na Béhounské 17.
(Pocet pouze 100 mist.)

Moznost ob¢erstveni:
e Smazeny vepiovy fizek,
bramborovy salat

e 1lmoravskéhovina 45 K¢
e Pivo 15 K¢

65 K¢

Srdecéné zveme!

Mistni organizace SDCR v Brné Zabovieskach, Nadace Zdravi pro Moravu,
Cesky rozhlas Brno a UMC Brno - Zaboviesky

porada 16. prosince 2011 v 16 hodin v KD Rubin

ZPIVANI PRO ZDRAVI

Vystoupi skupina Gajdosi Brno, Nada Chocholasova, Broiika Schorikova, Petr Mikulka,
Vaclav Kovafik a lidovy vypravéé Jozka Pavlicek.

Moderuje redaktorka CR Brno dr. Marcela Vondrova.

Ptedprodej: KD Rubin, TIC Béhounska 17.  Vstupné: 50 K¢

INZERCE

Q Rdda se sezndmim s muzem 65 - 70 let,

vyska nad 180 cm, z Brna. (Vdova).
Tel: 549 253 906.

Q Vdova 65 let hledd pftitele s bytem ko-

lem 70 let na kdvu a podobné. , Vdnoce
a Silvestra ve dvou*. Zavolej! Samota
tizi. Tel: 739 158 829.

Q 90 lety déda hledd babicku k vychdz-

kdm, beseddm i poviddni. Ziji sdam,
v rodinném domku v Krdlové Poli. Tel:
608 336 371.

Q Nabizim (levné) novy pdnsky velmi

pékny 3/4 koZich-dubendk, vel. ¢. 56,
pripadné jiné nové obleky, bundy
a jiné. Tel: 549 263 906

PF 2012

Vse nejlepsi, hodné zdravi,
stésti a spokojenosti
vroce 2012
preje redakce casopisu.

Brnénsky SENIOR - noviny MV Svazu diichodctt CR v Brné a Jihomoravské krajské rady seniorii.

Adresa vydavatele a redakce, predplatné: Svaz diichodci CR Jihomoravsky kraj - méstska organizace Brno, Béhounska 17, 602 00 Brno.
Tel./fax: 545 575 257 « svaz.duchodcu.brno@seznam.cz « www.duchodcibrno.cz « ICO 69706824 » Editor RNDr. Hubert Fadrus, CSc.,
dale tvofi redakéni radu Mgr. Alena Kudlickova, Frantisek Spacek, Jifina Satoriova, Jan Klimes, PaedDr. Anna Stofanova, Libuse Gottwaldové,

Dalsi ¢islo vyjde
v unoru 2012

Ing. Milena Leichmannova. « Redakéni uzévérka 25. 11. 2011, vyslo 2. 12. 2011  Za obsah zvefejnénych materiala odpovidd autor. « Nevyzidané
rukopisy se nevraceji.  Reg. ¢islo MK CR E 12164 » Tisk: Moravia Perex, spol. s 1. o., Trnkova 111; tel.: 544 234 333; e-mail: moraviaperex@iol.cz
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