SENIOR

Brnénsky senior vychazi
za finan¢ni podpory
statutarniho mésta Brna

w|n]el

Radi sdélujeme: ,, Dobri a od-
vdzni lidé jesté nevymreli.”
Redakce dostala informaci, ze pani
Véra Jureckové zachranila zivot pani Vlas-
té Barové. Duchapiitomné piivolala rych-
lou pomoc pro kolabujici zenu. Jak se uké-
zalo, $lo o nédhlou ptthodu mozkovou. Bez
rychlého operativniho zakroku v Bohu-
nické nemocnici by Zena neptezila. Déku-
jeme pani Jureckové za jeji skutek, pieje-
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meji pevné zdravi, stejné takipani Barové
rychly névrat do normdlniho zivota. red

V CEM VEZIME A KAM SMERUJEME

Pravdivé na to odpovédét Ize jen v dimenzich osudu
osobniho ¢i rodinného, neb v Sir§im kontextu dale nedo-
hlédneme. Snaha postihnout celospolecenské déni neni
vs$ak myslitelna bez sbéru informaci z médii. Jejich véro-

Tim prvnim nepfehlédnutelnym jevem, je konec vlady koa-
lice, v niz jeji prezentace dlouhodobé zastirala rozkladné pod-
houbi prohlubujiciho se statniho deficitu, v némz stéle rostouct
zadluZenost nartista kazdou vtefinu o 3500 K¢! Déje se tak pod
taktovkou ministrti, kteii svoji profesi vesmés neodpovidaji za-
meéfeni jim svétenych rezortt. Kdo z nds by napft. svéfil pramysl
aobchod do rukou lékafte - anesteziologa a uznal odbornou kva-
lifikaci ministru, jenz se do této funkce protlacil obnosy, ziskany-
mi ¢lenstvim v deseti dozorcich radéch soucasné? Kterak tito
a jim podobni mohli tspésné fidit své podiizené, jimz skryté
vladla (vladne?) lobbysticko-korup¢ni mafie nastolujici prorus-
tani vetejnych penéz s kapsami firem tuzemskych i zahrani¢nich!

Bylo by v8ak naivni se domnivat, ze tomuto zakulisi u¢inil ko-
nec péd koali¢ni vlddy, vyvolany odhalenim dojemné symbiézy
expremiéra P. Necase s ,generdlni komandyrkou”]. Nagyovou,
nafizujici sledovani vysokym arméadnim dustojnikiim.

Tim druhym medialné pfetiasanym jevem je nedavny né-
stup organt ¢innych v trestnim fizenf jako zdénlivy signdl
népravy véeho potfebného. Pocédte¢ni halasné manévry vice
nez400 policisti vyvolaly zpoc¢atku nadéji rozvratu dobte orga-
nizované sité vsudypiitomnych ,kmotrii“ v nasi politice. Brzo
vsak doslo k velkému rozc¢arovéni, kdyz zminéné ,manévry”
vySumély do ztracena a smycka
vySetfovani se zadrhla okolo
vcelku nic netesicich zdhad od-
poslecht, sledovani a nabizeni
JLrafik”.

Bohuzel v$ak ani tyto vcelku
bezvyznamné ,prohresky” se
nevyftesily a medidlni zdroje
jsou zahlcené chaosem v prav-
nim povédomi (nevédomi?), co
je a co neni korupce, kdy uvale-
nivy$etfovacivazby je oprévné-
né a kdy nikoliv, ktery z vyroki
Ustavniho soudu v daném pii-
padé plati, zda Necastiv pojem

hodnost si 1ze v$ak odvodit jen v hrubych rysech z toho,
v ¢em se vzajemné shoduji. V opacném pripadé plati vyrok
jednoho z politolog, Ze je tfeba mit se na pozoru pred dik-
taturou médii!

»IStvangate”je vystizny atd., atd. Ziejmé lze § ptekrucovat libo-
volné vSemi sméry! Kdo je zodpovédny za toto justi¢ni ,diva-
délko*, po¢inajici ndstupem onéch 400 policist®1, pokracujicim
zatykdnim, nad nimz soudné myslici obéan nechépavé kroutil
hlavou a konce rozhodnutim Nejvy$sitho soudu o neopravné-
nosti vazby zatCenych osob, jimz podle nékterych jejich advo-
katti nehrozi jiz ani dals{ vySetfovani na svobodé!

Tim tietim, co hybe nasi politickou scénou je soucasna vla-
datifednickd, dle prezidenta Zemana vldda odbornik, nezbyt-
né k pteklenuti obdobi do fadnych voleb. Pfed¢asného rozpus-
téni Poslanecké snémovny netieba se obavat, nebot s ohledem
na vys$i piijmut poslanct si ,kapfi rybnik nevypusti“! Novym
ministrim - odbornikim (?) neni co zavidét, protoZe svoji na-
ro¢nou préaci, mozndivcetné piipravy rozpoctu narok 2014, bu-
dou muset konat s dosavadnimi ttedniky, které obtizné uchra-
ni od vlivi stéle bujici korupce! Oproti tomu zlomyslni{ kritici
tohoto prechodného a nezbytného Zemanova feseni vlddniho
preklenuti, mu nesahaji ani po kotniky!

Kam tedy sméfujeme?

Ztejmé k vladé opozice, u niz si Ize prat za hlavniho aktéra
prezidenta Zemana, ktery by ji mél sjednotit, okfiknout zastan-
ce tzv. “bohuminské smlouvy*, pfedéavat ji své bohaté politicko-
prognostické zkusenosti a byt ji
ndpomocen, jak obnovit ,pro-
hospodareny grunt“naseho sta-
tu. Vitanym poucenim vefej-
nosti by bylo vymezeni tispés-
ného spoluvladnuti opozice
(levice) s uzdravenou ,pravici*,
v ¢emz by rozhodovala vysoké
odbornost, potifebnd moralni
vybavenost, statnickd prozira-
vost a celospolecenskd socidlni
solidarita.

Je to jen zbozZné p¥dni, nebo
celondrodni iikol nds vsech?

Redakce BS

Foto Milos Hudec



QO PrAVNiI PorRADNA SD BrNO

Nejcastéjsi problémy

QO PrAVNI porADNA SD BrNno QO

s kterymi se obraceji duchodci na pravni poradnu.

Jak je to se zdanénim dédictvi, darovani

a u prevodu nemovitosti?
Osvobozeni od vyse uvedenych pravnich zalezitosti fesi

zédkon €. 357/1992 Sb. Osvobozen{ od dané dédické se tykd

osob zatazenych do I. a II. skupiny.

Do I. skupiny patii ptibuzni v fadé pifimé tzn. déti a manzelé.

Do II. skupiny jsou zatazeni:

a) piibuzni v fadé poboc¢né - tzn. sourozenci, synovci, netefe,
tety a strycové;

b) manzelé déti, zetové a snachy a osoby, které s nabyvatelem
zili nejméné po dobu 1 roku pi'ed smrti ve spole¢né domac-
nosti a které z tohoto dtivodu pecovali o spole¢nou doméc-
nost a byly odkdzany vyzivou na nabyvatele.

Osoby I. a II. skupiny jsou osvobozeny rovnéz od dané z pre-

vodu nemovitosti.

Poznémka: po provedeni vSech pravnich tkonti spojenych

s dédénim, darovanim a prevodem nemovitosti je povinnost

Gcastnikl téchto skupin odeslat na finan¢ni tfad kopii pii-

slusnych dokumentti (tzn. kopii rozhodnuti soudu o vypoté-

déni dédictvi, kopii darovaci smlouvy a smlouvy o pievodu ne-
movitosti, doplnéné kopii, prokazujici nespornost, ze osoba
patii do L. &i I skupiny, jimz patii dariové osvobozent).

Jaké jsou moznosti odvratit ¢i pozastavit

narizenou exekuci na majetek dluznika

Exeku¢ni fad 120/2001 Sb. neposkytuje velky prostor pro
oddaleni ¢i zruseni exekuce.

Tento fad umoznuje toliko dvé pravni moznosti na oddé-
leni vykonu exekuce.

1) Névrh na zastaveni exekuce podle § 55 exeku¢niho fadu.
Névrh zaslat pfimo exekutorovi.
V navrhu uvede dluznik divody svého navrhu. Exekutor
do 15 dnti od doruceni se k tomu vyjadii. Dluznik by mél
v navrhu na zastaveni exekuce pozadat o odklad exekuce.

2) V navrhu na odklad exekuce by dluznik mél navrhnout
teseni thrady dluhu (dluhtt), které byly ptic¢inou pro pro-
hlaseni exekuce na jeho majetek. Zpravidla je to ndvrh na
konkrétni splatkové terminy tzv. splatkovy kalendar.

[iny efektivni zptisob feSeni odkladu exekuce neni.

Promlceci lhiita v obcanskopravnich vztazich

je podle ob¢anského zikoniku 3 leta.

Zejména je nutno se zminit o promlceci lhité u pravniho
institutu na vraceni daru. Tuto problematiku fesi § 101 Ob¢.
zékoniku, kdy promlceci lhtita po¢ind bézet od okamziku, kdy
chovéani obdarovaného napliiuje znaky v § 630 Ob¢. zdk.,
tzn. v okamziku, kdy pravo darce mohlo byt vykonano poprvé
a soucasné kdy dochdzi k jednani obdarovaného dosahujici
intenzity hrubého porusovani dobrych mravi v del$im caso-
vém obdobi.

Piipadné osvétleni dotazi k uvedenym problémutim Ize
osobné projednat od zafi v pravni poradné.

JUDr. Karel Nevesely

OCHRANA POSTIZENYCH
SPOTREBITELU

Mate pri nakupech problémy s reklamacemi, zajima
vas, jak je to s odstoupenim od smlouvy, odbyva vas pro-
dejce a nevite si rady?

Pomiizeme vam pti obrané pfed podvodniky u sluzeb napft.
u telekomunikaci, dodavatelt energii, smluv o dilo, ndjem-
nich vztahd, problémech ve zdravotnictvi, atd. Zodpovime
vam vSechny otédzky, tykajici se spotfebitelské problematiky.
PomiiZzeme vam zorientovat se ve vasich pravech, poskytne-
me vam rady jak postupovat a jak se brénit proti nezdkonnym
postuptim nékterych prodejct.

Navstivte proto bezplatnou osobni poradnu ,Sdruzent
ochrany spotrebitelii“ na adrese Mecova 5 v Brné, ktera je pro
vds oteviené od pondéli do ¢tvrtka v dobé od 14 do 17 hodin.
Tésime se na vasi navstévu!

Zajistujeme také dalsi bezplatné poradenstvi v oblasti
socidlni a v oblasti rodinné-pravni.

Specialista na tuto oblast bude ptitomen kazdé ttery od
10 do 17 hodin. S ohledem na velky zdjem je tieba se objednat
na tel. ¢isle 900 10 10 10 (10 K¢/min.). Nasi odborni poradci
jsou vam k dispozici také na uvedené telefonni lince kazdy
vSedni den od 9 do 18 hodin.

Podrobné informace o nds:

e-mail: info@asociace-sos.cz

poradenska tel. linka: Po-P4 9 - 18 hodin
osobni poradna: Po - Ct 15 - 18 hodin

Tésime se na vasi ndvstévu!

wwuw.asociace-sos.cz

542 210 778
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SDRUZENiI OBRANY SPOTREBITELU
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ASOCIACE

Stante se ¢lenem SOS - Asociace!

Chcete nas podporit a ziskat i néco pro sebe?

Starnite se nasim ¢lenem!

Vyhody ¢lenstvi:

o prednostni poradenstvi v osobni poradné - moznost
se objednat i mimo pracovni dobu

o poradenstvi pies ¢lenskou poradenskou linku
se standardnim tarifem dle Vaseho poskytovatele

o prednostni vyfizeni Vasich dotazi pies email
o sleva ve vysi 30 % prodéavané brozury apod.

o nadstandardni poradenstvi - vzorové dopisy,
pomoc pfi jejich sepséni

o Clenska karta

»Znejte svd prava! Jsme tu pro Vds!“

Gerta Mazalova,
predsedkyné SOS - Asociace



OD PRISLOVI K PRISLOVI

Milena Leichmanova

»Tam je hezky, kde nejsme sami.“

Mili nasi ¢tendfi, navazuji na ¢lanek pani Libuse Gottwal-
dové uvetfejnény v Brnénském senioru v ¢ervnu 2013.

Jsem predsedkyné Klubu diichodcii v Medlankéch a me-
dlanecky patriot (i kdyz ne rodacka) a zaroven ¢lenka vyboru
SD CR mésta Brna. Tak jsem se vdm piredstavila a mohu po-
kracovat v tom, co vam chci sdélit.

Vedeni medlaneckého domova pro seniory na Podpérové
ul. 4 nejenze podporuje aktivity svych klientti v rdmci penzio-
nu, ale nabizi vyuziti svych
zafizeni i ostatnim senio-
ram z Medlanek a blizkého
okoli. Chodime hrét pétan-
que a kuzelky na jejich
htisté a v zimé vyuzijeme
dalsi nabidku na Sipky, ple-
ten{ z pedigu, keramické
tvofeni, tréninky paméti,
filmové stfedy a je$té mno-
ho dal$ich ¢innosti. Také
se téchto akci ucastnim
a pfi pratelskych hovorech
jsem zjistila, ze pratelé,
které jsem takto ziskala,
neveédi nic o misté, o loka-
lité, v které se penzion na-
chézi, tedy o Medlankéch.

o e -

dokladujici feSeni sporu mezi markrabétem Piemyslem
a jeho bratrem, kradlem Véclavem I., o dopadech 30leté valky
na obec, o vzniku Nadace Matice $kolské roku 1654 pro ne-
majetné nezaopattené divky z dobrych rodin, o zdmku, dvoru
a polnostech a dondtorce nadace Jané Franti§ce Prisce
di Magni. V zdmeckém parku jsme spole¢né objali 200lety
dub, prijali jeho energii a spojenyma objimajicima rukama se
vzajemné posilili.

Sli jsme podél rodného domku Vitézslavy Kapralové,
pfipomnéli si, Ze v zdmku,
v rodiné zdmeckého za-
hradnika se narodil hrdin-
ny starosta meésta Brna,
ktery odmitl v roce 1939
vydat brnénskou radnici
Némctm, Ing. Rudolf
Spazier.

Uctili jsme pamatku
obéti 1. a 2. svétové valky
u pamatniku odboje a jiz
unaveni jsme sesli k rybni-
ku a aspon kouskem nové-
ho sidlisté V tujezdech
jsme se vraceli do domo-
va. Tam uz néas cekali ti,
ktefi si netroufali pro veli-
ké vedro a svij zdravotni

dvad 4.

To se pfeci musi napravit,
ziji pfece na misté, které
ma bohatou historii, chrdnéné pamatky, prekrdsné okoli.
Je rodistém nékolika vyznamnych osobnosti a vlastenct, ktet{
obétovali své zivoty v boji proti nacistické protektoratni nad-
vlade.
»Slovo dalo slovo a slovo ¢inem ucinéno jest.

Dohodli jsme se, ze si udélame dopoledni vychazku s vy-
kladem po vSech téchto pamétnych mistech. Velkou podporu
jsme ziskali u pani starostky Mgr. Aleny Valentové, ktera
s ndmi celou trasu absolvovala a taky nds fotografovala, aby-
chom méli pamatku a ti, co se nemohli ticastnit, aspon podle
toho vidéli, kde vlastné ziji.

Zacali jsme hned pobliz penzionu, kde je nélezy dolozena
existence spolec¢enstvi lidu jiz 2000 let pi.n.1. Rekli jsme si jak
a pro¢ vznikla roku 1237 prvni pisemné zprava o Medlankéch,

«“

Pozndvaci prochdzka Medldnkami.

stav vychézky se ztcastnit.
Protoze jsme nestihli na-
vstivit vSechny zajimavosti nasi obce, dohodli jsme se, ze v zaii
se znovu sejdeme a zacneme na medldneckém letisti, které je
v provozu pro sportovni 1étdni neptetrzité od roku 1913. Tam
nam podaji vyklad odbornici z Aeroklubu a kdyz budeme mit
Stésti, zahlédneme i kriticky ohrozené sysliky, jejichz teritori-
um na leti$ti, druhé nejvétsi v CR, je vyhla$eno jako chrdnéné
uzemi. Na katastru obce je chranénych lokalit nékolik, o téch
si budeme asi jenom povidat, nékteré z nich jsou pro nds star-
$1 uz tézko pristupné.

Mame veliké $tésti, Ze vedeni domova pro seniory
i vedeni obce ma velmi vstiicny postoj k aktivitaim SD,
za coz jim dékujeme, protoze
»Clovék je élovéku nejlepsim lékem*

a o tom to vsechno je.

Foto Alena Valentovd

Jesté k turnaji v ruskych kuzelkach

V minulém ¢isle jsme uvetejnili fotografie z kuzelkaiského
souboje seniorti. Turnaj méstské organizace Sdruzeni dii-
chodcti Hodonin se uskute¢nil 20. kvétna v aredlu hodonin-
ské Odzy v Rybarich. Slavnostniho zahéjeni zajimavého seni-
orského turnaje se zucastnili oba mistostarostové mésta
Hodonin, koordinatorka projektu Zdravé mésto, za Jihomo-
ravskou krajskou radu Svazu diichodcti CR se zucastnila jeji
predsedkyné pani Jitina Lhotska a dalsi.

Poradatelé akce zorganizovali i doprovodny program.
Seniofi si mohli zahrat pétanque, shazovat plechovky nebo
hézet Sipky. V pfijemném prostfedi hodoninské O4zy se po-
déval i gulasek, domaci kolac¢ky a piti.

I kdyZ mezi Sesti 5¢lennymi tymy jasné dominovalo domé-
ci druzstvo, které s pfevahou zvitézilo v soutézi druzstev i jed-
notlive, neni véem dntim konec.

Redakce

ZNAS SVE MESTO?

Poskladej z pismen nazvy brnénskych ulic!
Co radek, to nazev jedné ulice.
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na strané 6)
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ZE ZIVOTA MiSTNIiCH KLUBU

Z c¢innosti Klubu
duchodcu ve Starém
Liskovci

Leto$ni rok nezacal pro nés pfili$
vesele. Zemfela nase nejstarsi ¢lenka
Klubu dtichodcti pani Vérka Hebelkova.
Meéla 91 rokt. Rozloudili jsme se s ni
vlednu v Krematoriu mésta Brna.

Ivuplynulém pololeti letosniho roku
jsme se vSak schézeli kazdé pondéli
v Klubu diichodct, Kosmonautt 4. Na
nasich spole¢nych setkanich si vzdy pfi-
pominame narozeniny nasich ¢lenek.
Vzdy jim pfeddvdme malou pozornost,
kyticku a néjaky pamlsek.

Zucastnujeme se fady akci. Navstivili
jsme ples v Bohunicich, tane¢ni odpo-
ledne na Kfenové 67, v Turanech a v Bo-
sonohédch. Neopomnéli jsme navstivit
zabijackovy jarmark na Bosonozské uli-
ci, kde byl velky vybér lahtidek a uzenin.

Nechybéli jsme ani na ¢lenské schiizi
Méstské organizace Svazu dichodct
v Brné, kterd se konala v Bilém domé,
pti oslavé MDZ i Svatku matek.

Navstivili jsme velice zajimavou
a pou¢nou prednasku Méstské policie
na Zakladni $kole Labska.

Pfijali jsme pozvéani Klubu diichodcti
v Bosonohdch na vystoupeni heligonké-
14, shlédli médni pfehlidku nasich seni-
orek na Dominikdnské €. 2, a tamtéz se
zucastnili koncertu ke Dni matek.

Pravidelné sledujeme a navstévuje-
me akce pofddané Svazem dtichodcti
v Brné a tak jsme spolecné s ostatnimi
seniory privitali jaro v Jundrové, kde
jsme si pochutnali na $pekéaccich, gulds-
ku, zazpivali si i zatancovali. Spole¢né
jsme jeli s ostatnimi na zdjezd do Lysic,
zucastnili se zajezdu do Olomouce. Byli
jsme piitomni na Pifthrani¢nich slav-
nostech v Kralové poli a zorganizovali
jsme si vychdzku na hrad Spilberk a na-
v§tévu Vystavy lécivych bylin na Kravi
hote.

Posledni akci v tomto pololeti byla
Ucast na plavbé lodi po brnénské pte-
hradé z Bystrce do Veverské Bitysky,
organizovany Méstskym vyborem SD
v Brné.

Vétime, Ze i v dal$im pololeti vyuzije-
me vSech podobnych akci, které ptipra-
vuje nase méstskd organizace i Kluby
dtchodct v mistnich ¢astech. Vzdyt
mezilidmi je ndm dobfte, nachazime in-
spiraci a vypliiujeme si smysluplné nés
seniorsky zivot.

Libuse Medkova
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KVETNOVY CELODENNI ZAJEZD
OPET USPESNY

Cilem z4jezdu seniorti 23. 5. 2013 po-
td4daného SD CR MO BRNO byly stiedn{
Cechy: Zleby, Sedlec a Kutna Hora. Ve-
douci zajezdu pani L. Gottwaldova nas
cestou autobusem informovala o orga-
nizac¢nich zalezitostech a predsedkyné
meéstské organizace SD Brno Magr.
A. Kudli¢kova o ptipravenych akcich
v mésicich ¢erven az zaii 2013.

Prvni zastavkou byly Zleby se statni
zémkem, nedalekou oborou a planova-
nym obédem. Podle slov nasi pravodky-
né Bary Chodtrové zde byl ptivodné
goticky hrad panti z Lichtenburku, posta-
veny pied rokem 1289. Po zniceni husity
byl znovu pred polovinou 15. stoleti po-
staven a pozdéji prosel renesan¢nimi
a baroknimi dpravami. Do dnes$ni ro-
mantické podoby byl piestavén v letech
1849-68 podle anglickych ptedloh z pod-
nétu Karla Vincence Auersperga. V ram-
ci prohlidky zdmku nés zejména zaujalo
arkéddové naddvoii, zdmeckd kaple Navsti-
veni Panny Marie se vzacnou kititelnici
a pietou Panny Marie s JeziSem. V hale
kompletni turnajové jezdecka vystroj
a na chodbéach kuse, mece a dalsi histo-
rické zbrané, mnozstvi parozi a jinych
loveckych trofeji a artefakti dovezenych
z ciziny. N4§ obdiv patfil rovnéz roman-
tickym salonktm, galerii, velké jidelné,
Modrému a Tyrolskému pokoji, zdmec-
ké knihovné s mnozstvim knih a starych
rytin. Jak jsme se dozvédéli, byl majitel
zamku K. V. Auersperg nejen lovcem
zvére, ale i milovnikem modernich zbra-
ni. Potvrdil to zvlasté Kabinet 30-1eté val-
ky. Na z&vér prohlidky jsme v piizemnich
prostorach zdmku shlédli velice moder-
ni a stéle funk¢ni kuchyn (gril, kasna s vo-
dou, ohtivade jidel aj.) s pfilehlou udir-
nou, malou pekarnou, pfipravnou kévy
a jideln{ piipravnou.

Po prohlidce zdmku jsme navstivili
nedalekou oboru o rozloze 121 hektart.
V ukézkové obtirce je umisténa expozi-
ce dravci a sov a srub s mysliveckou
expozici. V blizkém okoli je moznost
shlédnout vodni ptéky, divoc¢dky, muf-
lony, danky a dalsi zvitata nasich lesa.
Pracovnik obory ndm piiblizil ¢4st sta-
da unikétnich bilych jelent, doveze-
nych do sttedni Evropy okolo roku 1780
z Persie. V nasi republice jsou dosud za-
chovany 4 chovy s celkovym poctem
okolo 300 kusti této piirodni rarity. Diky

vedeni zédjezdu jsme méli moznost
shlédnout ukdzku krment, letu a vycvi-
ku sov a dravcti (vyr, lundk, orel a sup).
Pobyt ve Zlebech jsme zakontili spolec-
nym obédem a pokracovali v cesté do
Sedlce a Kutné Hory.

V Sedlci jsme si prohlédli hibitovni
kostel V$ech svatych (14. stoleti) s pod-
zemni hrobkou (1511) a ulozenymi ex-
humovanymi kosternimi ostatky z té-
meér 40 tisic zesnulych. Dne$ni podoba
Kostnice je z roku 1870, kdy byla dokon-
Cena oprava a oteviena barokn{ koster-
ni vyzdoba. Nedaleko Kostnice jsme ob-
divovali nejstarsi katedrédlu svého typu
ve stfedni Evropé (zaloZenou 1142),
znadmou ve svété pod ndzvem Splendis-
sima basilika (nejskvostnéjsi bazilika).
Na pfelomu 18. a 19. stoleti byla oprave-
na (J. B. Santinim) - unikdtni opérny
systém v barokné gotickém stylu. Chra-
mova pokladnice ukryvé jeden z nej-
vzacnéjsich klenoti - originél Sedlecké
monstrance. Tato monstrance je nej-
star$i dochovanou gotickou monstranci
na svété. Katedrdla Nanebevzeti Panny
Marie a sv. Jana Kititele spolu se svéto-
znamou sedleckou Kostnici tvoii ucele-
ny komplex nejstarsi ¢asti Kutné Hory,
jenz byl zatazen do seznamu kulturnich
pamatek UNESCO. Ke kulturnimu dé-
dictvi ocenénému UNESCO se tadi
i goticka katedréla - chram sv. Barbory
(1388, dokoncena 1905) v Kutné Hofe.
S obdivem a uctou k mistrovské préci
nasich predkt jsme hledéli k monu-
mentélné plisobici gotické klenbé chra-
mu a v duchu s vdéc¢nosti a urcitou po-
korou a pochopenim uznali z4sluhy
vedeni méstské organizace SD CR Brno,
které tak umoznilo shlédnout na vlastni
o¢i klenoty cirkevnich pamatek stied-
nich Cech, zndmych na celém svété.

Zavérem si dovolim vyslovit pfani
k nasim seniortim, aby pfekonali emo-
ciondlni nebo zdravotni bariéry (nepo-
chopeni okoli, zklaméni, odcizeni, osa-
meélost a izolaci, nerozhodnost, pohodl{
aj.) a zapojili se do naseho Svazu du-
chodcti. Cena zdjezdu je symbolickd
nebo hrazend ze sponzorskych dart
a finan¢ni dotace zastupitelstev kraje
a UMC v Brné. Spole¢né s ndmi mizete
prozit plnohodnotny, smysluplny zivot
v pohodé a soudrznosti.

PhDr. Jana Vrabcova
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2 X PREVZATO Z INTERNETU

Ahoj kamaradi,
preposildam vdam mail ktery jsem dnes
dostal. Vede mé k tomu fakt, Ze podob-
nd piihoda se stala i v mé rodiné.
Pokud tento mail neposlete dalsim
trem kamardditm do tii minut, nic se
vdm nestane, ani nebudete mit smiilu.
Pokud jej posiete, miize se stdt, Ze jed-
nou nékdo, diky tomu, pomiiZe vam,
nebo nékomu jinému.

Opravdova piihoda:

Najednom grilovani Lenka najednou
omdlela a spadla. Bylo ji nabidnuto
zavolat zdchranku, ale ona kazdého
ubezpecovala, Ze je ji dobie a Ze se ji jen
udélalo $patné kviili novym nerozcho-
zenym botdm.

I pfesto, ze byla bledéd a chvéla se,
pomohli ji ocistit se a posadili ji ke stolu
s jidlem. Cely zbytek vecera byla Lenka
v klidu. Pozdé vecer po grilovani Lencin
manzel véem zavolal a ozndmil, Ze jeho
manzelka byla pfece jen hospitalizova-
na. O hodinu pozdéji nahle zemfela.

Pti zahradni slavnosti totiz utrpéla
mozkovou pifthodu. Kdyby jeji pratelé
védeli, jak se daji rozpoznat ptiznaky
mrtvice, mohla Lenka jesté zit!

Neékteri lidé nezemfou hned, ale z(i-
stanou odkézéni na pomoc druhych
s védomim, Ze jsou v beznadéjné a bez-
vychodné situaci. Trva jen 1 minutu si
toto precist!

Neurologové tvrdi, Ze pokud se paci-
ent dostavi nejdéle do 3 hodin od pitho-
dy, mize byt zachrdnény. Tvrdi, Ze trik
je vtom nejen rozpoznat a spravne dia-
gnostikovat mrtvici, ale i dopravit paci-
enta do 3 hodin k 1ékafi, ktery mtize po-
moci.

Jak rozpoznat mrtvici:
Nejleh¢i metoda jak ji poznat, je ko-
munikovat s postizenym takto:

1) poprosit ho, aby se zasmadl - coz ztej-
mé nebude schopen;

2) poprosit ho, aby ekl jednoduchou
vétu - mize mluvit nesrozumitelné
a zmatene;

3) poprosit ho, aby zvednul obé ruce -
- coz mu nepujde, anebo jen velmi
tézko;

4) poprosit ho, aby vyplazl jazyk - po-
kud je jazyk poktiveny a krouti se ze
strany na stranu, je to znak mrtvice.

Pokud ma postiZeny problém
vykonat alesporn jeden vyse vyjmeno-
vany krok, je tieba ihned zavolat za-
chranku!

Dva pacienti...

Dva pacienti, dvé rizné ordinace.

Dva pacienti odkulhaji soucasné na dvé 1ékai'ské kliniky se stejnym zdravotnim pro-
blémem. Oba maji tézkou poruchu chiize a zd4 se, Ze potiebuji nahradu kycelniho
kloubu.

PRVNI pacient je vy$etien béhem hodiny, stejny den je zrentgenovén je vyzvan
k nastupu na operaci ptisti tyden.

DRUHY pacient navstivi obvodniho doktora. Ten jej posle ke specialistovi, kde je
objedndn na vySetfeni za 8 tydnt. Posléze je zrentgenovan a jeho snimek prozkou-
madn az ndsledujici tyden. Kone¢né je mu napldnovana operace, na kterou ma na-
stoupit za dalsiho Ctvrt roku.

Proé jsou takové rozdily v zachdzent se dvéma pacienty?

PRVNI z nich je zlaty retrivr. DRUHY je dtichodce.

e A

Brnénské dny pro zdravi

19. roénik
27.9.-6.10. 2013
www.zdravemesto.brno.cz

A m A
E

Pod zdstitou hejtmana Jihomoravského kraje
JUDr. Michala Haska, ktery vystavu osobné zahdji

ZAHRADKARI

Brna a okoli zvou na tradi¢ni

afs

&

CIS

Podzimni vystavu vypéstkii
ze zahrad a vinohradii Brna a okoli

od c¢tvrtka 26. do soboty 28. zari 2013

Otevieno: Ctvrtek 13 - 19 hodin
patek 10 - 19 hodin
sobota 10 - 17 hodin

PIVOVARSKY SAL

Mendlovo nam. 20 na Starém Brné

Pro navstévniky mame pripravenu:

ovoce, hrozni, zeleniny a bylinek
okrasné dyné a rozkvetlé kvétiny
expozice v€elatu a rukodélné vyrobky

vystavku

ochutnavku jable¢ného mostu
kost domaci merunkovice
degustace ovoce Téél’me se na Va§i ndv§tévu!
Uzemni sdruzeni Ceského
zahrddkarského svazu
Brno-mésto

burcéku a vina
medu a vcelich produkta
hnojiv a posttikll

prodej
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( PISETE wdm * piSetre wim » plSeTe wdim )

OHLEDNEME SE OKOLO SEBE

Ocitame se v prosttedi krize hospodéiské, ekonomické,
nesnasenlivosti mensin i vefejnosti vii¢i nim, zkorumpova-
né vetejné sféry, rozkrddani stdtnitho majetku, pravnich
i daniovych nejistot, klientelismu povyseného nad vsi poli-
tickou praxi aj. Do vlddnut{ a jeho financi vstupuji $edé emi-
nence, likvidujici volny trh. Bohatstvi se nevytvéii jen pocti-
vou praci na volném trhu, ale pfedev§im pomoci ticelovych
statnich zakazek s dotacemi, Cili pfizivovanim se téch, co
»umi“na ukor poctivé produkujicich vse to potiebné.

»Tento zpiisob léta zdd se mi
ponékud nestastnym*

Véta z knihy Rozmarné léto Vladislava Vanclury
zlidovéla. I letos si ji mnozi pripominaji. A to hned ve
dvou souvislostech.

Neékteii v souvislosti s 1étem klimatickym, které zacalo
povodnémi, nasledovalo tropickymi teplotami a suchym
cervencem. Zaplaveni spoluobcané méli jisté daleko od
toho si tici: “Léto budiz pochvdleno!” Pro né letosni 1éto
bude dlouho ve vzpominkdch povazovano za nestastné.
Tropické teploty také mnohym, zvlasté ndm star$im a ne-
mocnym nevyhovuje. A pfesto mame léto radi. Den je del-
§1, slunicko ptinasi lepsi naladu, obcCasny dést si pochvaluji
zahradkafti a houbafi, vice nés to tdhne do ptirody, k vodé
nebo k navs§tévam znamych a pratel, ke grilovani a opékani
$pekackd.

Horsi je to s 1étem politickym. Tak to asi vétsina z nds
povazuje opravdu za nestastné. Vancurovu veétu lze dopl-
nit, ze jde o léto ponékud hysterické. Osobni osocovani,
kritika a znevazovani vSech kroki policie, statnich zastup-
ct, dvoji metr pro politiky a obycejné obcCany, natlaky a vy-
zvy k odchodtiim se ozyvaji z riiznych stran. A co z toho
mame my obcané? Jen pocit, ze sledujeme stiidani dramat,
tragikomedii az frasek. V hlavnich rolich se stfidaji nasi
politici a my mame pocit bezmoci vii¢i tém nahofte, ktefi
si tuto zemi privlastniuji a rozkrddaji. Hraji uz dlouho hru
»Jd na brdchu, brdcha na mé“. Nas k tomu nepotiebuji.
Pfedcasnym volbam se brani, jak Cert kiizi.

Pak v priibéhu léta ptijde zprava, ze matka kvili financ-
nim dluhtm zabila tfi svd novorozenata. Hrtizny cin je
opravnéné podrobovan riznym thlim odsudkt. Jen ten
thel pohledu, proc tato rodina nemuze najit praci se ne-
resi. Do bezvychodné situace se dostava se ztratou zamest-
nani stale vice spoluobcant. Jen a jen rady nikomu nepo-
mohou. Clovék v beznadéji ¢asto sahd k neuvétitelnym
kroktim. A politici si fesi svoje posty, koryta, tiplatky a imu-
nitu.

Staré ceské prislovi tika, ze ,Syty hladovému nevéri“.
Jakou pravdu méli a maji nasi predci. Stejné jako v ptislovi,
ze: ,Pycha predchdzi pdad“, ,Kdo druhému jamu kopd,
sdm do ni padd*“, nebo ,Co sdm nechces, necin jinému"“.
Ceka nds mozn4 horky politicky podzim, ale my si uzivej-
me kazdého dne poslednich dnti 1éta plnymi dousky,
protoze horky politicky podzim ndas nezahfteje.

Preji krdsny zbytek léta. Anna STOFANOVA
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Co je ale nejhorsi, je to, ze predevsim jde o krizi hodnot,
mravnich zejména! Odpovédnost a moc nejsou v rovnova-
ze, vitézi opojeni rozhodovat za jiné, vkladat jejich osudy
do vlastnich rukou a slouzit predev$im vlastnimu prospé-
chu! Kolik z nasich politiki si zaslouzi naseho uznani?
I dnes plati vyrok Tomase Bati ,Malou vyrobu je mozno
ridit s malymi lidmi, ale velkou vyrobu mohou vést pouze
velct lidé, kter{ jsou velci svoji povahou, znalostmi a svym
vysokym mordlnim kreditem!”

Piikladem opaku je m.j. i organizace VZP, v niz (podle
internetovych zprav) idajné pro ,vysokou ndrocnost” jeji-
ho fizeni, pobird jeji feditel plat 225 tisic K€ mési¢né s Sesti
mési¢nimi platy ro¢nich odmén, coz za rok ¢inf ,pouze”
4 050 000 K¢!'V piepoctu na kazdy den v roce, v¢etné sobot
a nedéli, ¢ini jeho vydélek 11056 K¢/den, coz odpovida
primérnému dtichodu za cely mésic!

V kontrastu s touto skutecnosti jsou udésné zpravy
o fadé piipadi narozeni zdravotné postizenych déti, je-
jichz choroba neni v soupisu chorob lé¢enych za ucasti
VZP! Proto lé¢bu takového ditéte musi finan¢né zajistovat
predevsim vlastni rodina, v niz navic matka musi opustit
své zameéstnani pro nezbytnost celodenni péce o toto dité!
S velkym uznénim je proto nutno ocenit , Dobrého andéla*“
v rezii televize NOVA, prostfednictvim niZ mohou nasi ob-
¢ané témto rodindm vyznamneé ptispivat! Je i toto uvedeno
na rubu mince naseho zdravotnictvi?

Tato zéasluzna aktivita diky vysoké socidlni solidarité pfti-
spivajicich obcant stale piinasi své ovoce pti zdchrané né-
kdy az téméf nefesitelnych rodinnych situaci! Kdyby ode-
zva této solidarity byla pfikladem i nasim politikiim nejen
pro jejich kontakty s TV-NOVA, ale i v ptipravé zédkonti so-
cialné ohleduplnych, byl by to asi nas pocétek cesty do raje!
V kontextu s touto skute¢nosti v oblasti statni ekonomiky
nelze bez povsimnuti i vysokého uznani naseho a zejména
nasich politikd, prejit téz vyrazné gesto zieknuti se zna¢né
¢asti mnoha mési¢nich plati prezidenta M. Zemana!

Lze si jen prdt vice takovych vzoriit hodnych ndsle-
dovdni!

Hubert Fadrus
ZNAS SVE MESTO?
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. Stiedni Skola informatiky,
postovnictvi a finanénictvi Brno

Zakladni kurz PC pro zacate¢niky

Casova dotace: 10 hodin vyuky (5 setkdn{ po 2 hodinéch)
Termin: od 7. fijna do 11. listopadu, vzdy od 15 do 17 hodin
Cena: 600 K¢

Obsah: Kurz je urcen pro uplné zac¢atecniky - sezndmeni s PC
(klavesnice, mys$), zakladni prace v opera¢nim systému Win-
dows, prace s textovym editorem Word, kratké sezndmeni s in-
ternetem (otevieni prohlizece, vyhleddni jednoduché informace).

Prace s internetem
Casové dotace: 6 hodin vyuky (3 setkdni po 2 hodindch)
Termin: od 18.listopadu do 2. prosince, vzdy od 15 do 17 hod.
Cena: 350K¢

Obsah: Kurz navazuje na kurz pro zac¢atecniky - pfedpokla-
dem je zvladnuti prace s klavesnici a my$i, ovlddani OS Win-
dows. Kurz bude zaméten na vyhleddvéani informaci (dopra-
va, kultura, statni sprava), ovladani e-mailu.

Vzdélavaci projekt

informovany S€in ior

zari - listopad 2013

Fotografie z kurzu, které probéhly na za-
cdtku tohoto roku.

Pocitacova grafika pro pokrocilé
Casovd dotace: 10 hodin (5 setkani po 2 hodinach)
Termin: od 31. fijna do 28. listopadu,vzdy od 15 do 17 hodin

Cena: 600 K¢

Obsah: Kurz je urcen pro ucastniky kurzu pro mirné pokro-
Cilé a ostatni, ktefi zvladajic praci v opera¢nim systému Win-
dows a préci s mysi - digitalni fotografie a jeji zpracovani, tvor-
ba fotoalba, sdileni fotografii na internetu.

Seminare a kurzy budou probihat v sidle skoly
(Cichnova 23, Brno-Komin, zastavka Vozovna Komin,spoje 1,
3,11, 29, 44, 67, 84), www.cichnovabrno.cz.

Prihlasky ke vzdélavacim aktivitim budou k dispo-
zici na Sekretariatu SDCR Brno, Béhounska 17.

Kapacita u¢ebny je maximalné 15 ticastnikti v jednom kurzu.
Uzévérka ptihlasek je nejpozdéji 5 dni pied konanim semina-
fe nebo po naplnéni kapacity. Platba probéhne pted zahaje-
nim seminare (pted prvni hodinou vyuky).

Blizsi informace ziskate na telefonu 608 521 838,
milada.blatna@cichnovabrno.cz

Na kazdém seminafi je ti¢astnikim k dispozici obcerstveni.

Lektory jsou ucitelé SS informatiky, postov-
nictvi a financénictvi Brno. Poradci senioril
studenti skoly. (Foto web skoly.)

Kurz PC pro mirné pokrocilé
Casové dotace: 10 hodin vyuky

(5 setkani po 2 hodinach)
Termin: od 26. zai{ do 24. fijna,

vzdy od 15 do 17 hodin
Cena: 600 K¢
Obsah: Kurz je urcen pro ucastniky,
ktefi si chtéji zvysit pocitacovou gramot-
nost - prohloubenf znalosti s praci
v opera¢nim systému Windows (prace
se soubory, slozkami, tfidéni soubortt),
spolupriace MS Word a internetu.

Na fotografii spokojené ticastnice jednoho ze vzdéldvacich kurzi

z pocdtku tohoto roku. (Foto web $koly.)
Aktudlni nabidku kurzil najdete na nize uvedeném odkazu:
http://www.cichnovabrno.cz/komercni-nabidky-informovany-senior
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Setkdni s prdteli pri hezké hudbé, tanci, dobrém piti

a opékdni Spekdcki v Jundrove. Foto Milo$ Hudec

ZAJEZDY POKRACUJI

Nas prvni zajezd po prazdninach se uskutecni ve ¢tvrtek
3. Fijna.

Nasim cilem je mésto Ttebic, s bazilikou sv. Prokopa. Méstec-
ko je zapsané v seznamu svétového dédictvi UNESCO.

Cena zéjezdu je 250 K&.

Pozor! Odjezd v 7,” hodin od restaurace Bohéma.

Zvazte svoji fyzickou zpisobilost, vSechny zajezdy a vychéazky jsou
na vlastni nebezpeci. Doporucujeme pro tyto akce se pripojistit.

Vrewhzicy v 2AR1
A Riyny 2013

% kazdé pondéli * odjezd pied 9. hodinou %

2. 9. Zidenice - Stard osada - autobus
¢. 55 - do Lisné - ,Marianské
uadoli - Muchova bouda“ - azpét.
Odjezd: 8, hodin.

9.9. Mendlovo nameésti - autobus
¢. 52 - vystup ,,Kohoutovice - ha-
jenka“ - k jezirkiim - Jundrov.
Odjezd: 8, hodin.

. Kone¢na tramvaje &. 5 - Stefaniko-

va ¢tvrt - autobus &. 57 - Utéchov -

nameésti - ,Mufloni studanka!“-

Bohdaneckého pamatnik a zpét.

Odjezd: 8, hodin.

Zidenice - ,Stara osada“ - auto-

bus ¢. 78 - Velké Klajdovka - ko-

lem vysilace - pomnik S. K. Neu-
manna a zpét.

Koneénd tramvaje ¢&. 5 - Stefani-

kova ¢tvrt - autobus €. 57 - vystup

»U buku“ - zpét na lesni cestu

,Melatin“ - Bilovice.

Odjezd: 8, hodin.

e o o
7.10. Zidenice - Star osada - autobus
¢. 78 - Velké Klajdovka - ,Hor-
nek” - ke hibitovu na autobus
¢.58.

14.10. Mendlovo ndm. - autobus ¢. 52
smér Zebétin - vystup na zastav-
ce ,Ruda“ - Rakovec - kolem
prehrady - , Piistavi§te“.

Odjezd: 8,40 hodin.

21.10. Mendlovo namésti - trolejbus
¢. 37 - Kohoutovice - Jirovcova -
dub , Trojak” - Stara délnice - di-
vocaci - ,Kamenolom®”.

28.10. Sraz na zastavce ,Pristaviste” -
(tramvaj ¢. 1) - kolem ptehrady -
»,Osada“ a zpét.

23.9.

30. 9.

-

. - - N
PRIJDTE NA TANECKY!
Ty Konaji se
C\\; i\ () 11.za¥, 10. fijna,

& 14. listopadu
a 12. prosince 2013

vzdy od 15 hodin

na Krenové 67.

~

Zveme vsechny pratele tance!
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