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Informace z 1. sjezdu Rady seniorti Ceské republiky
konaného 15. kvétna 2009 v Praze

RADA SENIORU CR HODNOTILA

Rada seniorti CR hodnotila své prv-
ni funk¢ni obdobi, pfedstavovani se
verejnosti, ziskavani pozic, navazova-
ni kontaktt a hledani spojenct i spo-
lupréce s pfislusnymi ministerstvy.

Vedle spoluticasti na tvorbé zako-
nu i dalsich pravnich predpist a vy-
jednavani aktivit s predstaviteli statu,
krajti a statutarnich meést ve prospéch
seniorti byly noveé zaloZeny vyznamné
dalsi funkce jako individualni pora-
denské ¢innosti a pomoci jednotlivym
seniortim i jejich rodindm. Poradny
byly otevieny v krajskych méstech
a dalsi pomoc je poskytovédna i na
strankach Doby seniorti. Téchto akti-
vit ro¢né vyuzivaji desetitisice starob-
nich dtchodct.

Prvni funkéni obdobi Rady seniort
nebylo jednoduché ani z toho dtvo-
du, Ze v ném stat realizoval zdsadni
systémové zmeény svého socidlniho
systému, jejichz dopady na seniory
byly znacné.

Funk¢ni obdobi nebylo jednoduché
ani proto, ze z diivodu ¢astych promén
vykonné moci statu byla nucena po-
stupné oslovovat a navazovat kontakty
s ttemi vladami a jejich ministry.

Rada seniorti CR je ob¢anské sdru-
zeni s cca 350 000 organizovanymi se-
niory.

Na 1. sjezdu se nejen hodnotilo mi-
nulé obdobi a volili se ¢lenové Kole-

gia Rady ministrti Ceské republiky, ale
predevsim se schvélily Programové

priority a dal$f ukoly Rady seniort CR
na obdobi let 2009-2013.

Zasadni problémy seniorské ge-
nerace v Ceské republice na pocat-
ku tietiho tisicileti:

1. Stalé zhorsovani socidlniho posta-
veni Ceskych seniort, tj. zaostavani
valorizace penzi za vyvojem mezd.

2. Utvateni mezigeneracnich vztaht
zaporné ovliviiuji média zkresle-
nym obrazem vyznamu i vlivu se-
niorské generace na soucasnou
spolecnost.

3. Nedostatecné vy-
uzivani spole-
c¢enského poten-
cidlu generace
tretiho véku.

4. Vysoka cena na-
jemného bydleni
v Praze, Brné a
v dalSich statu-
tarnich méstech
snizuje jeho do-
stupnost. Hrozi
redlnd moznost
bezdomovectvi
seniord.

5. Situace ve zdra-
votnictvi a jeji

(Pokracovdni na strané 2)
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Vazeni pratelé,

v posledni dobé se Fada seniort
zajima o to, co vlastné je tzv. Rada
seniorti CR, jakou ma napln prace,
co pro seniory déla, jaky je vztah
Rady seniorii a Svazu dichodci
apod.

Proto bych Vas chtél v téchto néko-
lika fadcich sezndmit s poslanim
Rady, s jeji kratkou historif i s jeji sou-
¢asnou ¢innosti.

Byla zalozena a jako pravnicka oso-
ba registrovdna v poloviné roku 2005.
Na jejim zalozeni se podilelo nékolik
diichodcovskych obcanskych sdruze-
nineboisdruzeni, ve kterych dtichod-
ci tvoiff jenom cast ¢lenstva (mimo
jiné Svaz diichodct, Svaz zen, odbo-
rai'ska seniorskd sdruzeni, Kluby seni-
ort apod.).

Rada seniorti byla ustavena proto,
aby bylo vytvofeno sdruzeni, které
bude plnit vyjednévaci, konzultativni,
informacni, iniciativni, kontrolni, me-
zigenerac¢né sjednocujici, poradni
i jiné funkce ve vztahu k vladé, parla-
mentu a dal$im Ciniteltim.

Ze tato Rada nebyla zaloZena sa-
moucelng, zZe plni to, co si pfedsevza-
la, se d4 dokazat praci, ktera byla za
Ctyti roky prace provedena. Nenfi uce-
lem tohoto kratkého ¢lanec¢ku vypoci-
tat vSechno, ale neopustim si nékolik
priorit Rady seniort pro tato jednani:
feSeni valorizace dichodd, problémy
staro a novodtichodcti, diistojné byd-
leni, kvalitni zdravotni péce, kvalitni
a dostupné socidlni sluzby, vztah mezi
seniory a ostatni spole¢nosti. Ke vsem
témto (a1ijinym problémim) podéva-
la Rada ndméty, pfipominky - ne vzdy

(Pokracovdni na strané 2)

Ze setkdni nasich jubilantt ve Spolecenském centru Uradu

méstské Cdsti Brno-stred.
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(Dokoncent ze strany 1)

dopady na seniory.

6. Zhor$ovani ptistupu seniort ke kul-
tufe a k dal$im volnoc¢asovym akti-
vitam.

7. Nedostate¢né financovani pora-
denskych a dalsich aktivit senior-
skych organizaci.

8. Specificky problém - svétova hos-
podaiskd krize a jeji dopady na ces-
ké seniory.

Piedsedou Rady seniorti CR se opét
stal stavajici pfedseda Dr. Zdenék
Pernes.

Jihomoravsky kraj mél na této akci
dva zastupce - Mgr. Alenu Kudlicko-
vou, mistopfedsedkyni MO Svazu di-
chodctt CR Brno a Petra Kalédbka,
ptredsedu ZO SD CR Brno-Zabovies-

ky.
Mgr. Alena Kudlickova
mistopiedsedkyné MO SD CR Brno

(Dokondenti ze strany 1)

ov§em byla na druhé strané ochota
jednat nebo pfipominky a ndméty ak-
ceptovat. Tyto priority pfetrvavajiido
dalsiho obdobi, pfibyla k nim otazka
nedostate¢ného vyuzivani spolecen-
ského potencidlu generace tietiho
véku, zhor$ovani moznosti ptistupu
seniort ke kultute a k dal$im volnoca-
sovym aktivitdm, nedostatecné finan-
covani poradenskych a dalsich aktivit
seniorskych organizaci.

Prakticky okamzité po svém vzniku
zalozila Rada seniort nékolik poraden
pro seniory (v Praze, Brné¢, Hradci
Kralové a Ostravé), ve kterych poradci
informuji a radi seniortim, jak postu-
povat pii feSeni otdzek bytovych a so-
cidlnich, nékdy i pravnich. O tom, ze
tato bezplatnd poradenskd ¢innost je
seniory vyhledévdna, svéd¢i 7 715 se-
niord, kteii ji od doby zalozeni pora-
den vyhledali. V Brné tato poradna

¢ vodolécba -

o télocvic¢na -

Pracovisté REHABILITACE JUNDROV

Nalepkova 47
telefon 541 221 054

PRISTROJOVE VYBAVENI

e elektrolécba - ultrazvuk BTL 07
magnetoterapie Biomag
elektrolécba - BTL 06 + vakuova
jednotka 4-pdlova
VAS-07 (distan¢ni elektroterapie)

viriva koupel celkova (vertebropati)
viriva koupel ¢asteéna (pourazové stavy,
otoky, poruchy prokrveni, atd.)

¢ tepelné procedury - raselinové obklady, solux

rotoped, labilni plochy na sensomotoric-
kou stimulaci, trampolina, overball,
velky mi¢, pruzné tahy...

e pouzivané metody - mékké a mobiliza¢ni metody
(patefe i nosnych a drobnych kloubi)
korekce vadného drzeni téla (nacvik
spravnych stereotypii, autoterapie...)

( SENIOR str. 2 ]

ptsobi na Malinovského namésti
v Domé odborovych sluzeb ve Ctvr-
tém patie, dvefe 414. Je na ni i telefo-
nicky kontakt - 532 269 414.

Téchto nékolik velmi stru¢nych
adajt jsem ziskat z materiélia 1. sjez-
du Rady seniorti CR, ktery se konal 15.
kvétna letosniho roku v Praze. Na
ném byly projednévany materidly da-
leko podrobnéjsi, které se promitly do
zavérecného usneseni. Probéhlyivol-
by - do Cela Rady seniorti byl opét zvo-
len dr. Zdenék Pernes, kterého spous-
ta zVés znd zjeho néavstév a
vystoupeni na nasich ¢lenskych schii-
zich.

Velmi dutlezité misto v praci Rady
ma meési¢nik Doba seniort. Toto peri-
odikum ve velmi pékné grafické upra-
vé seznamuje s ¢innosti seniort v celé
republice, seznamuje v odbornych
rubrikdch s problémy pravnimi, byto-
vymi, socidlnimi a s jejich moznym
feSenim, pfindsi rozhovory se znamy-
mi lidmi, koutek pro bystfeni paméti
aj. Jenom pro zajimavost - na rozdil
od jinych, rozsahem podobnych peri-
odik, stoji predplatné pouze 9 korun
Ceskych.

Abych to svoje poviddni néjakym
zplisobem uzaviel: vsoucasné dobg,
kdy je snaha rtiznd sdruzeni a nejen
sdruzeni rozdélit, a tim je i 1épe ovla-
dat (je mozné pripomenout piislovi
Rozdél a panuj nebo proslavené pruty
Svatoplukovy), vzniklo sdruzeni, kte-
ré si za cil dalo pravy opak - sdruzit
seniory bez ohledu na jejich politické
zaméteni (jen pro zajimavost - Cle-
nem Rady seniorti se nemiize stat po-
litickd strana), snazit se vjednanich
s usttednimi organy héjit zajmy du-
chodct, aby i ten tzv. teti vék se dal
prozit v pohodé, v aktivni ¢innosti
spolu s prateli, tak, jak si lidé po celo-
Zivotni praci urcité zaslouzi.

Franti$ek Spacek,
predseda MO SD CR

UPOZORNENI

Pravni poradna Svazu dichodci
CR - MO Brno na Béhounské ulici
je vidy v pondéli od 13 do 15,* hod.,
v utery od 9 do 12 hodin.
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Zakladni prava a povinnosti zakotvena
v Listiné zakladnich prav a svobod

(dokondéeni objastiovdni hlavnich problémii z Listiny zdkladnich prdv a svobod jako souédsti Ustavy CR)

0ddil druhy je vénovan politickym praviim, ktera
umoznuji $iroké verejnosti podilet se na spraveé véci ve-
fejnych.

Clanek 17

1. Svoboda projevu a pravo na informace jsou zaruceny.

2. Kazdy mé préavo vyjadfovat své ndzory slovem, pismem,
tiskem nebo jinym zptsobem, jakoz i svobodné vyhle-
déavat, ptijimat a rozsifovat ideje a informace bez ohle-
du na hranice statu.

3. Cenzura je nepfipustna.

4. Svobodu projevu a pravo vyhledavat a $ifit informace
lze omezit zdkonem, jde-li o opatfeni v demokratické
spolecnosti nezbytna pro ochranu prav a svobod dru-
hych, bezpec¢nosti stitu, vefejnou bezpec¢nost, ochranu
vefejného zdravi a mravnosti.

5. Statni organy a orgdny mistni samospravy jsou povinny
pfiméfenym zptisobem poskytovat informace o své ¢in-
nosti. Podminky a provedeni stanovi zakon.

Clanek 18

1. Peti¢ni pravo je zaruceno ve vécech vetfejného nebo ji-
ného spolecenského zajmu, kazdy ma pravo sdm nebo
s jinymi se obracet na statni orgédny a orgadny mistni sa-
mospravy s zadostmi, ndvrhy a stiznostmi.

(O nedodrzovdni téchto ustavnich povinnosti jak zdko-
noddrnych sboru, tak i mistnich zastupitelskych a vykon-
nych sborii prindset ditkazy - mnozi obéané maji s nedodr-
Zovdnim své neblahé zkusenosti).

Clanek 19
Prévo pokojné se shromazdovat je zaruceno.

Clanek 20

Pravo svobodné se sdruzovat je zaruceno. Kazdy ma
préavo spolu s jinymi se sdruzovat ve spolcich, spolecnos-
tech a jinych sdruzenich.

Clanek 21

Obcané maji pravo podilet se na sprave vetejnych véci
piimo nebo svobodnou volbou svych zastupct.

Volebni pravo je vseobecné a rovné a vykonava se taj-
nym hlasovanim.

Clanek 22

Zéakonnd uprava vsech politickych prav a svobod a jeji
vyklad a pouzivani musi umoznovat svobodnou soutéz po-
litickych sil v demokratické spole¢nosti.

Clanek 23

Obcané maji pravo postavit se na odpor proti kazdému,
kdo by odstranioval demokraticky ad lidskych prav a za-
kladnich svobod zalozeny Listinou, jestlize ¢innost tstav-
nich organt a uc¢inné pouziti zdkonnych prostfedkt jsou
znemoznény.

Hlava tieti
Prava narodnostnich a etnickych mensin

Cléanek 24

Prislusnost ke kterékoli ndrodnostni nebo etnické men-
$iné nesmi byt nikomu na Gjmu.

Obcantm piislusejicim k narodnostnim a etnickym
mensindm se za podminek stanovenych zakonem zarucu-
je téz:

a) pravo na vzdélani v jejich jazyku

b) pravo uzivat jejich jazyka v ifednim styku

¢) pravo ucasti na feseni vécf tykajicich se narodnostnich
a etnickych mensin

Hlava ¢tvrta
Hospodariska, socidlni a kulturni prava

Clanek 26

1. Kazdy ma pravo na svobodnou volbu povolani a ptipra-
vu k nému, jakoz i pravo podnikat a provozovat jinou
hospodafiskou ¢innost.

2. Zékon muze stanovit podminky a omezeni pro vykon
urcitych povoldni nebo Cinnosti.

3. Kazdy ma prévo ziskévat prostiedky pro své zivotni po-
tfeby praci. Obcané, ktefi toto nemohou bez své viny
vykonévat, stat v pfiméfeném rozsahu hmotné zajistu-
je; podminky stanovi zakon.

Clanek 27

1. Kazdy m4 pravo svobodné se sdruzovat s jinymi na
ochranu svych hospodaiskych a socidlnich zajm?.

2. Odborové organizace vznikaji nezdvisle na statu. Ome-
zovat pocet odborovych organizaci je nepfipustné, stej-
né jako zvyhodnovat nékteré z nich v podniku nebo v
odvétvi.

4. Pravo na stavku je zaruceno za podminek stanovenych
zédkonem; toto pravo nepfislusi soudctim, prokurato-
rim, pfislusnikiim ozbrojenych sil a pfislusnikiim bez-
pecnostnich sbort.

Clanek 28

Zameéstnanci maji pravo na spravedlivou odménu za
préci a na uspokojivé pracovni podminky.

Podrobnosti stanovi zédkon.

Clanek 29

1. Zeny, mladistvi a osoby zdravotné postizené maji pravo
na zvySenou ochranu zdravi pfi praci a na zvlastni pra-
covni podminky.

2. Mladistvi a osoby zdravotné postizené maji prdvo na
zvlastni ochranu v pracovnich vztazich a na pomoc pii
piipravé k povolani.

3. Podrobnosti stanovi zékon.

(Pokracovini na strané 4)
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(Pokracovdnt ze strany 3)

Clanek 31

Kazdy ma pravo na ochranu zdravi. Ob¢ané maji na za-
kladé vefejného pojisténi pravo na bezplatnou zdravotni
péci a zdravotni pomticky za podminek, které stanovi za-
kon.

Clanek 32

1. Rodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zédkona. Zvlast-
ni ochrana déti a mladistvych je zarucena.

2. Zené v téhotenstvi je zarucena zvlastni péce, ochrana v
pracovnich vztazich a odpovidajici pracovni podminky.

3. Déti narozené v manzelstvi i mimo né maji stejna prava.

4. Péce o déti a jejich vychova je pravem rodicl; déti maji
prévo na rodi¢ovskou vychovu a péci. Prava rodi¢t mo-
hou byt omezena a nezletilé déti mohou byt od rodict
odlouceny proti jejich vili jen rozhodnutim soudu na
zakladé zékona.

5. Rodice, kteti pecuji o déti, maji pravo na pomoc statu.

6. Podrobnosti stanovi zédkon.

Clanek 33

1. Kazdy m4 prévo na vzdélani. Skolni dochézka je povin-
na po dobu, kterou stanovi zédkon.

2. Obcané maji pravo na bezplatné vzdélani v zdkladnich a
stiednich skolach, podle schopnosti ob¢ana a moznosti
spole¢nosti téz na vysokych skolach.

3. Ztizovat jiné skoly nez statni a vyuCovat na nich lze jen
za podminek stanovenych zdkonem; na takovych $ko-
lach se muze vzdélani poskytovat za dplatu.

4. Zéakon stanovi, za jakych podminek maji ob¢ané pfi stu-
diu pravo na pomoc statu.

Clanek 34

1. Préva k vysledkim tviiréf dusevni ¢innosti jsou chrané-
na statem.

2. Pravo pristupu ke kulturnimu bohatstvi je zaruceno za
podminek stanovenych zakonem.

Clanek 35
Kazdy mé prévo na piiznivé zivotni prosttedi.

Hlava pata
Pravo na soudni a jinou pravni ochranu

Clanek 36

1. Kazdy se mtze domahat stanovenym zptisobem svého
préava u nezavislého a nestranného soudu; ve stanove-
nych ptipadech u jiného orgénu.

2. Kdo tvrdi, ze byl ve svych pravech zkradcen rozhodnutim
orgénu vefejné spravy, muze se obratit na soud, aby
prezkoumal zdkonnost takového rozhodnuti, nestano-
vi-li zdkon jinak.

Z pravomoci soudu v§ak nesmi byt vylouc¢eno prezkouma-
vani rozhodnuti tykajicich se zdkladnich prav a svobod
podle Listiny.

3. Kazdy md préavo na ndhradu skody zptisobené mu neza-
konnym rozhodnutim soudu, jiného statniho orgénu ¢i
orgéanu veiejné spravy nebo nespravnym urednim po-
stupem.

[ SENIOR str. 4 ]
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Clanek 37

1. Kazdy ma pravo odepfit vypovéd, jestlize by ji zptisobil

nebezpecdi trestniho stthani sobé nebo osobé blizké.

2. Kazdy mé prévo na pravni pomoc v fizeni pted soudy,
jinymi statnimi orgény ¢i orgdny vetejné spravy, a to od
pocatku fizeni.

. V8ichni tcastnici jsou si v fizeni rovni.

4. Kdo prohlasi, ze neovlddd jazyk, jimz je vedeno jednéni,

ma pravo na tlumocnika.

w

Clanek 38

1. Nikdo nesmi byt odnat svému zdkonnému soudci. Pii-
slu$nost soudu i soudce stanovi zakon.

2. Kazdy m4 pravo, aby jeho véc byla projednéna veiejné,
bez zbyte¢nych prataht a v jeho pfitomnosti a aby se
mohl vyjadiit ke vsem provadénym diikaziim. Verejnost
miize byt vyloucena jen v piipadech stanovenych zdko-
nem.

Clanek 39

Jen zdkon stanovi, které jednéni je trestnim ¢inem a jaky
trest, jakoz i jaké Gjmy na pravech nebo majetku, lze za
jeho spachani ulozit.

Clanek 40

1. Jen soud rozhoduje o viné a trestu za trestné Ciny.

2. Kazdy, proti némuz je vedeno trestni fizeni, je povazo-
van za nevinného, pokud pravomocnym odsuzujicim
rozsudkem nebyla jeho vina vyslovena.

3. Obvinény ma pravo, aby mu byl poskytnut ¢as a moz-
nost k ptipravé obhajoby a aby se mohl h§jit sdm nebo
prostfednictvim obhdjce. Jestlize si obhdjce nezvoli, ac-
koliv ho podle zdkona mit musi, bude mu ustanoven
soudem. Zakon stanovi, v kterych pfipadech ma obvi-
nény pravo na bezplatnou pomoc obhéjce.

4. Obvinény ma prévo odepftit vypovéd, tohoto prava ne-
smi byt zadnym zptisobem zbaven.

5. Nikdo nemuze byt trestné stthdn za Cin, pro ktery byl
pravomocné odsouzen nebo zprostén obzaloby. Tato
zdsada nevylucuje uplatnéni mimotfddnych opravnych
prostiedki v souladu se zédkonem.

6. Trestnost ¢inu se posuzuje a trest uklada podle zékona
ucinného v dobé, kdy byl ¢in spachan. Pozdéjsiho zako-
na se pouzije, jestlize je to pro pachatele priznivéjsi.

( DOPORUCENI |

1. Znalost Listiny zédkladnich prav a svobod Vam umozni{
dobfe se orientovat ve svych pravech.
Vsimnéte si, ze mocni v této spolecnosti kolem tohoto
dokumentu zdmérné vytvareji naprosté mlceni a kdyz
se o nich nékdo zmini, tak o ni mluvi pfeziravé - jako by
to nebyl zédkladni zdkon nasi spolecnosti.
Préaveé proto by ob¢an mél znét své zdkladni prava v nasi
demokratické spolecnosti.

2. Zamérné jsem nekomentoval jednotlivé ¢lanky Listiny,
protoze jsem piesvédCen, Ze Ctenafi jsou premyslivi

(Pokracovini na strané 5)



Uvazované zajezdy v roce 2009

Informace k naSemu druhému letosnimu zajezdu 24. 6. 2009

Nevim, jestli jsem spravné volila
nazev zajezdu ,Obnovitelné zdroje
energie, ndvstéva jaderné elektrdrny
Dukovany*“.

Ano, navstivime jadernou elektrar-
nu, kterd je na nasi trase prvni zastav-
kou a je opravdu zdrojem energie.
Ale my svou energii budeme také ob-
novovat na vyletni lodi s barem plav-
bou po ptekrasné Dalesické prehradé,
v pivovate v Dale$icich (natacely se
zde Postiiziny) a na nadherném ba-
roknim zdmku a v kostele svaté Mar-
kéty v Jaroméricich nad Rokytnou,
uprostted vynikajici barokni zahrady.

Celkem se zastavime na ctyfech
mistech.

1. Dukovany

Abychom ziskali informaci o zdroji
elektrické energie nejen pro jizni Mo-
ravu, o jeho velikosti a sou¢innosti
s precerpavaci vodni elektrarnou Da-
leSice, shlédneme v informac¢nim
centru dokumentérni snimek a pak se
muzeme ptat na vse, co nas bude zaji-
mat. V autobuse zdjemctim piredam
maly vytah z publikace prof. Ing. Jaro-
slava Kadrnozky ,Globalni oteplovani{
zemeé” (piiciny, dtsledky, feseni).

2. Kramolin

Abychom si trochu procistili hlavu
a nadychali se vzdousku, nastoupime
v Kramoliné, vlastné se nalodime na
lod Vysocina a poplujeme po DaleSic-
ké prehradé kolem Wilsonovy skaly,

ziicenin hrada a hradisek a budeme
relaxovat na palubé nebo vlodnim
baru. Prosté budeme relaxovat, proto-
7e nas Cekd obéd v Dalesickém pivo-
varu.

3. Dalesice pivovar, domaci obéd

4. Jaromérice nad Rokytnou

Trochu romantiky na baroknim
zamku a v chramu svaté Markéty.
V parku barokni sochy bohti a bohyn
starovékého bajeslovi a véru, Ze to ne-
byli zaddni svatouskové, nebo aspon
jejich tviirce nebyl zadny puritan, vy-
tvoril je v situacich, které nemaji da-
leko k dne$nimu pornu. Budeme-li
mit $tésti, uvidime kvést riize na trela-
zich pod terasou nejvétsitho zdmecké-
ho komplexu v Evropé. Zamecka
instalace je stylovou rekonstrukci ba-
rokniho sidla a interiéru 19. stoleti.
Pokud bude jesté nékdo chtit dobit
energii, maze tak u¢init v Jaromérické
restauraci Viola. A potom unaveni, ale
s obnovenou energii se miizeme vra-
tit dom?.

Odjezd:

24. 6. v 7, hodin od ktizovatky
Nové Sady x Hybesova.

Navrat do 20, hodin tamtéz.

Vstupné:

zamek 30 K¢,

kostel 30 K¢,

lod 135 K¢ (plavba cca 1 hodina).

Ing. Milena Leichmanova

PrAVNi PORADNA SD Brno O PRAVNi PORADNA SD BrNO

(Dokondent ze strany 4)

a jejich zivotni zkus$enosti mohou
konfrontovat jednotlivé clanky Lis-
tiny se spolecenskou realitou.

3. Doporucuji, abyste pti prosazova-
ni svych préva svobod uzivali svych
nezadatelnych prav obracet se na
volené predstavitele se svymi po-
tfebami a potizemi, a to osobné
i pisemné.

Pfece Vam pfed volbami slibuji
kandidati vSech zastupitelskych
sborli od zéastupcti do evropskych
sbort, Sendtu a Parlamentu CR
(a jsou za to mnohdy pohddkoveé
placeni a maji k vykonu své funkce
i $iroky aparat), krajskych a mist-

nich zastupitelstev, jak budou h4jit
a pomdhat svym voli¢tim. Je potie-
bi se na né obracet v jejich posla-
neckych hodinéch urcenych voli-
ctm.

Ne nadavanim, ale konkrétné si
provéfite, kdo je kdo. Vzdyt nejvy-
sostnéj$im pravem obcana je zvolit
si svého zastupce v uvedenych sbo-
rech.

4. Byl bych velice rad, kdyby uverej-
néné staté o Listiné nasly u nasich
Ctenafd zajem, a tak alespon Cés-
te¢né napomohly fesit jejich potize.

JUDr. Karel Nevesely

1. Praha Tréja - uz byl uskute¢nén.

2. Dukovany, Jaromérice nad Ro-
kytnou - 24. ¢ervna.

3. Bratislava, jak ji nezname - 17.

Zari.

Navstéva podzemniho zidovského
hibitova a mauzolea nejvyznamné;jsi-
ho evropského rabina 17. stoleti Cha-
tama Sofera s odbornym vykladem,
okruzni plavba po Dunaji, projizdka
starou Bratislavou motorovym vlac-
k=m, obéd v dietnf iidelad, nivstéva
Modrého kostelika svaté Alzbéty, od-
jezd autobusem do Gabcikova - pro-
hlidka vodniho dila.

Doprava 370 K¢, vstupné a lodni lis-
tek bude oznamen vcas, platba v Euro.

4. Hradec Kralové, Turnov - 14. fij-
na.

Hradec Kralové, Turnov - Muzeum
Ceského raje, vystava polodrahoka-
mt, zdmek Hruby Rohozec, skalni
hrad Valdstejn. Zamek Hruba skala,
skalni meésto, skalni htbitov horolezct
zahynuvsich pfi expedici v Peru. Ji¢in
- volnd prohlidka.

Doprava 400 K¢, vstupné asi 100 K¢.

5. Trebechovice pod Orebem - bet-
lémy - 12. listopadu.
Ttebechovicky betlém, svétozna-

my unikdt, vystava betlémi, prodej

betlémi vSech moznych provedeni

(zadné kyce). Zamek Castolovice -

prohlidka interiérti a parku, zdmek

vracen Sternberkim.

Doprava 320 K¢, vstupné asi 100 K¢.

Prodej zajezd bude vidy na Bé-
hounské 17 od 9 do 12 hodin
v nasledujicich terminech:
Dukovany 15. a 22. Cervna
Bratislava 31. srpna, 7. a 14. zai{
Hradec Kralové 12. fijna
Ttebechovice pod Orebem 9. listopadu

Kterykoliv zajezd je mozno platit
i vterminech predchazejicich.

Ing. Milena Leichmannova,
Jindriska Precechtélova.
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ZE ZIVOTA MiSTNiCH KLUBU

Sestavil Jan Klimes

Q g a

Ve Slatiné klub diichodct usku-
tecnil 1. dubna vyro¢ni schiizi. Pred-
sedkyné pani PeSova zhodnotila préci
klubu za pétileté obdobi. Detailné vy-
jmenovala razné akce, besedy, zéjez-
dy, spolecné rekreace. V klubu pracu-
ji dva pévecké krouzky a téz mald
hudebni skupina. Nenf mozné uvést,
kde byli na zajezdech za ta 1éta, ale je
to obdivuhodné. Snad jiné kluby mo-
hou ve Slatiné ziskat informace.
Opravdu ¢innost klubu bohata a zaji-
mava. Predsedkyné podékovala dosa-
vadnim c¢lentm Rady, ktefi jsou
ochotni néco pro ty druhé udélat, za
obétavou praci. Po predneseni navrhii
¢lend Rady klubu a stanoveni rozdé-
leni svéfenych ¢innosti doslo k hlaso-
vani. Pfedsedkyni byla opét zvolena
pani Jaroslava Pesova.

Q o Q

Klub diichodcti v Zabovieskach
se opravdu ¢ini. 10. bfezna 2009
usporéddala nadace Zdravi pro Mora-
vu a mistnf organizace SD CR kulturn{
potad ,Zpivani pro zdravi“ v plném
sdle KD Rubin. Pfitomni stravili pii-
jemny podvecer s lidovou pisnickou.
Pti odchodu pak kazda zena obdrzela
rtizi jako pozornost k Mezindrodnimu
dni zen. Na dubnové schiizi uskutec-
nili besedu s Ing. Lubomirem Kout-
nym na téma ,Co chcete védét o ja-
dernych elektrarnach”. Na kvétnové
schtizi byla beseda s feditelnou nada-
ce Zdravi pro Moravu MUDr. Danou
Spohrovou v sdle Rubinku 18. kvétna
2009.

Q Qa a

Klub dichodci v Li$ni si jiz diive
stanovil svij program na druhé a treti
Ctvrtleti. Pravidelné se sttidéd vystou-
peni kulturnich souborti, kytarista
a volné zabavy. Nékdy jsou programy
v Délnickém domé a téz v prostorach
radnice. 12. kvétna 2009 se v prosto-
rach UMC Jirova uskuteénilo vystou-
peni souboru Lisnacek pod vedenim
pani ucitelky Vrchotové ke Dni matek.
19. kvétna se sesli s jubilanty za prvni
pololeti letosniho roku, samoziejmé
s hudbou. Od 26. kvétna kazdé ttery
probihala volna zabava stiidave v Dél-
nickém domé a v prostorach radnice.
O prédzdnindch v mésici ¢ervenci
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a srpnu kazdé utery v 15 hodin bude
setkani ,Pod lipami“ na kone¢né sta-
nici autobusu 45 v Marianském tidoli.
Zase nasleduji v zafi pravidelna kul-
turni vystoupeni kazdé utery stiidave
v Délnickém domé a v prostorach rad-
nice Jirova. Nezapominaji na dalsi
akce. Kazdou stiedu je vychazka. Za-
jemci se sejdou ve 14 hodin na ndmeés-
ti Karla IV. Kazdy ctvrtek je cviceni
v 11 hodin. Kazdy patek pravidelné
plavani ve skole Holzova od 17 hodin
do 18 a od 18 do 19 hodin. O divadel-
nich predstavenich a zajezdech jsou
informace na pravidelnych setkdnich
na UMC Jirova nebo v Délnickém
domé. Mili Lisndci, jen tak dél pokra-
Cujte.
g a a

Senior klub na Vinohradech stale
zve své ptiznivce tteba kazdy den na
popoviddni v malé klubovné od 14,*
v Bzenecké 21B. Je to skute¢né ne-
obvyklé ¢innost. Hlavné, Ze si maji
stdle co povidat. V ttery 5. kvétna
uskutecnili cajovy dychanek - Plihalo-
vé anase kuchartky. Ctvrtek 7. kvétna -
Gustav Brom s poslechem - doc. Mgr.
V. Richter. Utery 12. kvétna - Perla
na Dunaji Budapest s promitdnim - G.
Vackové. Ctvrtek 14. kvétna - Cesti pa-
novnici - 3. pokracovani - PhDr.
J. Cejka. Utery 19. kvétna - historie
Brna - J. Vrbicka. Stteda 20. kvétna -
Nabozenské rozjiméni Cirkve cesko-
slovenské husitské - husitska faraika
Mgr. K. Bezdi¢kova. Ctvrtek 21. kvét-
na - blahopfdni jubilantim naroze-
nym v mésici kvétna. Utery 26. kvétna
- Yvetta Simonova s poslechem -
manzelé Plihalovi. Ctvrtek 28. kvétna
- Pohledem do Lisné - M. Krejza.

a o

Klub senioriti v Kohoutovicich ve
své klubovné na Libusiné tfidé 27 ma
sviij pravidelny program: krouzek
spolecenskych her se schazi kazdé
pondéli od 13,30 do 17 hodin, v klu-
bovné je mozno hrat i jiné hry (od Zo-
lika po $achy), je v8ak vhodné si pie-
dem domluvit spoluhrace; pévecky
krouzek se schazi kazdou stfedu ve 14
hodin; hudebni odpoledne - G. Ger-
shwin - American v Pafizi. Na téchto
setkanich se vydédvaji vstupenky na di-
vadelni pfedstaveni a téz uvazovany

zéjezd. Samoziejmé téZ informace
o pripravovanych akcich klubu. Diva-
delni pfedstaveni - Méstské divadlo
Brno - Mamzelle Nitouche, Narodni
divadlo - slavné muzikalové melodie.
Rehabilitaéni cvi¢eni v ZS Chalabalo-
va pro seniorky - kazdy tyden ve ctvr-
tek. 26. kvétna se uskutecnil zdjezd -
Nové Mésto nad Metuji. Déle pokra-
Cuje plavani - kazdé pondéli od 11 do
12 hodin. Sraz ve vestibulu plavecké-
ho stadionu v 10,30 hodin.

Q o g

Klub diichodcé v Zebétiné usku-
tecnil s cestovni kancelédfi Tourbus
pro své ¢leny a ostatni zdjemce jedno-
dennf zéjezd do Solné komory v Sal-
cburku v Rakousku. Cilem zajezdu
jsou nddhernd horskd jezera a més-
teCka. Traunsse - zastdvka u jezera
v obci Traunkirche. Wolfgansee - je-
zero obklopené horami. St. Wolfgang
- malebné méstecko skryté po staleti
mezi velikdny Dachsteinu, na biehu
jezera Hallstattersse. Skutec¢né bylo se
na co divat.

Q o Q

V Bosonohach pokracuje klub
diichodcii ve své tspésné ¢innosti.
Dle planu své Cinnosti se téz uskutec-
nil vbfeznu Caj o paté v sdle bosonoz-
ské Orlovny. Akce méla predpoklada-
ny zacatek v 16,° hodin, ale nedockavi
navstévnici se zacali schéazet kolem
15. hodiny. Ptisli a pftijeli z blizka
i z daleka - samoziejmé z Bosonoh,
ale také ze Starého Liskovce, Bohunic,
Ostopovic nebo Chrlic. VSichni byli
plni o¢ekédvani. Povedené odpoledne
je rozhodné nezklamalo. Obcerstveni
bylo jiz tradi¢né vyborné. K tanci za-
hrali skvéle manzelé Maskovi. Odpo-
ledne zpiijemnilo i atraktivni vystou-
peni skupiny dévcat btisniho tance.
Vrcholem byla tombola, kterd se
uskutec¢nila dik sponzorim a mistni-
mu svazu zahrddkard. Ztejmé po
skonceni odchdzeli vSichni spokojeni
a t&8f se na dalsf Caj o paté. 2. kvétna
oslavili na Myslivné Den matek pod
zastitou UMC Bosonohy. Zahrdla jim
Brnénskd heligonka. Za tyden se
uskutecnilo 3. setkdnf heligonkdri na
Mladych hodech v séle Orlovny. Jak ji-
nak, tancilo se a zpivali stafi i mladi
dohromady. A tak to mé byt.



certifikace| CREDO REAL s.r.o.

kvality Nalepkova 197/14

C DEDO - |1SO 9001 637 00 Brno-Jundrov
REAL  telefon/fax: (+420) 549 250 248

REALITNT KANCELAR mobilni telefon: (+420) 774 883 300

LITNIgy,
TS
o &,

wwWWw.credoreal.cz

- volejte zdarma @ 800 188 883

Jsme realitni a developerska spole¢nost plsobici na trhu jiz 10 let.
Jsme Ffadnym clenem Asociace realitnich kancelafi CR
Jsme radnym ¢lenem Hospodarské komory CR - OHK Brno

Provadime komplexni realitni servis a spravu nemovitosti.
Vykupujeme byty, rodinné domy, chaty, pozemky a dalSi nemovitosti.
Zajistujeme uvéry, hypotéky a znalecké posudky.
Zprostiedkujeme nakup, prodej, pronajem a sménu nemovitosti.

Kualitni a puofesiondbni stwiby pro Vds!

Ob¢éanské sdruzeni socialnich a finanénich poraden CR
spolu s Krajskou radou JMK Svazu diichodci CR informuje

Kdo miize poradnu vyuzivat? O drzitelé pritkazi ZTP, ZTP/P, TP O senioFi
O socidlné slabsi rodiny O rodiny s détmi
O nezaméstnani O ostatni klienti

Co nabizime? Informace a pomoc pfi sjednavani slev:

U na pojisténi nemovitosti a domacnosti, sleva 10- 20 %

O na pojisténi zédkonné a havarijni osobnich automobil(, sleva10-15 %

U na pojisténi za Skodu zplsobenou zaméstnavateli,

O na sluzby vybraného mobilniho operatora a pevné linky, sleva 10 - 20 %

U na dodéavku plynu a el. energie u vybraného dodavatele, slevaaz 7 %

U prevence pred nebankovnimi uvéry, predluzeni a exekuci s moznym dopadem na slabsi socialni skupiny;

U informace a pomoc pfi vyfizeni zadosti na aktudIni stdtem podporovanou akci ,Zelend energie”, zatepleni domu,

zfizeni topeni na biomasu, a jeji zprostifedkovani s dotaci az 50 % od statu;
QO nabidky pracovni pfilezitosti v poradnach Ob¢anského sdruzeni socialnich a finanénich poraden po celé CR;
Q  kurzy finan¢ni gramotnosti, s osvéd¢enim o odbornosti.

Kde nds najdete? Viz panel webovych stranek adresa: www.socfinporadnycr.cz
Veskeré zakladni informace poskytuje jednatelka sdruzeni pani Eva Hufova tel. 777 246 847, 739 623 273.

KONTAKTNI MiSTO PRO BRNO: Svaz diichodct €R, Krajska rada JMK telefon 545 575 257
Brno, Béhounska 17, mobil 721344323

Neplatte vic neZ je treba!
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NASI JUBILANTI

Ve ctvrtek 21. kvétna 2009 se uskutecni-
lo setkani nasich jubilantd ve Spoleéen-
ském centru Ui¥adu méstské ¢asti Brno-
stied.

Jako obvykle bylo piitomnym nabidnu-
to malé pohosténi. Pfi harmonice si za-
vzpominali na pisni¢ky svého mladi. Zrej-
mé se do zpévu zapojili vSichni.

Byla skute¢né dobra nalada, coZ je na
snimcich vidét. Kazdy téz dostal graficky
list - blahopfani.

Jan Klimes

VycHAzKY
v mEsicicy Cervenet
A SRPNU 2009

% kazdé pondéli * odjezd pied 9. hodinou *

6. 7. (svatek) Mendlovo ndmésti -
autobus ¢. 52 Kohoutovice ha-
jenka - k pomniku sovétského
letce - Udoli oddechu
Zidenice - Stard Osada - auto-
bus ¢. 56 - Velké Klajdovka,
nové lesni cesta ,Sumbera“ -
Malomérice - autobus €. 64
Ceska ulice - tramvaj ¢. 11 vy-
stup , Pfistavisté“ - Udoli klidu
- spalenisté - Pristavisté
Zidenice - Stard Osada - auto-
bus ¢. 56 - Velka Klajdovka -
Hornek - ke hibitovu - na au-
tobus ¢. 58

. Reckovice - kone¢na tramvaje
¢. 1 -kolem kasaren - ,,Baba“ -
Pod Chocholou - Ivanovice

. Krélovopolské néadrazi - auto-
bus ¢. 43 - vystup ,, U buku”
zpét na lesni cestu ,Melatin“ -
Bilovice. Odjezd v 8,% hod.

. Mendlovo ndamésti - autobus

¢. 52 - vystup Kohoutovice ha-

jenka - jezirka - Jundrov

Zidenice - Stara Osada - auto-

bus ¢. 56 - Velka Klajdovka -

Ressltiv pomnik - Tésnohlid-

kovo udoli . Obrany

Kralovopolské nadrazi - auto-

bus ¢&. 43 - vystup Utéchov roz-

cesti - studanka - Ofesin. Od-
jezd v 8,% hod.

Brnénsky SENIOR - noviny MV Svazu diichodcii CR v Brné.

Adresa vydavatele a redakce, predplatné: Svaz diichodcii CR Jihomoravsky kraj - méstska organizace Brno, Daléi éislo Vyjde
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