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Co (ne)vime o MDZ

Jsou dny, na néz by se zapominat nemélo. Pravem k nim patii i MDZ,
den, ktery novodobi falzifikatori déjin chtéli navidy vymazat z kalendaie
i paméti lidi. Nedavno proloboval nas pravicovy senator za jeho zruseni.
Poslanecka snémovna jeho navrh zamitla, nadale zastava tento svatek na
oficidlnim seznamu vyznamnych dni CR.

Historie MDZ po¢ina rokem 1857,
kdy v New Yorku bojovaly délnice vyza-
dujici lepsi mzdy a osmihodinovou pra-
covni dobu. O jedenapadesat rokt poz-
déji rozsdhlou stdvku patndcti tisic
$vadlen brutélné rozehnala policie. Té-
hoz roku rozhodla Socialistickd strana
USA, Ze posledni inorova nedéle bude
Nérodnim dnem Zen. V roce 1910 Ctyfi-
cet tisic $vadlen stdvkovalo za hlasovaci
préavo a zlepseni svych socidlnich pod-
minek, jejich protest rozehnaly policej-
ni pendreky. O rok pozdéji se slavila
pamatka newyorskych $vadlen i v néko-
lika evropskych zemich vcetné rakous-
ké oblasti, tady v§ak v obdobi prvni své-
tové vélky jej arady zakézaly. V r. 1913
si MDZ poprvé piipomnély i ruské Zeny,
které v mrazivém tnorovém dnu stav-
kovaly proti vélce a bidé. K abdikaci byl
tim donucen rusky car a 8. bfezna bylo
schvéleno volebni pravo ruskym zendm.
V tento den roku 1921 probéhla poprvé
oslava MDZ i v nové vzniklém Ceskoslo-
vensku. Vr. 1960 piijalo sedm set dvacet

PRIJDTE
NA TANECKY!

v 1. pololeti 2014 se konaji
v terminech:
10. dubna, 15. kvétna
a 12. cervna
vzdy od 15 hodin na Krenové 67.
Zveme vsechny pratele tance!

devét delegétek ze sedmdesati ti'f zemi
v Kodani u prilezitosti padeséatého vyro-
¢ MDZ deklaraci o politickych, socidl-
nich a ekonomickych prévech Zen, az
vroce 1975 svatek MDZ oficidlné uznala
i Organizace spojenych ndroda.

Rok 1989 prinesl zménu hodnot
k hor§imu, tipadek moralni, politicky,
socidlni s bofenim nejednoho pomniku
i pfejmenovanim ulic a ndmésti. Oslava
MDZ na ¢as zmizela v nasi zemi z kalen-
déra. K nelibosti nové politické garni-
tury v§ak na tento den nezapomnéla
KSCM alevicové kluby Zen, které pomé-
haly udrzovat MDZ v myslich lidi i na-
dale. Rozmahaly se oslavy MDZ spojené
s kulturnimi akcemi, besedami a semi-
néfi, coz vyvrcholilo v roce 2004, kdy byl
MDZ opét uznan jako vyznamny den
Ceské republiky. Jeho vyznam neupada
a posiluje zZeny v dobé nezaméstnanos-
ti, niz$ich platti i dtichodt Zzen, omezeni
porodného a dal$ich diskriminaci.
V tom v§em se nad$ narod nemd ¢im
chlubit a naopak by mél svym zendm
s Uctou vratit to, ceho se jim stdle nedo-
Stava.

Mohou k tomu ptispét svoji podpo-
rou toho nejpottebnéjsiho. Jde o to za-
brénit stdle se prohlubujici relativizaci
mnoha moralnich hodnot, které uctiva-
ly nase babicky a dédouskové. Kéz nam
v$em se to podaii v radostné vnitini po-
hodé a v co nejleps$im zdravi. V§em Cte-
narkam a Ctenafm BS preje a vola zivi-
no - zivino a - zivijé ! Redakce

Brnénsky senior vychazi
za finan¢ni podpory
statutarniho mésta Brna
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Marie Vesela

Oslavme nase ucitele,
zaslouzi si uctu!

28. birezna 1592 se nékde na Mora-
vé (Nivnice, Komnd, Uhersky Brod)
narodil velky ,ucitel ndrodit“ Jan
Amos Komensky. V ¢eskych zemich
ana Slovensku (mozna i jinde) se pro-
to tento den uz dlouho slavi jako
»Den ucitela” (neplést s podstatné
mlads$im ,,Mezinarodnim dnem ucite-
1a“, ten je celosvétové slaven 5. Fijna).

Ucitel je jedna z nejdulezitéjsich pro-
fesi. Mél by zdka ucit a vychovévat tam,
kde nestaci klasické zéklady poskytova-
né rodinou, piipadné by bylo fajn, kdy-
by vzdy vyspravil to, co rodina zkazila.
Obvykle pro to nema ani vhodné pod-
minky, ani vhodné zéky. Placen je zou-
fale a obc¢as na néj potadaji najezdy ro-
dice, ktefi se domnivaji, Ze problém
neni v jejich nézné a maximaélné ,snad
jen trochu zivéjsi“ ratolesti, ale v uciteli.
A mimo to: Ze jsme méli dobrého ucite-
le si ¢asto uvédomime az del$i dobu
poté, co jsme vystudovali.

Tak mi napadad - jaky je vlastné dobry
ucitel? Ten, co nauci? Ten, co je oblibe-
ny? Kombinace obou? Kdo vi. Mzeme
o tom mudrovat do aleluja. Ale jsme-li
zaci ¢i studenti, iplné nejlépe sviij Cas vy-
uzijeme, kdyz se zamyslime nad tim, jaky
je dobry zék. A pak se jim pokusit byt. Aby
se s nami ti dobi{ ucitelé nedreli zbytecné.

Jan Zaéek



Vyroéni zprava Svazu diichodct CR, méstské
organizace Brno za léta 2011 - 2014.

Vazené damy a panové,

dovolte mi, abych vas v kratkém
prehledu seznamila s ¢innosti nasi
méstské organizace Brno za uply-
nula tii léta.

Informovanost o nasi ¢innosti se
v poslednich letech zvySuje ptfede-
v§im prostfednictvim Brnénského se-
niora. Ten vychdzi jiz sedmndct rokt.
Jeho snahou je poskytnout nasim cle-
nim informace o ¢innosti nasf mést-
ské organizace, informovat je o pora-
déni raznych aktivit a v neposledni
tadé i dat prostor pro dopisovatele,
at uz z klubti dichodctl v mistnich
Castech nebo jednotlivca. Pravé pro-
stfednictvim ¢ldnkd z klubti a jednot-

rém Liskovci, v Obfanech-Maloméfi-
cich. Pravé posledné jmenovany klub
se vénuje lidovym tradicim, jako je
pochovévani basy, Svatovéaclavské
hody a jiné. Ve vétsiné klubt da-
chodct je dobrd podpora mistnich
radnic v¢etné finan¢ni podpory. Ne-
smime ov§em zapomenout na spolu-
préci s nasimi penziony pro dtichod-
ce. Clenové vyboru jiz nékolikréat
navstivili penziony na Podpéroveé uli-
ci, na Koniklecové, Kociance, v Tuta-
nech, na Vinohradech a na Vychodi-
lové ulici.

Volnocasové aktivity nasi organi-
zace se fidi ronim pldnem, ktery je
rozpracovavan podrobnéji na kazdy

lived se doviddme nejen, co se kde
déje, ale i o problémech, které nase
dtichodce tizi. Vzdyt Svaz diichodcti CR si klade za svijj cil hajit
potieby a z4jmy nejstarsi generace. Vazime si kazdého, kdo do
naseho ¢asopisu svym ndzorem pfispéje a véite, ze se tim mést-
ské organizace zabyvd, informuje jak vedeni Svazu diichodcti
CR v Praze, tak i Radu seniorti. Proto piste! V sou¢asné dobé
se snazime o prosazeni barevné verze, kterd by zvedla i kvalitu
tisku. Z vasich ohlasti vime, Ze nejctené;jsi jsou tivodniky a po-
zvanky na akce. Brnénsky senior vychazi Sestkrat ro¢né.

Dtlezitou aktivitou v minulém obdobi byla ¢innost bez-
platné pravni poradny jedenkrét tydné nejen pro nase Cleny,
ale i dalsi dlichodce z Brna. Poradna svoji ¢innost ukoncila
k 25. tinoru 2014. Zde je nezbytné podékovat doktoru Karlu
Neveselému za vice nez dvacetiletou pravni ¢innost pro nase
dtichodce.

V jednotlivych letech se realizovala dvakrat ro¢né setkani
s pfedsedy Klubti diichodcti jednotlivych méstskych ¢asti.
Mezi nejaktivnéjsi kluby patii Klub dichodcti v Komérove,
Kraloveé Poli, v Medlankach, na Vinohradech, v Li$ni, ve Sta-

meésic. Mezi hlavni aktivity patii se-
tkdvani se s na$imi jubilanty, které
organizujeme dvakrdt rocné v prostorach spolecenského sélu
Brna-stfed. Jubilanti dostévaji pisemné blahopiani nas{ mist-
ni organizace, malé obcCerstveni, ale také nové informace.
Pti hudebnim vystoupeni si rddi zazpivaji a zatanci.

Jiz mnoho let se poiadaji mési¢ni ¢tvrte¢ni tane¢ni odpo-
ledne na Ktfenové ulici. Pfi zivé hudbé a tanci je vzdy veselo.
V téchto terminech jsme délali oslavy MDZ, Mezinarodniho
dne seniort a vitani adventu.

Dulezitou slozkou nasi ¢innosti jsou zdjezdy, které organi-
zuje zéjezdova komise nejméné pétkrat rocné. Za sledované
obdobi 2011 az do dne$ni doby bylo zajisténo patnéct zéjezd
po nasi vlasti, tfi pobytové zdjezdy do Italie - Bibione, Rimini
a Chorvatska, dalsi ¢tyfi zdjezdy k nasim vychodnim souse-
dtim do Vysokych Tater a termélnich ldzni v Podhdjské. Sem
musfme zatadit také dva z4jezdy do Senatu CR, které ndm za-
jistili senétofi JUDr. Eliska Wagnerové a prof. Janecek, kdy nasi
dlouhodobi ¢lenové mohli obdivovat krdsu Valdstejnské za-
hrady a paléce.

Mgr. Alena Kudlickovad
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Vyrocni zprava Svazu

diichodct CR, méstské

organizace Brno za léta 2011 - 2014.

Béhem minulého obdobi jsme nezapominali ani na vzdeé-
lavaci programy, navstivili jsme napiiklad Brnénskou hvéz-
dérnu, setkali jsme se s byvalym ombudsmanem JUDr. Varva-
fovskym, déle to byly pfedndsky o brnénském podzemi, se
zdravotni tématikou a ve spolupraci s Méstskou policii pied-
nésky o bezpecnosti seniorti v Brné. Jak vime, tak nejen v Brné,
ale i v celé CR nartista pocet trestnych ¢int pachanych na se-
niorech. Velmi vitané byly nasimi ¢leny pocitacové kurzy.

Velky z4jem byl o navstévu Zidovského hibitova, projizdky
lodi po Brnénské ptrehradé, navstévu ZOO s vnuky a pravnu-
ky, navstévy divadel a jiné. Jiz dva roky organizujeme v letnich
meésicich opékéani $pekackil v ptirodé - v Jundroveé na hiisti,
které se setkéva s velkym ohlasem - na jednotlivé akce chod{
cca 120 lidi. Nejvyznamnéjsi akci uplynulého obdobi byl
1. Spolecensky ples diichodcti v lednu tohoto roku v hotelu
,Kozak", této akce se ztcastnilo ptes 150 diichodcti, zastupci
JMK, Magistratu a nékterych méstskych ¢asti. Ples mél velky
ohlas, proto se vybor rozhodl v této aktivité pokracovat.

O soustavném zhorS$ovéni socidlniho postaveni ¢eskych
diichodct se snazime informovat jednotlivé ministry vlady.
M¢éli bychom si pfiznat, Ze nase pozadavky nejsou vzdy akcep-
tovany. Jde pfedevs$im o bydleni - zvySovani ndjemného,
které v Brné u méstskych byt je jiz pro mnohé diachodce ne-
unosné, snizovani zivotni tirovné nezvy$ovanim dichodd,
proto se zéastupci brnénskych diichodct zicastnili protestn{
akce 30. kvétna 2012, kterou organizovala Rada seniord CR.

V zavéru zpravy vyboru chci podékovat mnoha politickym
a spolecenskym subjekttim, které nés finanéné podporovaly
pii nasi ¢innosti: CSSD, Strané zelenych, KSCM, ODS,
KDU-CSL a SPOZ, dale Krajské radé seniorti, Vyboru narodni
kultury a Krajské radé Svazu dichodci.

Cinnost méstské organizace ¥idil vybor, ktery se schazel
dvakrat mési¢né na pravidelnych poradédch a fe$il aktudlni
problematiku. Sekretariat zajistoval sluzby pro ¢leny od pon-
déli do stredy.

Vsem témto lidem dékuji za dosavadni obétavou ¢innost,
kterou délaji dobrovolné - bezplatné.

Mgr. Alena Kudlickova, predsedkyné

Ilustraéni fotky z jedndni VCS a kulturniho programu. (Foto
Mgr. M. Hudec). Dole - zdjezd obranskych diichodcti do Vizovic.

L CLOVEK NEBYL KDY Sé |
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V lednu vyrazné vzrostl pocet pripadi vloupani do domi a byt

Majitelé zlodéjim casto usnadnuji
praci.

Jihomoravsti policisté od zacatku
ledna zaznamenali vyrazny ndartst pii-
padt vloupéni do bytd a rodinnych
domt. Od zacdtku ledna uz evidujeme
133 piipadt kradezi vloupanim, coz je
o0 35 vice nez za stejné obdobi lonského
roku. Nejvic ptipadti se odehralo v Brné
a to 64 (narust o 21 oproti lednu 2013)
a na Brné venkové (26, nartst o 5). Kri-
minalisté vsoucinnosti s uniformovany-
mi policisty intenzivné pracuji na objas-
néni téchto pifipadt a dopadeni pacha-
telti. K zabezpeceni svého majetku by
vSak méli pfispét i sami obyvatelé byt(,
bytovych a rodinnych domt. Zabezpe-
¢enf je vzdy individudlni podle toho,
jestli se byt nachazi{ v ptizemi ¢i pod
stiechou, jak vysoko jsou okna, v jaké
lokalité se nemovitost nachédz{ a podob-
né. Presto plati nékolik zdkladnich do-
poruceni, které mohou pfipadnym zlo-
déjum zkomplikovat praci a odradit je
od pokusu o vloupani do vaseho bytu
nebo domu. Casto se zlod&ji dostavaiji
dovnitt ptes vstupni dvete. Ty bychom
méli zvolit bezpecnostni, vyztuzené
a s kvalitnim zamkem. Pfekonanf tako-
vych dvefii je obtizné a ¢asoveé naro¢né
a uz tento fakt maze odradit ptipadné

zlodéje. Zabezpedit je nutné i okna
a balkénové dvere - mechanicky napfi-
klad mfiZemi, nerozbitnou félii na skla
nebo elektronickym alarmem. V bliz-
kosti domu nenechavejte zadné néradi,
které by mohli potenciélni pachatelé vy-
uzit ke vstupu dovnitf - sekerky, zebii-
ky, trubky apod. Prostranstvi pfed ob-
jektem by mélo byt dobfe osvétlené,
vhodné je pouzit spinace svétel, které se
aktivuji pti pohybu. Samoziejmosti{ je
diikladné zamykéni vsech dveii a zavie-
ni oken pted odchodem z bytu, a to
i pokud vite, Ze odchézite jen na kratkou
dobu.

Opatieni k ochrané majetku je tfe-
ba prijmout zejména pred odjezdem
na dovolenou. V souvislosti s nadchéze-
jlcimi jarnimi prazdninami policisté do-
porucuji, abyste si cenné predmeéty,
$perky a finan¢ni hotovost uschovali
napt. do trezoru v bance. O svém odjez-
du a neptitomnosti v byté se prili§ nezmi-
nujte Sirokému okoli (pozor na ifeni této
informace po socidlnich sitich!) a pokud
mate moznost, pozadejte spolehlivého
souseda nebo ptibuzného, aby na vas byt
dohlédl - vybrand schranka, rozsvicena
svétla a pohyb v byté navodi dojem, ze
byt neni opustény. Pro tento ticel je moz-
né pouzit také ¢asové spinace.

BRIGANCIA, o. s., pomaha senioriim

Pomdéha svoji terénni pecovatelskou sluzbou - zdkladnim socidlnim a vyzivnym
poradenstvim - organizaci volnoc¢asovych aktivit i rukodélné préce - piipravou ji-
del, pitf a hygienické konzumace - pomoci pfi oblékéni, svlékani a pouzivani speci-
alnich pomiucek - pomoci pfi pohybovani se v byté i venku - zaji§tovanim bézného
utklidu v domécnosti s pomocf pti tidrzbé domdcich spottebici - pomoc u béznych

nékuput pfi doprovodu k 1ékafi atd.

Sidlo sdruZeni: Bartakova 9, Brno-LiSen, 628 00, tel. 737 674 824, kontaktni misto:
poliklinika Hornikova 34, Brno-LiSen, 1. patro, denné 8 - 13 hodin.

Pozn.: jde o nové socidlné ndpomocné sdruzeni pro seniory, t.¢. bez informaci
o vyhodnosti jeho vyuziti. Je proto potfeba dévat pozor pii projednavani podminek,

zejména finan¢nich thrad!
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Pokud zjistite, ze i pfes véechna opat-
feni k nadsilnému vniknuti do bytu ¢i
domu doslo, rozhodné nevstupujte do-
vniti - pachatel nebo skupina pachateld
by jesté mohli byt uvniti a mohli vés
ohrozit. S ni¢cim nemanipulujte a roz-
hodné neuklizejte, abyste neznicili sto-
py, které jsou pro policii velmi dtlezi-
tym voditkem pfti patrani po pachateli.
Thned zavolejte na linku 158 a pockejte
na ptijezd policistli. Stejné tak nebudte
lhostejni a obratte se na bezplatnou lin-
ku 158 v piipadé, ze uvidite kolem ro-
dinnych domkt nebo byt vasich sou-
sedl podezielé osoby.

mjr. Mgr. Petra Vedrova
Krajské feditelstvi policie Jmk
Preventivné informac¢ni oddélent

4 b4 4 X3
Malé pouceni z Ukrajiny
Ukrajinské drama nekondi a nenf jis-
té, jak bude pokracovat. Sympatizujeme
s témi, ktefi tam nejvice trpi, ale situaci
uvnitf ni pfili$ nerozumime. Ukrajina je
zemi tradic hodné protichtidnych, nam
dosti nepochopitelnych. V jednom ale
dnes$ni Ukrajina muze ndm byt blizka
a hlavné poucna. Proces splyvani byz-
nysu, korupce a politiky, zndmy i u nds,
byl tam doveden téméri az k dokonalos-
ti. Ukrajinu ovladli oligarchové - ko-
rup¢ni ,kmotii“, prezident byl jejich
¢lovék a poslanci jejich ,lobbies”. Ne-
divme se, ze je tam dosti téch, kteti vidi
sviij vzor na Krymu a fandi Putinovi.
Proto bychom si méli vazit tradice
parlamentarismu a nezapomnét, ze de-
mokracie ji podmifiuje a sama o sobé je
nezastupitelnou hodnotou.
Podle médii H. Fadrus

Tak kdo tady z nas déla
blbce?

Némecko - od r. 2015 je uzdkonéna
minimalni hodinovd mzda 8,50 €, Lu-
cembursko 8,69 €, Francie 8,03 €, Nizo-
zemsko 7,96 €, Irsko 7,65 €, Belgie 7,48
€, Britanie 7,36 €, Recko 3,86 €, Spanél-
sko 3,78 €, Malta 3,35 €, Slovinsko 3,03 €,
Portugalsko 2,26 €, Cesko 1,58 €.

Pohledem této optiky - redlné sku-
te¢né minimdalni hodinové mzdy - je
v této zemi 80 % zebrdkd, coz je zfejme
svétové unikum. Je tieba dodat, Ze ceny
a sluzby jsou stejné a mnohdy u nas vys-
$i nez v téchto zemich.

Tak kdo tady z nés déla blbce?

Prislo mailem na adresu SD Brno.



ZE ZIVOTA MiSTNIiCH KLUBU

Z ¢innost klubu Zetorak

V soucasné dobé ma klub 96 clent, tidi jej vybor s predsedky-
ni pani Vérou Jezkovou. Snazi se pfipravovat zajimavy program,
z nas$i ¢innosti bych chtéla vyzvednout pravidelné tydenni vy-
chazky do okoli Brna i pro necleny, pravidelnd zabavnd pondél-
ni posezeni, kde kromé informaci vyboru se oslavuji i narozeni-
ny. V mésici zafi lonského roku se uskutecnila rekreace ve
stfedisku Kuklik na Vysocing, které se zicastnilo 29 spokojenych
senior(, v ffjnu se konalo zase tradi¢ni setkani jubilant a star-
$ich ¢lend. Dérky pro vSechny pozvané spolu s obc¢erstvenim byly
vrezii nasich sponzort OS KOVO Traktory a ZKL Brno, ktefi ndm
také pfispivaji na prondjem mistnosti v DD. Bez této finan¢ni po-
moci by nas klub zanikl, proto jim patii nase velké podékovani.
Ve stejném mésici jsme uspotddali i zdjezd do Boskovic a okoli.

V nasi ¢innosti nezapomindme ani na dlouhodobé nemocné
a seniory v domovech dichodcti. Navs$tévujeme je pravidelné.
Nase akce jsou zvefejniovany ve zpravodaji Zetoracek, ve vyvésni
skifiice v Domové diichodcti v Julidnové a vedeny v kronice KD.
Ve své ¢innosti budeme pokracovat i v tomto roce.

Prejeme véem klubtim a MV SD CR v Brné hodné dspéchil
avytrvalosti v praci vroce 2014. Matulova, mistopiedsedkyné

Z Klubu seniori v Kralové Poli

Clensk4 zadkladna klubu byla v rozmezi 67 aZ do 93 let, z toho
do 70 let jsme byly 4, do 80 let 16, do 90 let 25 a nad 90 let 3 ¢len-
ky, celkem 48 clent. Kazdé pondéli mame schiizky, na které si
aktivni ¢lenové piipravi informace, o které je velky zajem.

Abychom byli sobésta¢néjsi, tak dvakrat v tydnu za vedeni
pani Valentové byva cvic¢eni. Navstévujeme solnou jeskyni a cho-
dime na prochézky do okoli Brna. Jezdime také do termélnich
lazni na Slovensko a do Madarska.

V ramci bystfeni mysli mame jednou za ¢trnact dni ve ¢tvrtek
trénovani pameéti a rtizné hry a jednou za ¢trnact dni zpivanky.
Navstévujeme rizné vystavy a divadelni predstaveni.Také jsme
absolvovali dva poznévaci zajezdy do Hradce Kralové, Litomysle
a Velké Losiny, Dlouhé Strané (elektrarna).

V Klubu nés také navstivil pan starosta Roman Vykoukal
a informoval nas o déni v Kr. Poli, které se dotyka zivota seniort.

Alena Cipova

Klub diichodct Brno-Ivanovice

Nase prvni setkani v roce 2014 bylo 14. ledna. Byla to velice
zajimava a piinosnd beseda s Méstskou policii Brno. Pfednaseli
nam pani Malikové a pan Matousek, ztcastnila se této besedy
i vedoucf sluzebny v Brné-Rec¢kovicich pani Morongova. I této
schiizky, se zucastnil jako vzdy starosta Méstské ¢ésti Brno-Iva-
novice pan Jaroslav Elzner. Méststi policisté se v této besedé za-
méfili hlavné na problematiku nés seniorti. Rozdali ndm nélep-
ky s dilezitymi telefonnimi ¢isly, doporudili i zdmecnika, ktery
pro policii pracuje. Rozvinula se i bohata diskuse, hlavné o zbu-
dovani bezpeénych pfechodi k ndkupnim centrim Bauhaus
a Globus. Pracovnici Méstské policie i starosta Ivanovic nam
v tomto sméru pfislibili pomoc.

27. ledna se nds, ¢trndct ¢lend klubu, zicastnilo zajezdu
»Méstského svazu dtichodctt CR Jm. kraje do Aqualandu Paso-
hlévky. Velice se nam tam libilo, proto jsme si tuto navstévu zo-
pakovali i v mésici tinoru. Na toto ,plavani“ s ndmi jela i nase
mistostarostka a zdroven ndméstkyné primatora mésta Brna pani
Ing. Jana Bohunovskd. Na dalsi schiizku, 28. ledna jsme si pozva-
li, jako kazdoro¢né, pani Evu Kubikovou. Za tuto besedu zamé-
fenou na jarni prace, vysev a péstovani zeleniny, ji chceme touto
cestou podékovat. Pani Kubikové nds sezndmila s novymi druhy
zeleniny a doporucila vhodné odridy. Mnozi z nds si od ni se-
mena jarnich vysevii zakoupili. Rovnéz nas sezndmila s biologic-
kou i chemickou ochranou rostlin a likvidaci $kidct nejen na
zahradé, ale i na pokojovych kvétindch v byté.

Unorovd schiizka byla zamétena na historii Ivanovic. Pan{
Millionové nés velice kratce sezndmila s historii a demografic-
kym vyvojem nasi méstské ¢asti. Hlavnim tématem bylo prohli-
zeni starych fotografii na internetu a fotografiif, dokumentujicich
proménu nasi obce.

Na bteznovych schiizkdch jsme virtualné cestovali s manzely
Bobcikovymi po ,krdsach Jeseniki“ a s pani RNDr. Evou Miné-
fovou po Madeife. Obé piednasky byly, jako vzdy, velice zajima-
vé, protoze kromé povidani byly doplnény fotografiemi.

Ivtomto Ctvrtleti pletly nase ¢lenky obvazy pro Charitu, které
byly pribézné piedavany.

Vsech téchto nasich schtizek se pravidelné kromé starosty
pana Jaroslava Elznera zdcastnuje i mistostarostka a soucasné
nameéstkyné primdatora mésta Brna pani Ing. Jana Bohunovska.
Ta na ¢innost naseho klubu piispivé pravidelné nemalou ¢ést-
kou penéz, za coz ji touto cestou dékujeme. Diky témto prostied-
kiim a dotacim UMC Brno-Ivanovice si miiZzeme dovolit poradat
zajezdy pro nase dichodce za piijatelnou cenu.

M. Elznerova a V1. Millionova

O c¢innosti Seniorklubu v Obfanech

Kazdou stfedu odpoledne, nékdo pomalu, jiny rychleji, miii-
me do Orlovny do seniorklubu. Na podzim byl jesté zajezd do
Vizovic - zamek, lihovar, obéd, cukrarna a také trochu desté.

Na Svatek seniorti 2. fijna jsme se trochu zamysleli, ale opti-
misticky s pfanim ,At ten zbytek zivota je provazen hezkymi
zazitky, dobrymi skutky a vzpominkami na $tastné prozitd obdo-
bi i cely zivot.”

Kromé narozeninovych stied kazdy mésic jsme méli i hosty
s kulturnim programem: soubor Slavicek, skupinu Enny Band
spole¢né s tanec¢ni skupinou a spiételend skupina z Komina
a Cernovic nam zazpivala pisné z Brnénska.

A potom Katefinské hody. Slavili jsme je 20. listopadu s méj-
kou, hodovym préavem, které si hlavni starci Vasikovi vyzadali od
starostky obce a pak krojovany priivod starkt a zpév a tanec za
doprovodu hudby pana Neveselého a vinko skoro jako za mlada.
Do konce roku jesté byla Mikuldsské besidka s Mikuldsem a jeho
optimistickym proslovem, nékolika andély a Certy. No a posledni
beseda byla jako vdnoc¢ni a rozluc¢kova s rokem 2013 s koledami.
Poptdli jsme si vS§echno nejlepsi do dal$iho roku trochu s ironii
a nadhledem vzhledem k souc¢asné ekonomické situaci.

V tinoru probéhl Maskarni seniorsky ples a Pochovéavani basy
(hosté z Komina), nebot nastal masopust. V bfeznu jsme oslavili
tradi¢ni Mezindrodni den zen. Budeme urcité slavit v kvétnu
i Svétek matek. Na oslavu MDZ jsme pozvali pani starostku i pana
tajemnika méstské ¢dsti, rovnéz zastupce brnénského Svazu se-
niorti a myslime si, Ze se jim u nas libilo.

Méme pied sebou Velikonoce, Filipojakubskou noc (¢arodéj-
nice), Svatek matek, zajezd a na ukonéeni pololeti Sate¢kovou
zabavu. Znovu musim podékovat vSéem (organizatortim i podpo-
rovateltim), ktef{ ndm umoziujf takto stravit jedno pékné odpo-
ledne kazdy tyden. Milada Nejedla
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DVE KNIHY O BEZDOMOVCICH

Na ulicich pribyva bezdomovci
a pozvolna pribyva i informaci o nich
v ¢lancich a knihach, které by mély ve-
fejnosti poskytnout predstavu, kdo
tito lidé, kteri se dostali na dno, vlast-
né jsou. At si to chceme pripustit nebo
ne, jsou to jedni z nés.

Zatizeni, vétSinou neziskovky, nékde
také zatizeni Magistratu ¢i méstskych
aradd, jez by méla usnadnovat jejich si-
tuaci a cilené se snazit vracet je do béz-
ného obcanského zivota, je zalostné
madlo. Kvalita jejich prace je rizné. Na
nékterd jsem se snazila s ddvkou empa-
tie podivat z pozice jejich klienta...
Vysledek? Désim se, Ze bych se mohla
ocitnout v situaci bezdomovce, at mla-
dého nebo star$iho - imyslné nefikdm
starého, nebot stari se cloveék v této situ-
aci nedoziva...

Chtéla bych upozornit na dvé knihy,
nebo spis studie pracovnikil Univerzity
Karlovy v Praze.

Nejprve diive vydané z obou knih:
Kudy ke dnu - analyza charakteristik
klientti Nadéje, o. s., stfedisko Praha,
Bolzanova, od Libora Prudkého a Micha-
ely Smidové, pracovnikii Univerzity Kar-
lovy. Tato préce je pojata jako popis situ-
ace vice méné ze statistického hlediska.
Bylo v ni pouzito 4622 jednotek, tedy
evidenc¢nich karet klientti Nadéje, o. s.,
od roku 1993 do roku 2004. Z tabulek
a grafi ziskdvame ptehled o véku, vzdé-
l&nf, pfiblizném povoléani, rodinném sta-
vu. Kraji, odkud klienti pochéz{ atd. Pro¢
prisli tito lidé hledat pomoc v o. s. Nadé-
je? Uvedeno bylo osmndct diivodd, ale
Ctyti z nich byly nejcastéjsi: finan¢ni
problémy - dluhy, ztrata bydleni, ztrata
zameéstnani, navrat z vézeni... Kniha je
precizné udeélana, ale vypovidd o lidech
na dné skoro jen popisné, zvnéjsku. V za-
véru se zduraznuje prevence exkluze,
kterd mé hluboké socidlni a ekonomické
souvislosti.

Uplné jinak je koncipovéna obsazna
kniha tif autordi, rovnéz z Univerzity
Karlovy: Bezdomovectvi jako alterna-
tivni existence mladych lidi. Napsali
ji Marie Vagnerov4, Ladislav Csémy,
Jakub Marek, vydalo Karolinum, Praha,
2013, 339 stran. Kniha byla sestavena
z materiald, ziskanych rozhovory s mla-
dymi bezdomovci. Nékterym nebylo
jesté ani dvacet. Tfi autofi se podélili
o zpracovani obsahu, ziejmé kazdy
podle své profese a z bohatého materia-
lu ziskaného autentickymi rozhovory si
vybrali svou latku. U¢inili to ¢tive, zaji-
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mavé a pouzivani citatli z fe¢i mladych
lidi ocitnuvsich se na ulici, dodava kni-
ze o pfesvédcivosti. M. Vagnerova struc-
né informuje o bezdomovectvi, uvadi
do problematiky a pak seznamuje s ro-
dinou a jejim vlivem, vcetné prosttedi,
odchodem na ulici, zavislostech a trest-
nou ¢innosti, jiz jsou tam mladi vystave-
ni, neschopnosti viile a neochotou pra-
covat a podtizovat se fddu spolecnosti,
obzivou na ulici, proménou osobnosti
a vnimanim sebe sama.

Zivotn{ pfibéhy mladych bezdomov-
cll jsou velmi rozmanité. Dutlezitd je
rodina a prostiedi, v némz adolescent
a mlady cloveék zil. Také dédi¢nost po
rodi¢ich. Osobnost a jeji ovlivnéni dro-
gami, alkoholem, duSevnim a télesnym
zdravim.

Dusevni zdravi mladych bezdomov-
cl je téma Ladislava Csémy. Pojednéava
depresivni a izkostné poruchy a sklony
ksebevrazdé, schizofrenii a jiné psycho-
tické poruchy. Jak ptisobf alkohol a dro-
gy, které jsou daleko Castéji uzivany
mladymi bezdomovci nez v bézné po-
pulaci. Pokud ma byt resocializace
mladych bezdomovct tspésnd, musi se
nejdriv fesit odstranéni zavislosti na na-
vykovych latkach.

Je zajimavé, ze $kola nezanechala na
tyhle mladé lidi vyrazny vliv. Snad nikdo
nemél snahu se ucit dobte, zajimat se
o néco, co mu davala. Nékteii fikaji, ze
byli lini, jini, Ze je to tam nebavilo a cho-
dili ¢asto za skolu.

Treti ¢ast textu o tom, jak na reinteg-
raci mladych bezdomovct do spolec-
nosti, zpracoval Jakub Marek.

Povazuje to za dlouhy, nejméné dva
roky trvajici proces. Ulice je nemotivuji-
ci prosttedi, ma pro mnohé také hodno-
tu: volnost, svobodu. Ocenila bych jeho
pojednéni vychodisek i podminek du-
chovni pfemény klientti. Zdtiraznuje

potiebu motivace - impulsd. Ty byvaji
negativni i kladné. Potom vypocitava,
jak maji pomahat charitativni organiza-
ce. Pti integraci se musi ¢lovék zbavit
drogovych zavislosti, dluhti zvlddnout
pracovni proces ziskat bydlen{ atd.
V tom by mély pomoci socialni sluzby ve
své hierarchii poc¢inaje terénnimi pra-
covniky. Denni a no¢ni instituce pro
bezdomovce maji mit 1ékai'skou sluzbu,
psychologickou i psychiatrickou sluzbu,
socialni sluzby, jez napf. pomohou vyii-
dit chybéjici doklady, Zddost o podporu
atd. Kdyz si ptecte tuhle pasaz o ,ndvra-
tu“bezdomovci ten, kdo v praxi nepii-
$el do styku s jejich zivotem, muze si
myslet, Ze je vlastné vSechno v poradku.
Ve skutecnosti napt. potfebnd zdravot-
ni a psychickd sluzba je nedostupna,
nebo jsou sluzby zcela nevyhovujici.
Lidé trpi a umiraji na bércové viedy po-
zvolna na ulici, samozifejmé i na jiné
nemodci. Stiti se jich zdravotnicky perso-
nal i vetejnost. Ty, ktefi pozili alkohol
nebo drogy nenechaji zaméstnanci ani
pod stfechou noclehdrny nebo azylové-
ho domu pfespat. Teprve lidé lezici na
ulici byvaji dopraveni do nemocnice.
Tam se tém $tastné€j$im podaii umftt, ji-
nak jsou vyhozeni zpét na ulici.
Neplati-li si bezdomovec zdravotni
pojisténi, tedy neplati-li v piipadé jeho
nemoci za ného pojistovna lékaitim, je
obvykle ponechan bez moznosti pouziti
sluzeb 1ékafe - bez oSetieni a bez 1ék.
Cést lidf na ulici neméa doklady ani zad-
ny pifjem. A kone¢né zminuje i autor
stati o reintegraci, Ze socidlnich zatizeni
a socidlnich pracovnikt je pro bezdo-
movce zalostné malo. Nékolikandsobné
méné nez je potiebnych. Jakd ¢ast ma
potom nadéji, ze ji bude podana ruka
dostatecné pevné a dlisledné, aby se
Gspésné zaclenila mezi nés, Stastnéjsi?
Eva Dobsikova

’ o/ A V.4

Co dychaji Brnané
Meéfeni miry znecisténi ovzdusi ultrajemnymi prachovymi ¢4sticemi v Praze
a v Brné potvrdilo fakt, ze obé tato mésta patii k nejvice znecisténym ve sttedni
a zépadni Evropé. Naméiené hodnoty vyrazné piekracuji udaje, které byly namére-
né vjinych evropskych velkoméstech, jako napt. v Berliné, Kodani ¢i Mildné, uved-
lo to Centrum pro zivotni prostiedi a zdravi ve své zpravé. Danska ekologickd rada
méfila tyto hodnoty znecisténi v Praze i v Brné nepfetrzité po tii dny. Vyuzijme pro-

to kazdé volné chvilky k pobytu v prirodé.

Prachové Céstice jsou az tisickrat mensi nez primeér lidského vlasu Pochézeji ze
spalovacich motorti automobilt a jejich viznamnym zdrojem jsou vozidla s diese-
lovymi motory. Pronikaji hluboko do dychaciho systému a v plicnich sklipcich se
dostavaji do krve, kde poskozuji stény cév a vedou k vaznym onemocnénim. Piispi-
vaji ke vznikiim infarkt a mozkovych mrtvic. K nejohrozenéjsim mistiim u nas

patii napt. autobusové nadrazi v Praze Na Florenci.

(Metro 26. 2. 2014)



L

Kazdy registrovany klient Chytré lékarny plati u léka
na recept pouze polovinu naseho bézného doplatku.

| Kde nas najdete

¥ Slovakova 11 # Orli 34
# Koblizna 2 # Panska 20
# od 29.4. i na Ceské 6

TésSime se na Vasi navstévu!

Ty

www.chytralekarna.eu )

Tato organizace BKB, o. s., je obc¢anské sdruzeni, které
poméhd jiz od r. 1991 obétem trestné ¢innosti, a to zejmé-
na prostrednictvim piimé pomoci v rozsahlé siti speciali-
zovanych poraden v CR - Brno, Praha, C. Budé&jovice,
Jihlava, Ostrava a dalsich. BKB také

zejména piiprava na soudni jednani, doprovod k soudni-
nych ¢int zprostfedkovéani penézité pomoci z Nadacniho
fondu Filipa Venclika. Do ¢innosti poraden vSak nespada
préavni zastupovéni klientt, vyhotovo-

provozuje dvé telefonické NON-STOP
linky: 257 317 110 pro pomoc obétem
trestné ¢innosti a DONA - linku 251
317 110 pro pomoc obétem doméciho
nasili.

Brnénskd pobocka BKB sidli na

BKB
Bily kruh bezpeci

véani pravnich podani (Ize v§ak poskyt-
nout vzor s poucenim o jeho pouziti)
a jednani v zastoupeni za klienta. Na
useku kratkodobé podptirné psycho-
terapie lze bezplatné ziskat deset tera-
peutickych setkdni v délce Sedesati

adrese Slovinska 41 - Brno 612 00, kam
se Ize dostat tramvaji €. 1, 6, 7, zastavka
Jungmannova, od hlavniho nddrazi smér Reckovice.
Zdakladni cinnosti vSech pobocek BKB je osobni pora-
denstvi, coz zajistuje vzdy dvojice poradcli s moznosti
komplexni informovanosti zejména v oblasti pravni a psy-
chologické. Tyto sluzby jsou zaloZeny na principech ano-
nymity klienta podle jeho prani, na absolutni diskrétnosti,
na vysoké odbornosti poradcti a na naprosté bezplatnosti.
K této standardni poradenské sluzbé se druzi i dalsi sluzby,

minut.

Poradna je pristupna s vyjimkou
svatka kazdé ttery od 17 do 20 hodin bez objednavky.
V tuto dobu Ize poradnu kontaktovat i telefonicky na ¢isle
541 218 122 (bez moznosti poradenstvi!). Lze se téz objed-
nat na konzultaci ve ctvrtek od 17 do 20 hodin mobilem
732 842 664 v dobé od 15 do 20 hodin. Mimo vyse uvedené
moznosti Ize se NONSTOP obracet do Centraly BKB na
tel. ¢. 257 317 110.

Dle nabidky sdéluje H. Fadrus
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Jakeé zajezdy jeste letos?
Predkladdme nabidku od Vyboru ndrodni kultury v Brné ke spolupraci pii orga-
nizovani tuzemskych z4jezdq, s nabidkou, ze Vybor narodni kultury zajisti odborny

VYeHAzKY v KVETWY
A CERVINY 2014

vyklad a vybér tématiky. Nékteré jejich navrhy akceptujeme jiz v této nabidce.

Spolec¢né organizované zajezdy budou oznaceny zkratkou VNK v titulku.
Co se tykd obsazovani mist v autobuse a platby na takto oznacené zajezdy, ztista-

% kazdé pondéli X odjezd pred 9. hodinou *

, . | o . - J : 5. 5. Zidenice - Stard Osada - autobus
va v platnosti termin pondéli od 10 do 13 hodin v kanceléti SD na Béhounské 17. ¢.78, Velké Klajdovka - ,Hornek*
Rovzdﬂ pro'Ei nasim sEandardm’m zéje’zdﬁm, organizovanym jen SD, je ten, Ze cena - ke hibitovu na autobus &. 58
je tvofena dvéma polozkami - cestovné a vstupy. 12. 5. Konetn4 tramvaje & 5 - Stefénikova
Nabidka zajezdii na 1. pololeti roku 2014 ¢vrt - autobus £, 57 - Utéchov - nd-

1. 8.5. 2014 (¢tvrtek) mésti - Mufloni studénka
Olomouc, mezinérodni den pamatek a za Ji¥im Wolkerem na Svaty kopetek ~ 19- 5- Mendlovo ndmesti - E}ut?bt{s
Program: e Vlastivédné muzeum v Olomouci (zdarma) ¢ 512 - vystup ,,’Stara dalnice” - di-

« Prochazka méstem s odbornym vykladem votici - Udolf od4dechg - kame-
« Svaty kopecek, Bazilika Navs$tiveni Panny Marie {I_OIOH.I' Od]ezd’8, * hodin.
==%=" e Dlim na Krdsné vyhlidce - Wolkerova vila 26. 5. %1den1ce - /Star.a Osada - autobu}s
Odjezd  8.5.2014v9,” hodin od restaurace Bohéma. Cena: 250 K¢ & V78 - Vel Klajdovka - kolem vys-
. lace - pomnik S. K. Neumanna
2. 22. 5. 2014 (¢tvrtek) Kralovské vénné mésto Mélnik a hora Rip 9. 6. Zidenice - Stard Osada - autobus

Program: « Zamek Mélnik, Lobkovické galerie, vinné sklepy, terasa s vyhledem

na soutok Labe s Vltavou, na Horinské secesni plavebni komory, prvni

ocelovy svaiovany most pies Labe, na horu Rip a Ceské sttedohof.

Kostelvsv. Petra a Pavla z 11. stoleti s kostnici. 9.6
Hora Rip, rotunda sv. Jifi, kultovni misto.
22.5.2014 v 7 hodin od restaurace Bohéma.

Odjezd
3. 7.6. 2014 (sobota)

MK

CEOEC

Odjezd:
Cena:

a netopyry.

Nabidka na mésic zari
4. Termin neni jesté stanoven

zidovsky hibitov.

Olomouc, za parky a Karlem Svolinskym
Program: « Méstské parky a rosarium, olomoucky orloj a jeho rehabilitace, 16. 6.
Svaty kopecek, Svolinského rodny diim, v ZOO za zraloky, zirafami

e (Arboretum Bystrovany v ptipadé zdjmu.)
7.6.2014 v 9, od restaurace Bohéma. 23. 6.
vstupné 70 K¢, cestovné 230 K¢, celkem 300 K¢

Velké Opatovice a Boskovice 30. 6.
Program: « Velké Opatovice zdmek, plastickd mapa Moravy, Kartografické
muzeum, Boskovice zamek, Boskovice zidovské mésto, synagoga,

¢. 78 - Velka Klajdovka - nova

lesni cesta ,Sumbera“ - Malomé-

fice - autobus ¢. 64
. Mendlovo ndmésti - autobus
¢. 52 - Kohoutovice - héjenka -
»Hobrtenky“ - (u obrézku vlevo)
- Jundrov. Odjezd 8,%
Koneé¢nd tramvaje ¢&. 5 - Stefani-
kova ¢tvrt - autobus €. 57 - vystup
»,U buku” - zpét na lesni cestu
,2Melatin“ - Bilovice nad Svitavou
Zidenice - Stard Osada - autobus
¢. 55 do Lisné, Marianské udoli -
Horédkovskd myslivna a zpét. Od-
jezd 8, hodin.
Mendlovo nameésti - autobus
¢.52 do Zebétina. Helencina stu-
dénka - Zebétin. Odjezd 8, ho-
din. B. Novakova

Cena: 500 K¢

Maly inzerat

Vdova 67/157 hleda pritele z Brna
od 69 do 73 let. Vzajemné porozu-
méni. Telefon 731 370 266

Vtipy

¢ Dcerka se pta maminky.

»Mami, pro¢ mds tady bilé viasy?*“
»Tojez Tvého zlobeni. Pokazdé kdyz zlo-
bis, mi zesedivi jeden vlas.“

»A pro¢ mad babicka bilou celou hlavu?“

e U nas v Cesku

Po odchodu hostit fikd manzelka man-
zelovi.

»Tak si predstav, ukradli ndm dvé IZice.”
»A jaké?“ ptd se manZel.

» Ty s ndpisem Hotel Grand.“

POZVANKA NA AKCE

Masarykova demokraticka akademie porada v dubnu a kvétnu 2014
v uvedenych dnech v 17,” hodin na Pedagogické fakulté MU Brno, Po¥ici 9
(zasedaci mistnost v 1. poschodi budova Pori¢i 7).
7.dubna Bc. Karel Bernasek, lektor vyuky prace na PC:
Pocitaé, dobry sluha, zly pdn.
8. dubna Plk. v. v. JUDr. RNDr. Vlastislav Man, Prav. fak. MU Brno:
Co Ize ocekdvat od nové vlddy v oblasti korupce.
17. dubna Doc. Ing. llona Svihlikova, PhD., Alternativa zdola, Praha:
Obchodni dohoda EU a USA, p¥inosy a rizika
22. dubna Mgr. Ladislav Ptacek, ved. soc. kuratorti, MMB, Bc. Pavel Kosorin, feditel
Azyl. domu Armddy spasy, Bc. Katefina Zoufald, ved. centra Charity Brno:
Bezdomovectvi a jeho Fesent.
5. kvétna Mgr. Martin Cermak, P¥irodovéd. fak. MU Brno:
Co jste o éernych dirdch nevédéli.
13. kvétna PhDr. Emil Voracek, DrSc., Histor. dstav AV CR Brno:
Role a misto Ruska v soucasném svété.
27. kvétna PhDr. Josef Tomes$, historik z Masarykova dstavu v Praze,
PhDr. Jiff Malinsky, vedoucf historické sekce CSSD a MDA:
Priikopnici a pokracovatelé soc. dem. hnuti.
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