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ZAMYSLENI K VELIKONOCUM
A SVATKUM JARA

Zamérné v tento jarni ¢as ptipominam nasim ¢tendiftim obecné zndmé, svérazné
a kouzelné texty AlSova Spali¢ku narodnich pisni a fikadel, které vychdzeji z lidové poe-
zie, pranostiky a specifi¢nosti folkloru a dobového koloritu. Texty Spali¢ku - umocnéné
vytvarnym mistrovstvim Mikolase Al$e vypovidaji i o soustavném zépasu a snaze oby-
Cejnych lidi dosahnout spravedlnosti a diistojného zivota. A v tom vidim jejich aktual-
nost pro nds seniory (v€etné oziveni vzpominek, paméti a motivovan{ jednani).

1. ,Duben éasy méni
a obdari holu zemi.

2. ,Hody hody
do Provody!
Dejte vajicko malovany,
neddte-li malovany,
aspon mi dejte bily,
slepicka vam snese jiny
v komore v koutku
na zelenym proutku.“

Ptedevs$im nase ,drive narozend” ge-
nerace rdda vzpomind na bezstarostné
détstvi naplnéné pohddkami, fikadly, ba-
jemi a povéstmi, zvyky a obyceji, lidovymi
pisnémi a tanci a jinymi kulturnimi tradi-
cemi, které nasly svoje misto i v cirkevné
nabozenském kalendati. Zejména kato-
lickd cirkev navazovala na zvykoslovi
pohanskych a staroslovanskych kultd
v korelaci se zemédélskymi pracemi
a hospodaiskym zivotem. Zvlasté na jizni
Moravé kde se dochovaly ¢etné narodo-
pisné slavnosti, zvyky a obyceje (pfedsta-
vuji zivé kulturni dédictvi obdivované ce-
lym svétem) je viditelnd snaha cirkve
vyuzivat tyto tradice pro své ucely. Nejveét-
$i pozornosti statu a cirkve (ve vzdjem-
ném loajalnim dialogu) se tési Vdnoce
a Velikonoce. V ramci Velikonoc a svéatku
jara se na Moravé dochovaly napft. tyto
akce: Jizda kralt; vynaseni Moreny; krojo-
vé plesy, bély, hody, procesi; paleni ¢aro-
déjnic; vazani véneckil a jejich pousténi
na vodu; lidova vyroba kraslic, pomlazek;
koledovani v rodinach; cisténi studanek

3. , Az prijde mdj
budeme mit rdj.“

4. ,Moravo, Moravo,
Moravicko mild.
Co z tebe pochdzi
chasa uslechtila.”

(Ale$ M.: Spali¢ek narodnich pisnf a fikadel
Praha Orbis 1950, s 6, 16, 31-32)

a prament fek; peceni berankii a mazan-
cl a pouté na mista spojena s historif
a kulturou nasich narodd. Neni mym za-
meérem podat vycet téchto zvyka a tradic.
Dovoluji si jen naznacit moznosti, jaké
nam poskytuje Morava, néds kraj, obce
a samotné mésto Brno, k relaxaci, zdravé-
mu zivotnimu stylu, pozitivnimu pohledu
na zivot, mezigenera¢nimu porozumeéni
a posouzeni vlastnich znalosti, schopnos-
ti a dovednosti.

Zavérem piipomindm, Ze méstska orga-
nizace Svazu diichodctt CR v Brné ptipra-
vuje mimo zdjezdy, predndsky, vychazky
a koncerty (Vybor narodni kultury) akci
, Vitdni jara“ ve spolupréci se Stranou ze-
lenych. Pfeji nasim ¢tenaifim opravdu ra-
dostné a pohodové svatky v kruhu rodiny
a pratel. Jana Vrabcova

Brnénsky senior vychazi
za finan¢ni podpory
statutarniho mésta Brna
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Marie Veseld (10. 3. 2013)
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20 LET VNK v BRNE

Vybor narodni kultury byl zaloZen
4.12.1993 v Praze. Co stilo za timto roz-
hodnutim?

Nastup komercionalizace kultury, pie-
malovavani nasi ndrodni historie, nadvla-
da trhu i amerikaniza¢ni a germanizacni
tendence byly hlavni divody, které vedly
k zalozeni Vyboru narodni kultury. Posi-
leni narodniho védomi, seznamovani se
s nasi kulturou i kulturou cizich zemi, pie-
devsim slovanskych, to jsou hlavni cile.
Jsme zaregistrovani jako neziskové a ne-
politické sdruzeni. Nejsme fizeni zddnou
politickou stranou. Nedotuje nas Magis-
trat mésta Brna ani zddné z jeho mést-
skych c¢asti. Nasi ¢innost financujeme
z dobrovolnych pfispévki jednotlivcl
a organizaci. Neni to lehké. Rada VNK
v Brné vede staly existenc¢ni boj. Funkcio-
néfi pracuji zcela zdarma, z lasky k véci.
Za léta Cinnosti jsou za nami stovky pora-
di literarnich, hudebnich i vlastivédnych.
Nase potady jsou zajimavé pfedevsim pro
lidi s nizkymi pfijmy. Jsou to studenti, di-
chodci a lidé, ktefi si nemohou dovolit

(Dokondeni na strané 4)



QO PrAVNi PoRADNA SD BrNO

QO PrAVNiI PorRADNA SD Brno O

DEDENI V NOVEM OBCANSKEM ZAKONIiKU - POKRACOVANT I1.

Uvodem - V minulém ¢&isle jsem zadal pu-
blikovat seridl stati o novém obc¢anském za-
koniku, pfedev$im o zméndch v dédickych
zalezitostech. Prosim Ctenéte, aby vénovali
pozornost novym pojmim, které tento NOZ
zavadi a které se doposud neuzivaly. Tyto
pojmy budou vzdy vyrazné uvedeny. Bude
vhodné, aby si pozorni ¢tendii nové pojmy
vypsali a postupné si je zafixovali do paméti.

Cast II. Pisemna forma zavéti - Ten,kdo
chce potidit zavét, musi respektovat § 1533,
ktery stanovuje, ze zavét lze poridit soukro-
mou listinou, a uvadi ,Kdo chce pofizovat
v pisemné formé beze svédkii, napise celou zd-
vét vlastni rukou a vlastni rukou ji podepise”.
Déle je nutnosti uvést i datum vyhotoveni.

Z4vét, kterou zustavitel nenapsal vlastni
rukou, musi vlastni rukou podepsat a pred
dvéma svédky soucasné pfitomnymi vyslov-
né prohlasit, ze listina obsahuje jeho posled-
ni vali. (§1534).

Dale NOZ uvadi dalsi nélezitosti vztahuji-
ci k projevu posledni viile. Potizeni zdvéti ve-
fejnou listinou (z4véti pofizenou u notéie).
Nové jsou v NOZ uvedeny dva nové pojmy:
vykonavatel zavéti a spravce poziistalosti.

Vykonavatel zavéti - Ziistavitel mize za-
véti povolat vykonavatele zavéti a ptipadné
urcit, jaké md povinnosti a zda i jak bude od-
ménovan. (§ 1553 (1).

Vykonavatel zavéti dba o fadné plnéni
posledni viile ziistavitele s pé¢i tadného hos-
podére. Nélezi mu vSechna prava potiebnd
k splnéni jeho tkold, véetné préava pied sou-
dem hdjit platnost zavéti, namitat nezptso-
bilost dédice nebo odkazovnika a viibec
dbét o splnénf ziistavitelovych pokyna.

Nepovolal-li ztstavitel spravce pozusta-
losti, ndlezi vykonavateli zavéti také sprava
pozitstalosti, dokud soud nerozhodne o ji-
ném opatieni.

Spravce poziistalosti - Zistavitel muze
povolat spravce poziistalosti nebo nékteré
jeji ¢asti a ptipadné urdit, jaké mé povinnosti
a zda i jak ma byt odménovan. Povolani
spravce pozustalosti vyzaduje formu vetejné
listiny. (§ 1556)

Byl-li povolan vykonavatel zavéti, idi se
spravce pozistalosti jeho pokyny; jejich vza-
jemnd prava a povinnosti se posoud{ podle
ust. o piikazu. (viz. § 1556 az 1559)

Dovétkem miize ziistavitel nafidit odkaz,
stanovit odkazovniku nebo dédici podmin-
ku, nebo doloZit ¢as anebo ulozit odkazovni-
ku anebo dédici piikaz. Co je stanoveno o za-
véti, plati obdobné i o dovétku. (§ 1498)

Podminky - Smétuje-li podminka k jed-
nani dédice nebo odkazovnika, které jim
miize byt opakovdno, musi byt znovu vyko-
néano po smrti zlstavitele, ttebaze se tak stalo
jiz za zlistavitelova zZivota, neni-li zfejm4 jina
vile zustavitele.

Dolozeni ¢asu - omezi-li zlistavitel néko-
mu pravo dolozenim casu a neni-li jisté zda
Cas nastane, plati ziistavené pravo za podmi-
néné.

Zvlastni ustanoveni - § 1567 - Dokud
zUstava pravo nasledného dédice odsunuto,
az bude splnéna podminka nebo az nastane
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dolozeny cas, je pravo predniho dédice, kte-
rému dédictvi ptipadlo, omezeno jako pravo
pozivatele. (ziistavitel ma pravo v zavéti sta-
novit ¢etné podminky pro dédice - dokoncit
zdéarné studium ¢i jiné konkrétni podminky).

Odkaz - jeho zfizeni - Odkaz ztstavitel
zfidi tak, v potizeni pro pripad smrti naridi
urcité osobé, aby odkazovniku vydala urcity
predmeét odkazu.

0Odkazovnikem muze byt jen osoba zpu-
sobila dédit. Povola-li zistavitel dédice s ur-
¢enim, Ze ten urcitou véc dédit nema, pova-
Zuje se to za ziizeni odkazu zdkonnym
dédictim.

Darovani z4vislé na podmince, Ze obda-

rovany dérce prezije, se povazuje za odkaz,
pokud se darce nevzdal dar odvolat.

Odkazy - jim vénuje NOZ znac¢nou po-
zornost, kdy vybavuje ztstavitele pravo-
mocné a svobodné rozhodovat o svém ma-
jetku pfi formulovan{ své zavéti. Rozsahu
pravomoci zistavitele jsou vénovany v NOZ
paragrafy 1594 az 1631 - napf. pravidla
o jednotlivych druzich odkazii - odkaz urci-
té véci - odkaz détem a ptibuznym - odkaz
pohledévky - pravo odkazovnika na zajisté-
ni - uvolnény odkaz. Pravo dédice vyhra-
divsiho odkaz vcetné splnéni posledni vtile
spravcem pozustalosti.

JUDr. Nevesely Karel

SENIORSKE RIDICSKE PROHLIDKY - OBJEKTIVNI
NUTNOST NEBO DISKRIMINACE ZE ZAKONA?

Seniofi kteii chtéji po dosazZeni 60 let Fidit motorové vozidlo, musi podle § 87 Zakona
o provozu na pozemnich komunikacich 361/2000 Sb. absolvovat lékai'skou prohlidku
pied dovrsenim 60, 65 a 68 let véku a pak kazdé 2 roky a kdyZ motorové vozidlo fidi, pak
musi mit doklad o zdravotni zptisobilosti pfi sobé.

Jesté do neddvné doby mél tento doklad o zdravotni zpisobilosti rozméry kreditni karty
a byl vyddvan obvodnim lékafem zdarma, nanejvys tak za navstévnicky poplatek 30 K¢. Od
té doby ovSem stdt zase buzeraci ob¢ant zdokonalil. Soucasny platny doklad o zdravotni
zpusobilosti uz velikost kreditni karty nema, ale md velikost formatu A4, je tedy 14x veétsi!
Taky zapomente i na prohlidku za zlidovélych 30 K¢ - za dnes$ni prohlidky si néktefi 1ékari
nestydi pozadovat i 600 K¢.

Vréatime-li se tedy k nadpisu a polozené fec¢nické otazce: nutnost nebo diskriminace
ze zdkona?, pak odpovéd je jasnd. Ano - jde o zédkonem posvécenou statni diskriminaci
seniorti.

Proc¢? Pfedevsim proto, Ze toto ustanoveni zakona nevyslo ze zadné seriozni analyzy pii-
¢in dopravnich nehod a neni prvoplanoveé urcené pro zvy$eni bezpecnosti silni¢niho provo-
zu, ale je poplatné protiseniorské psychéze. Kdyby si ti, ktefi zakon predlozili i ti, ktefi ho
schvdlili, dali minimum préce zjistit par faktd, dosli by totiz na to, ze fidi¢i vékové skupiny
nad 60 let zptsobi podstatné méné nehod nez tidic¢i jinych vékovych kategorii. Cilit jinak
chvélyhodnou snahu o sniZeni po¢tu dopravnich nehod na seniory je jasny diikaz o nekom-
petentnosti odpovédnych, ktef{ misto aby hledali a odstranovali skute¢né priciny doprav-
nich nehod, voli populistické a neucinné kroky.

Kromeé toho a to pfedevsim! se jedna o diskrimina¢ni a ve spole¢nosti, kterd si chce fikat
demokratickd, naprosto neptipustny pfistup ke skupiné obyvatel. Komu by to nepripadalo
dost alarmujici, necht si misto ,60, 65, 68 let véku“ dosadi néjakou jinou skupinu obyvatel.
Joj to by bylo trestnich ozndmeni za hanobeni, podporu, podnécovéni! Ptdm se: kdo dal
byrokratiim zeleného stolu i zdkonodarctim prévo rozhodovat na principu kolektivni viny
kdo jesté stary neni a kdo uz ano? Dnes zacinaji lidi pausalné tiidit do vékovych kategorii
a co s nimi udélaji pristé? Dnes bude nékomu na zdkladé néjakého papiru jesté povoleno
vyjet na silnici, pti$té snad jesté vyjit na ulici a co dal? Jistéze starsi lidé maji zdravotni pro-
blémy. Pak ale at jsou fddné 1éCeni - ne prondsledovani!

Co dél? Ignorovani{ ani jinou formu ob¢anského odporu proti tomuto diskrimina¢nimu
paragrafu zdkona o provozu na pozemnich komunikacich ovSem nemtiZzeme v soucasnosti
doporucit. Nejde jen o pokutu ale hlavné i o daleko vétsi riziko a sice Ze v ptipadé nehody
zplisobené seniorem bez lékaiské prohlidky uplatni pojistovna vii¢i nému regres, tj. mtze
po ném pozadovat thradu ¢4stky, kterou vyplatila poskozenému. Ze chybéjici papir nehodu
zplisobit nemohl pojistovnu nezajima, dava-li ji zdkon moznost se na seniorovi hojit, jisté to
s potésenim taky udéld.

Na seniorské diskriminaci nic neménf ani nyni projedndvany navrh zdkona, ktery ma vék
pro prvni seniorskou fidi¢skou prohlidku posunout ze 60 na 65 let. Neni bez zajimavosti, Ze
ze senatu $el navrh na 68 let, ale parlamentni ,odbornici“ ho snizili na 65 let. Ale kdyby to
bylo pausalné i 100 let, vékova diskriminace to je a ne Ze ne!

Tak co s tim udélame? Proti této formeé diskriminace seniorti je potieba zacit intenzivné
vystupovat a je chyba, Ze jsme to neudélali jiz davno. Seniofi se pfece dosazenim véku 60 let
nestali ze dne na den ménécennymi! Musime od autorti zdkona pozadovat omluvu a oka-
mzitou napravu a od zdkonodarcii urychlené odstranéni diskrimina¢niho paskvilu. Oslov-
me Ceské i mezindrodni organizace zabyvajici se lidskymi pravy, ombudsmana, dstavni ¢i-
nitele. Déldme to pro sebe, délame to i pro ostatni racionalné uvazujici slusné lidi, kteti nas
uz dnes podporuji. Protoze: kdyz dnes seniofi - zitra kdo dalsi?

M. Hemzal, SENIOR CZ 130220



Era osobni ucet prinasi vyhody pro seniory

ZaloZte si Era osobnf dcet, ktery nabizi skutecné vyhody pro seniory -
snizeny poplatek za vedeni (ictu a jeden mésicni vybér hotovosti bez poplatku.
Stati, kdyz si pozddate o jeho zaloZeni a nechdte si na néj zasilat diichod.

Hlavni vyhody Era osobniho Gctu

* Mésicni vedeni (ctu jen za 8 K¢

» Jeden vybér hotovosti na postach a v Era finan¢nich centrech mési¢né zdarma
» MoZnost bezhotovostni vyplaty diichodu na dcet
* Vydan{ platebni karty bez poplatku

&P

Poitovni spofitelna

Zveme Vas na Dny plné darka( 8. - 28. 4. 2013

Zalozte si Era osobni (et a ziskejte vyhodné podminky a origindlni darek.

Era financni centrum Brno, Orli 30, tel. 542 426 224, E-mail: fc.brno@erasvet.cz
Era financni centrum Brno, Krélovo Pole, Palackého tiida 3048/124, tel. 515 577 211 - 213, E-mail: fc.brno-palackeho@erasvet.cz

a0 WWW.ERASVET.CZ | 800 210 210

ERA A POSTOVNT SPORITELNA JSOU OBCHODNT ZNACKY CSOB.

Zalozte g
Era osobuf ioet
Pravé teq!
Ziskdte nayis
bonus 159 kg

CHCEME VLADU PRAVICOVOU CI LEVICOVOU?

Toto rozhodovani velmi casto sklouzdva
do povrchniho kli§é, v némz ten, kdo sympa-
tizuje s pravici, varuje pfed nebezpe¢im né-
vratu k socialismu a ten kdo na tuto dobu rad
vzpomind s nostalgii, vesmés tak necini s pre-
svédéenim, ale spiSe pod hrozbou rostouci
asocidlnosti souc¢asné koali¢ni vlady, prezen-
tujici se co by vlada pravicova. V obou ptipa-
dech to svéd¢i bud o povrchnosti doty¢ného,
nebo o jeho neznalosti pravého vyznamu slov
»pravicovy“ a ,levicovy”, respektive jsou mu
tato slova jen pouhou slovni ,ndlepkou

Kdo sledoval piedvolebni utkdni obou pre-
zidentskych adeptl vnimal, ze obé tato slova
byla v médiich sklonovana ve vSech padech.
Oponent pravice ji charakterizoval jako
souboj ,od Sumavy k Tatrdm“, tj. od $patné
zasttené prohlubujici se asocidlnosti az po
zcela odmitanou vSudypfitomnou korupci.
Naopak kritik levice by nas posluchace rad
presvédcil o tom, Ze jsme majetek statu pro-
jedli (podle pana Kalouska ,prozrali“) a pro-
hytili, coz v§ak pravda neni, nebot tim my da-
chodci, jsme nikdy obstastriovani nebyli!

Pravdu vSak ma moudry ob¢an, ktery slovy
jednoho z nékdejsich politologi fekne, ze ne-
uznévd tak jednostrannou charakteristiku
vladnuti, nebot v krajnim ptipadé je vlada bud
dobrd nebo $patna. Ta dobrd umi kazdoro¢né
naplnit statni pokladnu a z ni socidlné spra-
vedlivé rozdélovat, ta $patnd vlada zpravidla
neumi nic z toho. V praxi jsou vSak jednotlivé
vlady s ptidomkem ,pravd“a ,levd“ zpravidla
smési tohoto, v niz toho dobrého byvé ¢asto

poskrovnu, coz mize v ¢ase gradovat a sjed-
notit ob¢any do opozice. Proto soucasné vla-
dé, legitimujici se jako ,pravicovad” jiz neveéii
vétSina obc¢anu, ktefi ve své ,blbé ndladé” fan-
di padu této soucasné vlady.

Toto mize necekané nastat v jediném dni,
ale jak dal, nebot zitra se musi opét vlddnout
dal, coz vyvoléva fadu otdzek. Opozice neni
jednotnd i navzdory tomu, ze o ,bohuminské
dohodé” se jiz nemluvi. Nem4 téz vyraznou
osobnost, kterd by dokazala presvédcivé oslo-
vit vefejnost. Vladni ufednici, ve zna¢né mite
profitujici v sou¢asném korup¢nim prostfedi,
nebudou pf#ili§ ochotni podfizovat se nové
vladé soucasnych opozi¢nich stran. Podnika-
telskd sféra, nesouci tizi ekonomiky statu,
je ladénd vyrazné doprava, takze bude spise
bojkotovat, nez respektovat vladu opozice.
Této nové vladé se v kratkém Case nepodati
naplnit nase vytunelované penézenky, nebot
v prohospodafené ekonomice neni z ceho,
a nemyslici ob¢an, ktery toto nepochopi, za-
¢ne znovu revoltovat i proti této nové vlade!

A co potom dél?

Proto nelze nez v nadéji doufat, Ze noveé
zvolenému prezidentu Milo$i Zemanovi se
podaff stat se i¢innym a zejména GspéSnym
reguldtorem soucasného vladdnuti od toho
$patného k tomu lep$imu. Pokud pad této
nenapravitelné vlady bude neodvratitelny
a vladnuti se ujme opozice, drzme palce sta-
vajicimu prezidentu, aby jako nékdejsi zkuSe-
ny ekonom, prognostik, pfedseda PS a pre-
miér vlady, vyuzil k jejimu sjednoceni svych
odbornych i politickych zkusenosti. Kéz i ve
svém pokroc¢ilém véku by se k tomu dokdzal
zbavit tak odpuzujicich, jej degradujicich
a nds ponizujicich vulgarnich bonmott i se-
bevédomé povysenosti - $petka pokory by ne-
ugkodila! Doufejme, Ze toto v§e negativni poté
nahradi osobnim $armem i piesvédcivou stat-
nickou moudrosti s eleganci, ¢imz by ke spo-
kojenosti vSech nas, nové vzniklou opozi¢ni
vladu sjednotil - jak se kdysi fikévalo - ,stdle
vy$ ke skvélym zitrkim a nikdy jinak*

H. Fadrus

INFORMACE PRO DRZITELE SENIOR A RODINNYCH PASU

Krajs$ti radni rozhodli, Ze nemocnice zfizované krajem a Jihomoravské détské
1é¢ebny poskytnou drziteliim téchto pasiu slevy na poskytované sluzby.

Usetfit mohou drzitelé pasti napf. v nemocnicich v Ivancicich, Vyskové, Tisnové, Brecla-
vi, Znojmé, Hodoniné i Kyjové. Slevy se pohybuji od 10 % napf. za pfitomnost otce u poro-
du, nebo rehabilitaci, ale az 50% za mamografické vySetieni aj. Vyrazné slevy nabizeji Jiho-
moravské détské 1éCebny pro doprovod ditéte, které je hrazeno ze zdravotniho pojisténi.
Chystana sleva ma ¢init 50 % pro pobyt a stravovani doprovézejiciho.

Doporucujeme vSem drzitelim Senior pasu se o moznosti slev ve zdravotnickych zatize-

nich informovat.

Vase redakce
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Velikonoce.

Asponi podle kiestanské tradice by to
meély byt svatky oslav vzkiiSeni, jara a po-
hody. Podle mne se v soucasné, vseobecné
uspéchané dobé, velikonoé¢ni ¢as scvrkl
pouze na velikono¢ni pomlazku, rozdava-
ni malovanych vajicek, kraslic, sladkosti
a darka pro déti a alkoholu pro dospélé.
Na devalvaci velikono¢ni pohody se podile-
ji rovnéz nékteti prodejci, ktefi se vtiravymi
reklamnimi akcemi snazi pfedvelikonoéni
néladu vytvéret jiz od inora a pfitom prodat
vselijaké Smejdy. Za pomoci sedmé velmo-
ci, jako jsou televize a tisk, se tak z pred-
velikono¢ni doby jejich ptivodni kfestanské
poslani jaksi vytraci. Tento Cas se stava do-
bou ndkupt, c¢asto nesmyslnych véci.
Athénsky filosof Sokrates, ucitel Platontiv,
kdyz prochazel podobnym trhem, pry fekl:
»Pane BoZe, dékuji za tolik krdsnych véci,
které viibec nepotrebuji.“ Toto jeho moudro
by si méli mnozi lidé, pobihajici za ndkupy
po obchodech, ndkupnich centrech a surfu-
jicich v prodejnich E-shopech, uvédomit.

Velikono¢ni trhy v Brné na Svobodéku
a na Zelnaku, ldkaji kolemjdouci prodejni-
mi stanky s kvétinami, kraslicemi, pomléz-
kami, keramikou, $perky, knihami a podob-
né. Pro malé déti jsou zde ldkavé atrakce
v podobé détského ruského kola, kolotoce
a nezbytného vlac¢ku. V pozdni bieznovy
podvecer, kdy se nad Brno zacina snéset
tma, a zacinaji se zapinat pouli¢ni svétla,
rozsvitily se barevnymi svétylky i velikonoc-
ni trhy a z reproduktort se od dopoledne
linou na vSechny strany velikono¢ni pisnic-
ky a koledy. Obdivuji lidi, ktefi bydli v okol-
nich domech, Ze pfi poslechu pisnicek:
»Pani kmotra, slyste chdsku, ptichdzime na
pomldzku, opentlené Zilky mdme, kdo ndm
nedd, uhliddme!” nebo: ,Panimdmo zlatic-
kad, darujte ndm vajicka, neddte-li vajicka,
utece vam slepicka. “, nevytdhnou néjaky po-

fadny klacek a nerozmléti ty ufvané repro-
duktorové bedny na cimpr campr. Ono totiz
slyset za ¢trnéct dnd, co velikonoéni trhy
trvaji, tyto pisnicky dvacetkrat za den je Bozi
dopusténi a ne nadélent.

Velikono¢nim trzistém prochdazeji lidé
vSech profesi, staii, barev a velikosti. Délni-
ci, ufednici, dachodci, $koléci, studenti,
maminky s koc¢érky, policajti, bezdomovci
ajini. Velka ¢ést z nich se na chvilku zastavi,
aby koupili néjaky darek, nebo aby si koupi-
li néco dobrého k snédku ¢i piti. Hodné lidi

MAM?

je tam s détmi, které na nich vyprosi vstup
na nékterou z atrakci a také je tam dost lidi
jenom tak, na cumendu.

I ja jsem $el na Svobodak jenom tak, na
¢umendu a vesel jsem mezi stanky. Jak jsem
jiz napsal, byly mezi nimi i takové, které vas
l4kaji na rizné pochoutky a dobré piti. Hned
z prvniho stdnku na mné zattocila viiné
smazenych a roznénych rybich specialit. Na
rostu byly fildtka z kapra i s kiizickou, pod-
kovicky z amura, dokonce i z candéta a krds-
né vybarveni pstruzi s bilym masic¢kem, je-
jichz zakalend oc¢icka ukazovala, Ze jsou
ptipraveni ke konzumaci. V plechovém kot-
liku pfed stdnkem se ohfivala rybi polévka,
ze které stoupala vonavé pdra, kterou mirny
véanek roznasel do okoli. Ve vedlej$im stan-
ku proddvali néco na zahtéti. Grog, medovi-
nu, vinec¢ko. Dvé deci za dvacku, no nedej
si to. I pfes tuto cenu bylo u pultu stanku
s pitim stale plno. Byl tam také stdnek s ne-
tradi¢nim velikono¢nim népisem: ,Domadci
uzeniny.“ Na rozehfatém plechu se v ptepa-
leném tuku opékaly klobasky mnoha chutf,

MOJE VZPOMINKA NA OSLAVY MDZ

Na Vojenské technické akademii
v Brné (VTA) jsem uréitou dobu pracoval
na Védecko informac¢nim pracovisti
(VIP), kterému podléhala i knihovna VTA.
Pracovi$té mélo tzv. ,devizovy prislib®,
takze jsme objednavali cizi materidly,
provadéli preklady, anotace, reSerse a vy-

20 LET VNK v BRNE

(Dokonéeni ze strany 1)

navs§tévovat kulturni potady pro vysoké
vstupné. Za dvacet let prosla nasimi pora-
dyfada umélci. Vzpomindme zvlasté radi
na prvniho ptedsedu VNK PhDr. Stépéna
Vlasina, DrSc.

Pratelskd atmosféra a zasvécend disku-
se na zaver akci jsou dobrym piislibem do
budoucna. Zajem o nase porady je pro
VNK velkym povzbuzenim. Privedete-li
své pratele a znamé, hlavné i mladé lidi,
pomtizete ndm naplnit nés cil.

Marie Vesela,
zaklddajici ¢lenka VNK v Brné
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davali Zpravodaj. Na spole¢ném pracovis-
ti bylo vice zen nezli muzi, byla tam rov-
néz zaznamenana nejvétsi populace na
VTA.

Mordlni povinnosti nds muz bylo zor-
ganizovat oslavu MDZ. Zahéjen{ provadé-
la vedouci knihovny Ing. Zubkov4, ktera
vzdy zdtraznila, Ze svatek MDZ vznikl
v Americe a velmi rychle se rozsifil ve své-
té. Na nasem pracovisti byli i 2 bojovnici
od generéla Svobody (plk. Gramis$ a pplk.
Konévic), ktefi se 8. biezna 1943 tcastnili
vyznamné bitvy u Sokolova, oba méli spous-
tu vyznamendn{ a oslav MDZ se zt¢astiio-
vali a vzpominkami je doplnovali. Proto
preruseni a vlastné zruseni oslav tohoto
vyznamného svatku se dotklo nejen Zen, ale
i nds muzd. Vinu na tom nese byvala ne-
vzhlednd poslankyné Stépové, kterd pifmo
arogantné vyzvala parlament ke zrusent to-
hoto svatku. Proto i my muzi jsme radi, ze
jsme se dockali opétovného zavedeni toho-
to svatku.

Mgr. Ing. Josef Gaja, plk.v.v.

tvarli a velikosti. Vedle peciciho plechu byl
studeny pult, ze kterého se na mne usmiva-
la tlacenka, uzeny, $unka libovd i tu¢nda
a muj Boze $kvarecky. Pékné, bilé, tukové,
no prosté takové, které se vam, kdyz je strci-
te do pusy, rozplynou na jazyku. Sliny se mi
zacaly sbihat. ,Mdm?“ To byla ted otdzka
pro mne slozitéj$i nez pro Hamleta , Byt ¢i
nebyt?“ Nakonec libido zvitézilo a ja jsem
pani prodavacce ve stanku fekl: ,Prosim
jednu teplou, tady tu pékné propecenou
klobdsku, k tomu hoi’ici a krajic chleba.”

Kdyz mi pékné upecenou, mastnou
klobasku dévala na papirovy tdcek, mél jsem
v hlavé opét otazku: ,Mdm?“ No ale, kdyz
uz to nachystala, tak to beru. Zaplatil jsem
a odesel jsem s tou manou nebeskou k jidel-
nimu pultiku. Kdyz jsem promastény papi-
rovy tacek s klobaskou polozil na pultik
a z papirového ubrousku vybalil umélo-
hmotny pfibor, snad jesté od vychodoné-
meckych soudruhti, zase zde bylo to vtiravé
a protivné: ,Mdm?“ Sotva jsem se rozhodl
zapichnout vidlicku do klobasky, ruka se
nad ni zastavila. ,Mdm?“ Opfel jsem ruce
s piiborem zépéstim o kraj pultu a prohlizel
jsem si klobasku laskavym pohledem, jakym
se muze jen matka divat na své dité. Opako-
val jsem pokus o zapichnuti vidlicky a opét
se ruka zastavila. ,Mdm?“ Tézce bojuji se
svym libidem a uvédomuyji si, ze v kapse ka-
béatu mam cerstvou lékaiskou zpravu.

V tom pfiSel k mému pultiku starsi oSu-
meély chlap. Na prvni pohled houmelesdk,
jak se tikd v Brné bezdomovctim. Smrdél
pivem a mezi zazloutlymi zuby drzel
smradlavého vajgla. Oblicej, ruce a oblece-
ni mél $§pinavé. Asi se jiz dlouho nemyl.
Zpod $pinavé Cervené ksiltovky mu vylézaly
promasténé Sedivé vlasy, jisté plné néjakych
breberusek. Divdm se stfidavé na chlapa
a na klobasku. Pak jsem s bolavym srdcem
pristrcil promastény tacek s klobaskou
k chlapovi a fikam:

»Na, tady mds. Jez!” a podal jsem mu
umélohmotny piibor.

On se na mné podival a nevéticné se ze-
ptal: “To je pro mne? Séfe.“

Se zlobou v hlase mu ptikazuji: ,Jez!
Stejné jenom pordd chlastds. Kdys mél néco
teplého v Zaludku? Nevis, co? Klobdska je
fakt jenom pro tebe, vidis tady snad nékoho
jiného?“

»Nevidim, $éfe. A to skutecné jenom tak?“
stdle pochyboval o mém $lechetném gestu.

»Skutecné jenom tak. A neptej se pordd!“

,Vdm to nechutnd? Séfe.” pokracoval
v otdzkach.

»UZ jsem ti tikal, aby ses neptal.“

,Jd se nemiizu prestat ptdt. Vzdyt jste do
toho ani nekousl. Vam to fakt nechutnd?“

A to uz jsem byl v rézi a tikdm mu, skoro
kti¢im, abych s konec¢nou platnosti zvitézil
nad svym libidem: ,Hergot chlape chutnd,
chutnd a jak. Jd bych to jedl aZ bych plakal,
ale ted'poslouchej! Ted se zeptdm zase jd tebe.
Vis vitbec, ty mizernej chlape, co je to prisnd
Jjaterni dieta?”

Jindfich Coufal

(z ptipravované knihy , Vyprdvéni s otaz-
niky.“ Brno, 27. 2. 2013)



WNASE ZPRAVI

Zavazné riziko pro muze: karcinom prostaty

Karcinom prostaty, pfedstavujici zdvazné riziko pro muze, je nej-
Castéj$im nddorem u dospélych muzi a druhou nejcastéjsi pricinou
jejich dmrti na malingitu. Pravé proto urologové doporucuji paci-
entim star$im padeséti let kazdoro¢ni testovani odbérem vzorku
krve na prostaticky specificky antigen. U nemocnych, ktefi maji dé-
di¢nou zatéz karcinomem prostaty, dokonce uz od Ctyficdtého roku
véku. Hladina prostatického specifického antigenu v krvi napoma-
h4é odlisit zhoubné a nezhoubné onemocnéni prostaty.

Urologické oddéleni ve Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné pa-
tf k vyhleddvanym centrim operac¢ni uroonkologie a rozvijejicim
robotickou a pocitacové asistovanou chirurgii. Jeho jedenactyfice-
tilety primai MUDr. Petr Filipensky, PhD., se vénuje svému oboru
s ldskou, o ¢emz svédci i jeho vice nez tti desitky publikovanych
odbornych praci, pficemz na dal$ich vice nez ¢tyfech desitkdch se
podilel jako spoluautor. Ve své doktorandské dizertaéni praci se za-
byval limity radikalni prostatektomie a novymi moznostmi predikce
priibéhu onemocnéni pomoci umélych neuronovych siti. Vénuje se
rovnéz problematice 1é¢by pokrocilého karcinomu prostaty.

Pfedmétem Filipenského zajmu je vedle konven¢ni oteviené ra-
dikalni prostatektomie i miniinvazivni laparoskopicka prostatekto-
mie. Z celkového poctu vice nez 1300 operaci prostaty pro rakovinu
uskutecnil tspésné ptes 350 vykont pravé robotickou metodou, za

jejiz nejvétsi vyhody poklddd vyrazné mensi pooperac¢ni bolesti pa-
cienta, rychlejsi rekonvalescenci, o vice nez polovinu krats$i hospita-
lizaci a di{véj$i ndvrat do prace. Uplatnéni md i pti operacich na led-
vinach a hornich mod&ovych cestéch. Sir§fmu prosazeni robotickych
vykonti brani v souc¢asné dobé predevsim vy$si ndklady.

Zkus$enosti sbiral Filipensky také v zahrani¢i. Pracovné byl opa-
kované v USA - v New Jersey v Hackensack University Hospital,
v New Yorku v Memorial Sloan Catering Canter Center, v Los Ange-
les na University od California Irvine, v Miami a Denveru. Zajimal se
hlavné o problematiku operac¢ni 1é¢by karcinomu prostaty a miniin-
vazivni urologii. V USA dokonce zpopularizoval novou techniku
anastomozy tzv. pokracujicim stehem pti radikdlni prostatektomii,
kterou jeho americti kolegové od ného pirevzali a pouzivaji ji pii
tomto vykonu. Nyni tuto techniku zacala pouzivat i skupina lékait
z Japonska.

Primaf Filipensky je ¢lenem Ceské spole¢nosti robotické chirur-
gie, Ceské urologické spole¢nosti a Evropské urologické asociace.
V soucasné dobé puisobi pedagogicky na Lékarské fakulté Masary-
kovy univerzity i na urologické klinice ve Fakultni nemocnici v Bo-
hunicich, kde se vénuje pregradudlni vyuce studentd. Ordinuje rov-
néz v urologické ambulanci Polikliniky Nové Modfice.

Bohumil Hlavacek

o/
Co jime?

Ocitla jsem se mezi statisici ob¢ant CR, ktet{ onemocnéli nejzé-
vazneéjsi a nejzékernéjs$i chorobou soucasnosti. Kdyz k tomu doslo,
ptala jsem se: PROC pravé j4? J4, kterd nejsem geneticky zatizen4, ne-
piji, nekoufim, poctivé vaiim celd desetileti, vyhybdm se uzenindm,
rychlym obcerstvenim, preferuji ve vyzivé zeleninu a ovoce. Kde je
tzv. ,zakopany pes?“ Neni to ndhodou ve vyzivé a v zemédélské politi-
ce tohoto statu? Plastikovd zelenina bez viiné a chuti, kterd je ndm
nabizena v supermarketech a o niz nevime v podstaté viibec nic, ne-
vime, jak je posuzovana kvalita a zdravotni nezdvadnost. Neni Minis-
terstvo zemédélstvi (difve i vyzivy) fizeno ministry podobnymi pan{
JUDr. Daniele Kolérové byvalé ministryni spravedInosti, kterd ndm na
strdnkach Lidovych novin sdéluje, ze ,kazdy z nds obcas ovinény za-
sedne za volant auta“. Mam v rodiné Sest fidica, kteff nikdy v minu-
losti nesedli ani s malym pivem za volant auta. Ovinény fidi¢ pred
dvéma lety o Vanocich naboural do péti aut ¢ekajicich spofadané na
odboceni. V jednom z téchto aut byla mladé rodina s dvéma malymi
détmi, moji nejblizé{ ptibuzni. Takze jsem vyrok pani byvalé minis-
tryné spravedlnosti piijala s velikym poboufenim.

Zacala jsem patrat po provérovani kvality potravin vyskytujicich se
na ¢eském trhu. Byla jsem docela vyvedend z miry. Statisice tun ovoce
vyvazime a statisice tun ovoce dovazime, mnohdy z Chile a jinych
vzdalenych destinaci, kde konzervanty musi pfevysit zdravost ovoce.
Nehledé na to, Ze na ¢eském trhu ¢eské hrusky nedostanete a chilské
stoji 60 K¢/kg. Totéz se tykd zeleniny. Nejdulezitéjsi - Cesnek a cibule
Ceské provenience zmizely a je ndm nabizen cesnek ¢insky a u cibule
ani nevime odkud pochézi. Totéz se tyka zeli, kapusty, brokolice, kvé-
taku atp. atp. Pani veterinatka v pofadu CT prohlasila, Ze se ke kvalité
masa dovazeného ze zdmoii nemuze vyjadfit, protoze nevidi vnitt-
nosti zvitete a bez tohoto posouzeni, se nemtize odpovédné vyjadrit
ke kvalité dovézeného masa. Takze NEKDO v ohromném spravnim
aparatu tohoto statu zanedbéva svoje povinnosti. Dbat na ochranu
zdravi obc¢anti a kvalitni vyzivy je zakladni povinnosti stdtu. Pokud se
tato povinnost zanedbévd, statisice ob¢anti onemocni stejné jako j4,
l1é¢ent je drahé, kvalita zivota pacienta a jeho rodiny se pronikaveé sni-
zuje. Kdyz se v tisku objevily zpravy o technické soli v Polsku a jejim
vlivu na ¢esky trh potravin, nejsme do dne$niho dne jasné a srozumi-
telné informovani, jak tomu je, stale se jenom mlzi a mlzi. Myslim si,
Ze se musime ozvat a pozvat piislusné odpovédné pracovniky do mé-
dif, aby ndm sdélili, co se vyskytuje na ¢eském trhu, jakd je kvalita
a bezpecnost potravin, kdo ji kontroluje. Nemtizeme tuto oblast ne-
chat bez obc¢anské kontroly. Jedné se o nas zivot, o zivot nasich déti,
o nase zdravi a také o nase nemoci.

Pifpad velkych zdravotnich potizi déti z Ceské Lipy svédéf o tom,
Ze je na tomto useku nutno velice zlep$ovat a zvySovat kontrolu suro-
vin pro pfipravu potravin. Antonie Hanc¢ikova

Miij dotaz:
»Které léky jsou plné hrazené?”

Odpoveéd: ,Pro Vis psychiatrickd ambulance je hned vedle!”

Ze sliby jsou i chyby, dokazal v r. 2006 piislib ,lékové vyhldasky*,
ze v kazdé terapeutické skupiné ztstane alesporn jeden plné hrazeny
1ék. Kdyz o $est let pozdéji pfichdzim k 1ékafi s anginou a pozaddm
jej o pfedepsédni takového léku, on se na mne soustrastné podiva
a fekne: ,Ale to my zde nevime, které to jsou!* V nedaleké 1ékarné,
kde by to snad méli védét, mi pani magistra sdéli: “Nejsem si jistd,
ktery lék by to mél byt, ale je mozné, Ze jej stejné nemdme”“. Zklaman
se vracim domt a hleddm ttéchu na internetu. Tam zjistim, Ze sice
kazdoroc¢né jsou léky postupné zdrazovany, coz tidajné pan ministr
Heger pod taktovkou svého kolegy Kalouska pldnuje i letos, ale
o plné propldceném léku tam neni ani zminka. Ziejmé kdo lze, ten
i krade! O tom kradeni napovida i skutec¢nost, ze levné 1éky, aby se
nedej Boze prodavaly dobie zaopatfenym diichodctim, jsou houfné
za vyhodné ceny prodavéany do zahranici, takze jejich regaly zeji
préazdnotou!

Je v8ak nutno ohleduplné zohlednit i potiebu prosperity farma-
ceutického trustu, ktery chudék je az na 3. svétovém misté, hned za
zbrojnim priimyslem a drogovymi mafiemi! Obtizné se musi také
ohdnét na domdacim trhu, na némz od r.1990 pfibylo vice nez 1600
lékaren, z toho jen zde v Brné jich Zlaté stranky uvadéji 51! Proto
si nenafikejme a budme se snazivym lékarenskym personélem soli-
dérni! Volné podle NP zpracoval H. Fadrus

Mailova zprava z internetu:

Je zjisténo, ze $tava z vyzrdlych citront a limetek ptisobi ti¢inné
v prevenci i v 1é¢bé rakoviny, zejména cyst a nadorti.

Lécba je jednoduchd: do sklenicky s vohou se fadné vymacka §ta-
va z tohoto ovoce a pfipadné se pridd i diitkladné vySkrdband duzina.
Prida se 1zicka medu, fadné se vée promicha a smés se konzumeje.

Udajné je to srovnatelné aZ i G¢inn&j$i neZ chemoterapie a regu-
luje to i vysoky a casto i kolisavy krevni tlak. Uvadi se, Ze je mnohem
lepsi nez Adriamycin - vyznamné chemoterapeutikum!

Jak uvedeno, Gc¢inné v prevenci zabranuje vzniku rakoviny a pod-
le nékterych badateli to idajné plisobi proti vSem typtim rakoviny.
Jeho velkou ptednosti je, Ze G¢inné ni¢i rakovinné burky a ty zdravé
zUstavaji zcela nedotcené! Likviduje pry 12 typt rakoviny - zejména
tlustého stfeva, prsou, plic, slinivky a dalsich.

Bylo to zjisténo a potvrzeno na nékolika pfednich svétovych
vyzkumnych pracovistich jiz od r. 1970.

Zprava z: Institut de Sciences de la Santé, L.L.C. 819 N

Causez Street, Baltimore MD 1201

Envoyer Le a touit Le Monde ... atd.!! Redakce
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Péce o seniory ma zadrhely

Obyvatelé 183 domovii pro seniory,
jejichz ziizovateli jsou kraje CR, se ¢as-
to boji poukazat na to, Ze v zafizeni - ve
kterém Ziji - se déje néco $patné. To aby
je stiznost neposkodila. Kancelar veiej-
ného ochrance prav proto dostava upo-
zornéni na chyby hlavné od jejich pri-
buznych nebo blizkych.

Ombudsman méa z minulych asi 50
kontrol v téchto domovech poznatky, ze
zatizeni vétSinou postradaji od klientt
zpétnou vazbu o jejich osobnich trablich
a potifebach, ndmétech na zlepseni stavu.
Neuméji se jich ptat a vyvolat vdomovech
pro seniory atmosféru davéry a otevie-
nosti. Stézovatelé upozornuji na tizivou
socidlni situaci klient®t domovu, ktefi ne-
jsou schopni hradit doplatky na léky a dal-
$1 nezbytné potteby, nejsou si jisti sprav-
nosti vyuctovanych uhrad za sluzby
poskytované socidlnim zafizenim nebo
poukazuji na ptili$ pfisny a omezujici re-
zim v zafizeni. Uvedla to Marie Lukasova
z oddéleni dohledu nad omezenim osob-
ni svobody pfi tfadu ombudsmana.

Informovala, Ze jeho lidé pravé zahdjili

niory neohld$ené navstévy. Sleduji napf.
duiistojnost zachézeni, zajisténi dobré vyzi-
vy a zdravotni péce, prevenci nezvladnuté
bolesti, dostatek soukromi ¢i umisténi do
zatizeni pies nesouhlas dotCené osoby.
Téz proto, ze uz na 40 % obyvatel domovti
trpi demenci a bude jich piibyvat.

»V zdvérecné zprdvé z ndvstév uvedeme
priklady dobré praxe zjistovdni informaci.
Lidem pomdhd, kdyz je zaiizeni hodné
oteviené, bez ndavstévnich hodin. A kdyz
samo nendsilné zjistuje od svych klientil
prizpétné vazbé co a jak ve své sluzbé zlep-
sit. Zjistuje spokojenost klientii bez obav
z postihu za kritiku,« uvedla Lukasova
a pokracovala: » Potvrdilo se ale, Ze i ¢tur-
tiny zarizeni pro seniory vyddvaji ve své in-
ternetové prezentaci urcité stavy za zdbra-
nu pro prijeti uchazece do domova, ackoliv
s tim jesté nemusi byt spojeno chovdni, kte-
ré by zdvaznym zptisobem narusovalo ko-
lektivni souZiti, coz je zdkonny diivod pro
neprijeti zdjemce do domova pro seniory.
Vyddme ndvody pro ndpravu situace.
Uz proto, Ze na krajskych uradech pracuji
odbornici, kteri védi jak si dle ndvodu

Slabina ceského prava na rozdil od ji-
nych statt je, Ze na socialni sluzby neni
v CR préavni narok. P¥itom vyspélost kultu-
ry spolec¢nosti se pozné dle toho, jak se
chova ke svym nejslabsim jedinctim, jak se
oné umi postarat. V CR stale sldbnouci so-
cidlni stat jesté alespon teoreticky vychazi
z principu obcanské solidarity a vysokého
standardu socialniho zabezpeceni. Popu-
lace ale starne, pozadavky na kvalitu
i kvantitu socialnich sluzeb budou stoupat.
Jejich zlepsent si proto vytyc¢il novy vladni
dokument Narodni akéni plan podporujici
pozitivni starnuti v obdobi let 2013 az 2017.
Uz pétina obyvatel CR je starsich 60 let. P¥i-
byva lidi trpicich demenci.

»V zdvérecné zprdavé poskytneme infor-
mace i neuspokojenym zdjemciim o umis-
téni v domovech pro seniory. A to typu:
Nenechte se pripadné odradit tvrzenim
na internetové strdance tohoto zarizeni, Ze
prekdzkou prijeti neoblibenych klientil
Jje napft. zkusenost se zdchytkou nebo s psy-
chickou poruchou v anamnéze. Komuni-
kujte se zarizenim pisemné. Budete-li
odmitnuti, mdte ndrok na pisemné potvr-
zeni. To pak miiZe nékdo prezkoumat, jest-
li jste nebyli odmitnuti svévolné,« poradila

ve 12 zafizenich socialnich sluzeb pro se-

ombudsmana s problémem poradit.«

Lukasova. (vi)

Vysla Suleiova kniha Zloéinci a kavaliFi

Z brnénského nakladatelstvi MOBA pfiSel nyni na knizni trh his-
toricky roman Petra Sulefe Zloc¢inci a kavaliti. Pétasedesatilety
autor a tedy dichodce, emeritni feditel Jihomoravského muzea
ve Znojmé a Moravského zemského muzea v Brné Petr Sulef pted-
stavil toto své prvni beletristické dilo na setkdni s Klubem novinai-
-seniort jihomoravské regiondlni organizace Syndikatu novinata
CR. Dtichodce zavital mezi diichodce. S fadou z nich se znd a o to
uptimnéji se vyznava, ze si diichodu uzivé, protoze miize sedét
u pocitace a psat, coz chtél délat cely zivot. Tedy bez toho pocitace,
to se za jeho mladych let jesté nenosilo. Az ted si uvédomuje, ze jeho
otec pti odchodu do diichodu prohlasil: “Jakypak diichod? V diicho-
du jsem byl az dosud, ted konecné zacindm pracovat.“

A tak Petr Sulef netaji, Ze par véci m4 jesté rozpracovanych.
Vétsinou historické motivy. Nékteré jsou hotové a pokousi se je né-
kde vydat. , Predevsim vsak momentdlné Ziju v 10. stoleti, protoze se
Jiz po nékolikdté vracim ke svému oblibenému tématu - k legenddm
o sv. Vojtéchovi. Pordd se jesté citim Zdkem prof. Krdlika, ktery nds do
této Cdsti Ceské hagiografie zasvétil velmi diikladné, i kdyz jak dnes
soudim, se sem tam spletl. Pokud to dokoncim a snad vyddm, asi by
mi porddné vynadal. TakZe to snad bude takové poviddni o Zivoté
a smrti prvniho ¢eského velkého intelektudla. A pak je prede mnou
romdn, Cerpajici z doby ¢eského ndrodniho obrozeni, prozrazuje
zvédavym novinairm.

[ SENIOR str. 6 ]

Dvousetstrankovy pfibéh krimindlnich ¢int Zloc¢inci a kavalifi se
odehrava v letech 1611 a 1612 ptedevsim v Brné. Tehdejsi hejtman
moravskych stavii Karel star$i ze Zerotina, vynikajici pravnik a vzdé-
lany intelektudl, byl oddanym piislusnikem Jednoty bratrské, coz se
odrazilo ve vyrazné labilnéjsich vztazich s cisati Rudolfem a Ferdi-
nandem a naopak ve vielej$im vztahu k cisati Matyasovi. Historik
PhDr. Petr Sulef poodhaluje tajemstvi z obdobf vzadjemné nevraZi-
vosti dvou habsburskych bratrd, tajemstvi o vrazddch vSech ¢lent
gangu distribuujiciho na Moravé padélané mince. Karel starsi ze
Zerotina vy$etiuje nékolik kriminélnich ¢inti a musi pfitom zépasit
nejen se zlocinci, ale i s pfekazkami, kladenymi mu z nejvys$ich
mist. Ti velmi mocni se nestiti ani téch nejpodlejsich ¢int. V dobég,
kdy mé plné ruce préce s vySetfovanim transportu falesnych minci,
mu hofmistr krélovstvi ¢eského Adam mladsi z Valdstejna oteviené
sdéluje, ze bude dobte, kdyZ vySetfovani neuzavie. Ze se v ném do-
stal dost daleko a za¢ina ohroZovat samotného cisaie. A na Zeroti-
novu ndmitku, ze by to nebyla fadné cesta prava, se mu dostéva
odpovédi: “Ne, nebyla, ale ... Zkrdtka v politice to tak chodi. “Kdyz se
Zerotin taZe, jak si to m4 srovnat se svym svédomim, odpovidd mu
Adam vyjadtenim: ,Ach, zase to svédomi! Pustil ses do vysoké politi-
ky, tak respektuj prosim pravidla!“

»Devadesdt procent vSech popisovanych uddlosti se stalo, devade-
sdt procent v knize vystupujicich osobnosti jsou skutecné historické
postavy, zbyvajicich deset procent se stdt mohlo*, svétil se Sulef novi-
narim. Dodévam jen, Ze je na Ctenafi, aby posoudil, jakou maji ne-
kalé praktiky mocnych minulosti Zivotnost, jak jsou nakazlivé.

Bohumil Hlavacek

Seniofi mezi seniory - novinari jizni Moravy

Setkani Klubu novinaii - seniord jihomoravské regionalni orga-
nizace Syndikatu novinafi v Brné - na fotografii v ¢ele predsedkyné
klubu Ludmila Hlavackové, po jeji pravici emeritni feditel Jihomorav-
ského muzea ve Znojmé a Moravského zemského muzea v Brné historik
PhDr. Petr Sulet, po jeho pravici zdstupkyné $éfredaktora nakladatelstvi
MOBA PhDr. Ivana Fabisikova. Setkdni bylo vénovéno Sulefové pravé
vydané knize Zloc¢inci a kavalifi. Foto: Petr Michl



ZE ZIVOTA MiSTNIiCH KLUBU

Jundrovsky Senior Klub byl zalozen 28. 2. 1985 na popud
tehdejsiho obvodniho lékate dr. Stanislava Dockala. Nyni mé 50 ¢le-
nek - muzi se bohuzel nezti¢astiuji. Schdzime se kazdou sttedu od
14 do 16 hodin v objektu na ulici Ndlepkova 47. Vedouci Klubu
je pani Jarmila Fukarovd. Ta nds na na8ich schtizkach informuje
o akcich, které potddaji diichodci mésta Brna, déle o aktudlnich
otdzkach, o pravnich vécech, bezpecnosti a dal$ich zajimavostech,
které se tykaji seniorti. Pravidelné také nékterd ze ¢lenek mé ptispé-
vek na néjaké téma. Také si vyménujeme zkusenosti kolem vareni,
peceni, zavatovani a dal$ich domacich praci.

Diky Obecnimu tfadu méstské ¢asti, ktery ndm dvakrat ro¢né
poskytne ptispévek, pofdaddme zdjezdy na rizné pamadtky, hrady
a zamky... Tak jsme si v minulém roce prohlédly Konopisté, Slavkov
a Mohylu Miru. Znacna ¢ast Clenek i pies pokrocily vék se aktivné
zapojila do Sokola, kam chodi do cvi¢eni. V leto$nim roce se nékteré
¢lenky aktivné zapojily do nacviku na Vsesokolsky slet a pak cvicily
iv Praze. Jiné ¢lenky Klubu jsou zase v krouzku stolniho tenisu, kde
se zucastnuji soutézi a dosahuji dobrych vysledkt. Organizujeme
také spole¢né vychdzky a ndvstévy akci i jinych Klubt, naptiklad
tanec¢nich vecerd pofadanych klubem Dobromysl. Prohlédly jsme si
také nové opravenou hvézddrnu a planetdrium Brna.

Blahoptejeme také ¢lenkdm, které slavi narozeniny. Dostanou pi-
semné blahopiani a pii kulatych vyrocich pordddme mensi banket.
Na konci roku Obecni ifad méstské ¢asti porada spolecné setkani
clenek klubu s vedenim meéstské ¢ésti v restauraci Svratka s pohos-
ténim. Zde ndm déti z matetské skoly pfedvedou vystoupeni, které
maji ptfipravené na vanocni besidku. Za KD Marie Dvorakova

* k %

Také Klub dichodcii v Ivanovicich ma dlouholetou tradici.
Klub byl zaloZen v f{jnu 1992 MUDr. Miroslavem Kubikem. Az do
roku 2005 vyvijel velmi aktivni ¢innost. Clenové navstévovali vysta-
vy, muzea, zajistovali odborné ptedndsky. Klub byl bohaté dotovan
tehdejsim UMC a organizoval i autobusové zdjezdy na hrady a zdm-
ky Ceské republiky a termdlni 14zné na Slovensku, v priméru 6-7x
ro¢né. Cinnost Klubu je velmi zajimavé popsédna v ,Kronice Klubu®,
kterd je vedena od r. 1992 - 2005.

Od r. 2005 vSak aktivita Klubu oslabovala. Tehdejsi UMC nejevil
o tuto ¢innost zdjem a tak byla ¢innost v roce 2005 ukoncena.

Pozdéji novym dichodciim ¢innost Kubu chybéla a rozhodli se
jej opét zalozit a navazat na diivéj$i ispésnou ¢innost. Novy Klub
byl dne 2. 2. 2010 opét obnoven za vstficné podpory nového vedeni
zastupitelstva UMC. Na prvni schiizce se se$lo 18 zdjemcti v télo-
cviéné vicetucelové budovy tzv. “Keramak®, jediné schiizové mist-
nosti v Ivanovicich. Mistnost je poskytovdana UMC zdarma. Od té
doby se schdzime pravidelné 1x za 2 az 3 tydny podle pfedem pfi-
praveného planu. Na nasich setkdnich pfispivime dobrovolnymi
prispévky na malé pohosténi, které ¢lenky vyboru ochotné pfipravi
(¢aj, kdvu, zdkusek, ptip. obloZeny chlebi¢ek). V $atné télocvi¢ny

oy

méme k dispozici skiftiku na nddobf, varnou konvici apod.

7y 0

7v.0

Ze setkani Klubu novinaii - seniort Syndikatu novinaid v Brné
(k ¢lanku na str. 6).

Od zalozeni Klubu navstévuje nase akce vice ¢lenti, v priméru
25 -30. Posedime, vyslechneme si piipraveny program a pak hovoti-
me o nasich problémech. O nasem Klubu si opét vedeme kroniku
doplnénou textem a fotografiemi z akci, které jsme navstivili. Na-
vétévujeme vystavy, galerie, slavime MDZ a kaZdy rok organizujeme
1 z4jezd, na ktery ndm pfispiva UMC.

Tak jsme navstivili napt. Lednicko-Valticky aredl, hrad Sternberk
a vystavu Floria ve Vézkdch u Krométize, zamek Buchlovice a Milo-
tice aj. Program a terminy schtizek jsou zvefejnény ve vyvésni skiii-
ce, kterou jsme od UMC dostali. Podrobné je nase ¢innost vzdy za
urcité obdobi popsdna v ¢asopise Ivanovicky zpravodaj, ktery vycha-
zi 4x ro¢né. (Na fotografii jsou élenky naseho klubu.)

Za KD Ludmila Vojtkova
* Kk Kk

V Klub dtichodcti z Re¢kovic probihala v roce 2012 ¢innost podle
plénu obdobné jako v roce pfedchozim.

Uskutec¢nilo se 30 prednasek s nau¢nou a cestovatelskou temati-
kou. Nutné pisemné a organizacni podklady zajiStoval pan
Mgr. Stancl z UMC Reckovice. Primérné se ti¢astnilo 36 spokoje-
nych dtchodci.

Dne 17. 5. 2012 se uskute¢nil autokarovy zajezd za podpory UMC.
Programem zdjezdu byla prohlidka zdmku Cervena Lhota, navstéva
statniho zamku v Jindfichové Hradci a prohlidka stfedovékého hra-
du Landstejn. Zajezd byl ukoncen prohlidkou mésta Slavonice.

Dne 10. 10. 2012 se konal autokarovy zdjezd do Roznova pod Rad-
hostém a na Pustevny. V Roznové jsme si prohlédli Valassky skan-
zen a Dievéné méstecko, kde jsme navstivili mimo jiné i hrob Emila
Zatopka. Sezndmili jsme se s nelehkym zptisobem zivota nasich
predkid na Valagsku. Odtud vedla nase cesta na Pustevny, kde jsme
obdivovali renovované stavby architekta Jurkovice Maménku, Libu-
$in a Tanecnici. Z4jezd jsme ukoncili prochdzkou k soSe Radegasta.
Zdatnéjsi dosli az k soSe Cyrila a Metodéje, kde si prohlédli kapli na
vrcholu Radhosté. Zajezdu se zti¢astnilo 49 osob. Ucastnici obou z4-
jezdt je hodnoti jako uspésné.

Dne 7. 12. 2012 se uskutecnila zdvére¢nda vanoc¢ni beseda, kde
probéhl kviz s otdzkami a odpovédmi z jednotlivych pfednések.
Zéavérem probeéhlo pro zpestteni programu promitani obrézki ze za-
jezdt. S ptanim hezkého proziti vanocnich svatkd a hodné zdravi
v novém roce 2013 jsme se rozesli.

V leto$nim roce byl za svoji préci pro KD pan Mgr. Prochdzka na-
vrzen k pfijetf u pana primdtora.

Predndskova ¢innost bude i letos pokracovat. Po uvitani pfitom-
nych a prednésejictho budou jako vzdy ti¢astnici informovani o ¢in-
nosti Svazu dichodct v Brné a moznostech névstév vhodnych
kulturnich a jinych akci. V roce 2013 bychom rddi uskutecnili opét
2 zéjezdy.

Dékujeme za zajem a finanéni podporu UMC Brno Reckovice,
odboru soc. véci, zdravotnictvi a kultury, zvlasté vedouci pani Trn-
kové a Mgr. Stanclovi.

Za KD predsedkyné Jarmila Bob¢éikova
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Milé maminky a babicky,

u prileZitosti vadeho svatku,
Mezinarodniho dne matek
jsme pro vas pfipravili
malé divadelni predstaveni.
Zastitu nad akei prevzal

Ing. Stanislav Juranek,
senétor PCR

Bily dum, Brno

sal Bietislava Bakaly, Zerotinovo nam. 533/6

yr‘ RODINNE
g pASy
Senior =FXX

www.rodinnepasy.cz o

www.seniorpasy.cz

’ ’

Odpovidame na dotazy

Na ¢lenské schiizi SD CR 6. bfezna 2013 zaznél dotaz, kde je mozné se v Cernych polich
stravovat, jaké jsou zde socidlni sluzby.
Zjistili jsme:

Vaieni obédt pro vefejnost poskytuje $kolnf jidelna pti MS a ZS Milénova 14.

Cena obéda je 50 K¢. Pokud mate zajem, miiZete se nahlasit na telefonu 548 422 946.

Informace a jidelni listek najdete také na webu www.zsmilenova.cz

Pecovatelska sluzba méstské ¢asti Brno-sever

ma sidlo na ulici Rotalova 13.
Nabizi tyto sluzby:
O pomoc pfi zvlddani béznych dkont péce o vlastni osobu;
O pomoc pii osobni hygiené;
O pomoc pfi poskytovani stravy nebo pomoc pfti zajis§téni stravy (rozvoz);
O pomoc v domacnosti a jiné.

Bliz$i informace ziskdte na telefonech 545 240 718 a 545 240 719
nebo na internetovych strdnkdch www.sever.brno.cz

VYCHAZKY V KVETWU
A CERVIUY 2013

% kazdé pondéli * odjezd pied 9. hodinou *

6. 5. Mendlovo ndmeésti - autobus ¢. 52
- vystup - Kohoutovice - hdjenka
Jezirka - Jundrov. Odjezd: 8,45 h.
Zidenice - Stara osada - autobus
¢. 78 - Velkd Klajdovka - nova les-
ni cesta ,Sumbera“ - Maloméfice -
na autobus ¢. 64.

Koneéna zastavka ¢&. 5- Stefaniko-
va ¢tvrt - dale autobusem ¢.57 - vy-
stup ,,U buku” - zpét na lesni cestu
,Melatin“ - Bilovice.

Odjezd: 8,45 h.

Mendlovo ndmésti - trolejbus ¢. 37
- kone¢na Kohoutovice - pomnik
naducitele Basného - Bosonohy.

. Zidenice - Star4 osada - autobus
¢. 58 - vystup ,,Obeckd” - LiSensky
kostelik - Marianské udoli.
Odjezd: 8,40 h.

Mendlovo ndmésti - autobus ¢. 52
do Zebétina - Helen¢ina stud4dnka
- Zebétin . Odjezd: 8,45 h.
Zidenice - Stara osada - autobus
¢. 78 - Velké Klajdovka - Resslav
pomnik - Bilovice - Obtany.
Mendlovo ndmésti - autobus ¢. 52
- vystup na zastavce ,Ruda“ - Ra-
kovec - Pristavi$té. Odjezd: 8,45 h.

13. 5.

20. 5.

27. 5.

10. 6.

17. 6.

24. 6.

Listky na divadelni predstaveni
~Kdyz se zhasne”
bude vydavat predsedkyné
Mgr. A. Kudlickova
od 6. kvétna 2013
v Uredni dny na Béhounskeé 17.

POZVANKA

MO SDCR v Brné porada

Moédni prehlidku

22. dubna 2013 od 14 hodin
ve spolecenském sale méstské casti
Brno-stied, Dominikanska 2
Prijdte se podivat na nase clenky !
Zve vybor SD CR v Brné

INZERCE

Q Vdova 66 let/157 hledd piitele od
70 do 75 let, vSestranné zdjmy.
Telefon: 731 370 266

Brnénsky SENIOR - noviny MV Svazu déichodcii CR v Brné.

Adresa vydavatele a redakce, pedplatné: Svaz diichodci CR Jihomoravsky kraj - méstské organizace Brno, Béhounska 17, 602 00 Brno.
Tel./fax: 545 575 257 « svaz.duchodcu.brno@seznam.cz « www.duchodcibrno.cz + 1CO 69706824 « Editor PaedDr. Anna Stofanové,
dale tvoii redakéni radu Mgr. Alena Kudlickové, FrantiSek Spaéek, RNDr. Hubert Fadrus, CSc., Libuse Gottwaldov4, Ing. Milena Leichmannova,
PhDr. Jana Vrabcova. « Redakéni uzévérka 20. 1., vyslo 9. 4. 2013 « Uzévérka daliiho ¢isla 20. 5. 2013  Za obsah zvefejnénych materialii odpovida autor. «

Dalsi ¢islo vyjde
v ¢ervnu 2013

Nevyzadané rukopisy se nevraceji. « Reg. éislo MK CR E 12164 » Tisk: Moravia Perex; spol. s t. o, Trnkova 111; tel.: 544234 333; e-mail: info@moraviaperex.cz
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