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OSUDNY OSMICKOVY ROK

Pfichézi novy rok 2018 a s nim
i fada vyznamnych udalosti, ktera si
budeme piipominat. Budou to vyroci,
z nichz nékterd budou nas narod roz-
délovat. Jedno vSak bude nejvyznam-
néjsi. Nachdzime se v roce 100. vyro-
¢ vyhlageni samostatného Cesko-
slovenska. A tato vyznamna historic-
k4 udalost by nds méla spojovat. Jis-
té bude organizovdno mnoho vzpo-
minkovych a kulturnich akci, konfe-
renci a vystav. Mély by to byt oslavy
naroda, ktery po mnoho staleti bojoval
za svoji svébytnost a suverenitu. Méla
by to byt oslava vSech téch, ktefi se
podileli na naSem narodnim obroze-
ni, kteii se zaslouzili o jeji vznik v roce
1918, kteti svoji praci rukou i intelek-
tem pfrispéli k rozvoji doma i véhlasu
zemeé v zahranici, ktefi za samostat-
nost nasi zemé polozili to nejcennéj-
$1, co ¢lovek m4, sviij zivot. Bude zéle-
Zet na soucasné politické reprezentaci,
jak toto vyroci pojme. Ale bude zalezet
také na nds, obcanech své zemé, jestli
se vratime ke svym nejlep$im tradicim
a v rozboufeném svéte si piipomene-
me svoji historii sice malého, ale vzdé-
laného a kulturniho néroda. A kde vzit
lepsi inspiraci, nez u zakladatele sta-
tu T. G. Masaryka, ktery ve své pred-
néasce Velky a maly narod ekl mimo
jiné: , Otazka malosti ndroda je nadmi-
ru slozity a docela novy problém, ktery
u nas pocitil Palacky, kdyz ekl své slo-
vo o centralizaci svétové a kdyzfekl, co
ta centralizace pro nds muize zname-
nat... O téch vécech se musi unas hod-

né piemyslet... Co je platné politickd
nezavislost, kdyz narod je zavisly hos-
podaisky... NAm nepomuze, dame-li
si na cizi tovar cesky népis... To tedy
znamena osamostatnit se i hospodar-
sky... Malost je v tom, Ze ¢lovék nepro-
hlédne a nehleda prostfedka k odstra-
néni malosti“ Proziravost a predvida-
vost vyvoje svéta T. G. Masaryka je az
prekvapujici. A tak nelze nez si pfipo-
menout v tomto roce i jeho dalsi vyrok:
»1ldeou humanitni navazali jsme doce-
la spravné na svou minulost a pro-
gram humanitni vS§emu nasemu sna-
zeni narodnimu dava smysl... Huma-
nita je nas posledni cil narodni a histo-
ricky, humanita je program cesky.
Tézce se hledaji slova komentare
k témto vystiznym citacim. Nepotie-
buje humanita, tedy lidskost a hospo-
dérskd samostatnost v naSem narodé
obrozeni? A tak si piejme, abychom
v tomto roce méli nejen Stésti v osob-

Brnénsky senior vychazi
za finan¢ni podpory
statutarniho mésta Brna
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Ne kazdy,

kdo mad zasnéZenou dusi,
md i srdce umrzIé,

i pod zasnéZenou strdni,
aniz to kdo tusi,

zurci studdnka

v dobé mrazivé.

I vlocku rozehreje slza,
podej mi svou dlari,
i vlo¢ku rozehreje slza,
ruka v ruce neumrzd,
podej mi svou dlarn.
Marie Veseld

nim zivoté, ale uvédomili si i sou-
nélezitost k vlastnimu ndrodu, kte-
ry ma bohatou historii, nestydéli se
za svoje vlastenectvi, spole¢né usilo-
vali o humanni spole¢nost a dtstojné
oslavili 100. vyro¢i vzniku samostatné-
ho Ceskoslovenska.
(Citace z T. G. Masaryk: Idedly
humanitni, Melantrich, Praha 1990)

Program:

¢ Diskuze

POZVANKA NA CLENSKOU SCHUzI
Svaz diichodci Ceské republiky, Méstska organizace Brno
porada ¢lenskou schiizi spojenou s oslavou MDZ

6. bfezna 2018 od 14 hodin v Bilém domé — Bakaluv sal

e Zprava o ¢innosti

e Zprava o hospodareni a rozpocet na rok 2018
e Zprava kontrolni a revizni komise

e Zprava mandatni komise

Pred schlzi se uskuteéni kratké kulturni vystoupeni
TéSime se na setkani s Vami

MV SDCR Brno




FOLKLORNI LEGENDA MILAN HOLZAPFEL

Violovy kontras a zpévak Milan Hol-
zapfel, ktery sviij zivot v roce 1950 spo-
jil s brnénskym Valasskym krazkem,
s jeho folklornim souborem a cimba-
lovou muzikou, se ani po svych lon-
skych cervencovych pétaosmdesati-
nach nenudi a nezahdli. V poloviné
leto$niho ledna mi vyjevil, Ze se vénu-
je uspotddani archivu a fotodoku-
mentace Vala$ského kruzku od roku
1950 do roku 2010, Brnénského Valas-
ku do roku 1998 a Brnénskych gajdosu
do roku 2005.

Milan ptisel do Valasského kruz-
ku jako tanec¢nik. Po zdkladni vojen-
ské sluzbé a ucinkovani v armddnich
souborech Vitézn4 kiidla a Turbina se
do kruzku vrétil a kdyz ¢asem chybél
cimbdélové muzice jeden houslista, stal
se i muzikantem. Na housle umél hrat,
a tak byl houslovym a pozdéji i violo-
vym kontrdsem a sélovym zpévakem.
Ma za sebou i dlouhodobé ptisobeni
v souboru Brnénsti gajdosi, v Brnén-
ském Valasku a v Jano$icku. S péti
z vy$e uvedenych soubort se predsta-
vil i ve Straznici, kde se také seznamil
se slavnym primasem Slavkem Vola-
vym. Poprvé to bylo vroce 1953 s Vitéz-
nymi kiidly v amfitedtru Zamek. Pra-
vé na tento ro¢nik strdznického mezi-

néarodniho folklorniho festivalu, ktery
tenkrét nesl skromny nézev Piehlidka
souborti lidovych pisni a tancti, dodnes
nejradéji vzpomind. Na jedné z dalsich
névstév Straznice se mu podatilo pofti-
dit krdsny barevny diapozitiv s roze-
smétym Sldvkem. Daroval ho Néarodni-
mu utstavu lidové kultury.

Milan zné a mél ve svém repertoa-
ru na 300 pisni. MiliZzete mi véfit, pro-
toze se s nim zndm od roku 1981, kdy
jsem se stal ¢lenem vyboru Valagské-
ho krazku a poprvé vedl tento vynika-
jici soubor na zahrani¢ni turné do Bel-
gie a Holandska, zahrnujici aspésna
vystoupeni na mezinarodnich folk-
lornich festivalech v Jambes-Namu-
ru a Mechelenu i navstévu hrobu uci-
tele narodti Jana Amose Komenského
v Naadenu. Byl jsem svédkem Mila-
novych uspésnych vystoupeni na folk-
lornich festivalech a slavnostech také
v Anglii, Itdlii a Rakousku. O téch
nésledujicich ze sklonku osmdesétych
a zacatku devadesétych let ve Fran-
cii, Norsku, Spanélsku a znovu v Italii,
Némecku, Rakousku a Belgii jsem se
docetl v kronice krazku.

Vroce 1955 se Milan oZenil s Maren-
kou, s niz se poznal v krizku a zil s ni
az do jejtho skonu v roce 1982. Jejich

syn Milan junior, letos pétapadesati-
lety, nepadl daleko od stromu. Stal se
platnym kontrdSem i kontrabasistou,
coz mohl potvrdit jak Valassky kru-
zek, tak Rozmaryn. Otec v§ak nepeco-
val jen o hudebni vychovu svého jedi-
ného potomka. V détskych cimbdlov-
kach Brnénského Valasku a Janosicku
se vénoval vzdélavani mladych hous-
list(, kontrabasistti, cimbalistti i dudé-
kii. VyucCeny cukraf, ktery byl i zlep$o-
vatelem a ztstal vérny svému femes-
lu az do dtchodu, je také vynikajicim
fotografem. Archivuje vice nez 8500
negativi, zobrazujicich historii Valas-
ského kruzku a dalsi tisice snimki
dokladajicich déni v jinych folklornich
souborech. Hotovych fotografii ma asi
7000. Se soubory absolvoval pfes 3000
vystoupeni po celé republice i v zahra-
nici. Vydéval rovnéz obc¢asnik Jalovec.

Vzpomindm, 7Ze pred péti lety si
Milan denné ctyfikrat pichal inzulin
a spolykal 24 praska. S vékem pfiby-
va zdravotnich problémt. V listopa-
du 2015 mu voperovali kardiostimula-
tor. Posteskl si mi, Ze jeho srdce pracu-
jejenna 35 %. Pokud jde o zdravi, 1épe
uz bylo. Vim o tom své. Jsem jen o dva
roky mladsi.

Bohumil Hlavdcek
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KAM SE LETOS VYPRAVIME?

Zajezdy si vzdycky, z povétrnost-
nich dvodi, pldnujeme az po veli-
konoc¢nich svétcich. Letos pfichézeji
Velikonoce na pfelomu bfezna a dub-
na. V tomto obdobi byva pocasi jes-
té nejisté, proto planujeme navsté-
vy zastfeSenych objekt(i. Loni jsme to
udeélali také, jeli jsme na navstévu sak-
ralnich staveb v okoli Brna, pfes jisto-
tu, Ze tomu tak nebude, jsme potad-
né prochladli. Rok od roku nas z toho-
to divodu jezdi min a min, zijez-
dy se tim prodrazuji a pldnovani tras
se komplikuje. Leto$ni povelikono¢ni
zéjezd chci proto ptizptsobit nabidce
akci v blizkych realitach - tfeba vystavé
kamélii v zdmku v Réjci-Jesttebi, v bla-
nenském zdmku vystavé litinovych
plastik, atp. Musime pockat na nabid-
ku TICu. Rozhodnuti se tedy odklada
na brezen v zavislosti na pocasi. Bude
vam ozndmeno.

Na meésic kvéten navrhuji zdjezd
do stfednich Cech. Z Brna s kratkou
zastavkou ve Vlasimi v zameckém par-
ku z 18. stoleti, jen na chvilku, proto-
ze spéchame pies Votice a SedlCany
do Pfibrami. Povésti o ndlezech stii-
bra v okoli tohoto dne$ntho meésta
sahaji az k proroctvim knézny Libu-
$e a k Horymirovi, ktery dal u Neumé-
tel hornilim zasypat doly. Odhaduje
se, ze od zapoceti tézby se v ptibram-
ském reviru vytézilo 3.600 tun stiib-
ra, 750.000 tun olova a 100.000 tun
antimonu. Osada patfila prazskym
biskuptim, na mésto byla povySena

Janem Lucemburskym. Od jeho doby
se datuje tézba stiibra a olova. Més-
to mnohokrat vyhofelo, tézba upada-
la. Za Rudolfa II. se mésto stava kra-
lovskym hornim meéstem, ale ozive-
ni dilni ¢innosti nastava az v 18. sto-
leti. Rokem 1864 zdej$i hornicka Sko-
la ziskdva status banské akademie,
v roce 1904 se stavd vysokou Skolou,
ta je ale pfelozena po druhé svétové
vélce do Ostravy. Roku 1978 byla téz-
ba stfibrné rudy definitivné zastavena
a od roku 1948 se intenzivné tézi uran,
jehoz tézba skoncila az roku 1991.
V mistni ¢asti Bfezové Hory je instalo-
véno nejvétsi hornické muzeum v CR.
Po sestoupeni do podzemi je moz-
né projet dilnim vldckem 260 met-
it Prokopskou $tolou k asti jamy Pro-
kop v hloubce 1.600 metr(i, nejhlubs{
ve stiedni Evropé. Na navrs$i nad meés-
tem (586m) je rozlehly poutni areal
SVATA HORA, nejcennéjsi architektu-
ra ¢eského raného baroka. Z Pfibrami
k ni vede zdéné schodisté dlouhé 400
metri o 343 stupnich dle projektu Kili-
4na Ignice Dinzenhofera. Z Ptibra-
mi pojedeme na Dobiis, byvalé sidlo
ceskoslovenskych spisovateld. Jiz v 10.
stoleti tudy prochézela ,Zlata stezka“
z Bavor do Prahy. Pii ni nechal Véc-
lav I. vybudovat hradek VARGAC, pod
nim vznikla osada jako zdrodek mésta
Dobfise. Za Rudolfa II. byl na dohled
zalozen pansky dvir postupné pre-
budovany na honosnou rezidenci.
Do roku 1945 byli vlastniky Coloredo

Mansfeldové. Padesat let byl zdmek
poté vyuzivan jako Domov spisovate-
It. Na zdmku dozivala filmova hvézda
Adina Mandlov4, hostem tu byl i Louis
Aragon. V ramci restituci byl zamek
vracen Coloredo Mansfeldtim. Je vyu-
zivan ke slavnostnim spolecenskym
akcim, manzelstvi tu uzavtel olympij-
sky vitéz lyzar Ale$ Valenta, fotbalis-
ta Jan Koller a hudebnik Michal Pavli-
¢ek. V jedendcti zpfistupnénych kom-
natich budeme obdivovat barokni,
rokokové a klasicistni zatizeni. Kdyz
uz jsme dojeli tak daleko, neopome-
neme navstivit pamétnik Karla Capka
ve Strzi. Pfi podzimnim - zafijovém -
zédjezdu navrhuji se vénovat cestovani
po stopach spisovatele Bohumila Hra-

bala, o tom pozdéji.
Na setkdni na zdjezdech s vami se tési
Ing. Milena Leichmannovd
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SVATA HORA U PRIBRAMI
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( ZE ZIVOTA MISTNICH KLUBU )

CINNOST KLUBU SENIORU
BRNO-RECKOVICE, RENCOVA 5

Nasemu klubu byly nabidnuty nové
prostory na ulici Rencova ¢. 5. Zde se
setkdvame jednou tydné. Nasim pro-
gramem jsou predevsim besedy s riz-
nou tematikou. Hovoiime o bezpec-
nosti, kulturnich podnicich, ale hlavné
probiha prezentace o cestovani a zazit-
cich na nich. Pfednaseji pozvani hosté,
cestovatelé, vysokoskolsti pracovnici
o svych cestach po CR, Evropé i zdmo-
fi. Pfednasky jsou doplnény projekci
obrézk( a komentéfi.

Vitanym doplnikem nasi ¢innosti je
poradani jednodennich autobusovych
z4ajezdl na jafe a na podzim na rtzna
mista v CR. Letos na jafe jsme navsti-
vili Orlické hory. Ve mésté Rychnov
nad Knéznou jsme si prohlédli zdmek
$lechtici Kolowratd s prilehlym kos-
telem a zdmeckou zahradou. V tomto
meésté také pusobil zndmy spisovatel
Karel Polacek znamy predevsim svym
romanem Bylo nés pét, ktery byl také
zfilmovan. Prohlédli jsme si jeho bustu
isousosi peéti kluki z uvedeného roma-

nu. Muzeum z jeho tvorby je instalo-
vano v mistni zidovské synagoze, ktera
také byla v nasem programu.

Po krat§i prestivce jsme odje-
li na nedaleké poutni misto do kos-
tela ve vesnici Neratov. Kostel Nane-
bevzeti Panny Marie, ktery byl ve val-
ce znicCen, je opraven zvlastnim zpu-
sobem. Jeho stiecha je Castecné pro-
sklend, tato skutecnost vytvari zvlast-
ni atmosféru zvlaste, kdyz sviti slunce
na plastiku Marie, visici nad oltaiem.
Tato atmosféra Cini kostel pfijemnym
mistem pro rozjiméni. Po obcerstveni
zdravou vodou tekouci u kostela jsme
odjeli domu.

Béhem podzimniho zajezdu jsme
navstivili mésto Mikulov - perlu jiz-
ni Moravy. Ma celou fadu turistic-
kych i historickych zajimavosti. Nad
meéstem se vypind nékolik skalnatych
dominant, na kterych stoji Mikulov-
sky zdmek, Kozi hradek, Svaty kopecek
s K¥izovou cestou a nedalekou jeskyni
Turold, ktera byla objevena pod vrcho-
lem kopce stejného néazvu. Vsech-
ny tyto dominanty byly cilem naseho
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zédjezdu. Zajezd jsme zacali prohlid-
kou Mikulovského zamku pani z Die-
trichsteinti. K zdmku patii i barokni
zahrada s oranzerif a kasnou. Historic-
ké ndmeésti je méstskou paméatkovou
rezervaci. Dominantou je dim U ryti-
i, zdobeny sgrafity a také sousosi Nej-
svetéjsi trojice. V dolni Casti nameés-
ti je umisténa Dietrichsteinska hrob-
ka, kterou jsme si prohlédli a vyslechli
komentovanou prednésku.

Svaty kopecek patii k nejvyraznéj-
$im pfirodnim dominantdm Mikulo-
va. Zdatnéjsi vystoupali az na vrchol
ke kostelu sv. Sebestidna, ostatni se
postupné vraceli. Kiizovd cesta je
souCasné doplnéna i naucnou stez-
kou s informac¢nimi panely. Posledni
zastavkou byla jeskyné u Turoldu, ote-
viena od roku 2004. Neni dlouh3, je
zpiistupnéna do hloubky asi 800 met-
ri. Ma mnoho sini, vyklenk(i a dutin
s povrchem podobnym koralovym tte-
sim. Po posilnéni mistnim burc¢akem
jsme odjeli dom?.

Na zavér bychom chtéli podéko-
vat UMC Brno-Rec¢kovice-Mokra Hora
za vstiicnost a spolupréci pii zajistova-
ni a za podporu naseho Klubu seniort.

Za Klub diichodcu, Rencova 5
Jarmila Bobcikovd, predsedkyné klubu

Z CINNOSTI KLUBU DUCHOD-
CU, NOVA ZASTAVBA, STARY LIS-
KOVEC

Zacaly prazdniny, doba dovole-
nych a také my jsme se vtomto obdobi
schézeli jen 1 krét za 14 dni. Cést vol-
ného casu jsme v této dobé vénovali
roding, hlidani vnukd a pravnuk, ¢ast
svym zélibdm a Klubu dtachodct.

Hned prvni prédzdninovou akci byl
vylet na Brnénskou prehradu, nésle-
doval vylet do Kitin s navstévou
taméjsiho kostela a kostnice. Dalsi
vylet byl do Li$né, Maridnského udo-
Ii a k Muchové boudé se zastavenim
v Eldoradu.

Spole¢né oslavujeme narozeniny
nasich clenek, nasledovalo setkani se
¢leny Klubu dichodct z celého Brna
v Jundrové. Nezapomnéli jsme na pred-
naskuasetkdnis panem doktorem Vyzu-
lou o tom, jak se chovat ke svému zdra-
vi. Navstivili jsme kino Lucerna a zhléd-
li filmové predstaveni ,Po strnisti bos’
autofi otec a syn Svérdkovi.

Dvakrdt do mésice se setkava-
me na taneckdch na Kienové uli-



ci. Byli jsme na Brnénském veletr-
hu na vystavé REHAPROTEX s pred-
naskou o zdravi, moc se ndm tu libi-
lo vystoupeni zpévacky Nadi Urbanko-
vé. Dal$i navstéva byla v Bilém domé
v Brné, kde byla prednaska o ¢innos-
ti Chytré 1ékdrny. Den seniori jsme
slavili na Zelném trhu a pak s klubem
v Zebétinském dvote.

Na hfisti na Bosonozské ulici jsme
se zt¢astnili ,Dne radnice” UMC Sta-
ry Liskovec, kde se odehravaly bézec-
ké zavody a vystoupeni sboru SKYEY-
GOSPOL.

Na Brnénskou pfehradu jsme zavi-
tali opétovné, bylo to na predvolebn{
plavbé s kandidaty, panem BabiSem
a Mgr. Vokidlem pied parlamentni-
mi volbami. Voleb 20. a 21. 10. jsme se
vSichni zdcastnili.

Pravidelné navs$tévujeme tanecni
odpoledne v Bosonohdch, vzdy jsme
na né zdej$im klubem zvéni.

Do konce roku 2017 jiz mnoho pfi-
lezitosti k vzdjemnych setkdvanim
a akcim nezbyvd, ale i tak chceme zit
radostné a zdraveé, v setkavani s prateli
vidime smysl naseho Zivota.

Stary Liskovec 31. 10. 2017
Libuse Medkovd

KLUB DUCHODCU ZETORAK

Vybor Klubu dtichodcli Zetorak
Brno zhodnotil na své vyro¢ni clen-
ské schiizi v mésici listopadu svoji ¢in-
nost za rok 2017. Celkova ¢innost byla
hodnocena kladné nejen od ¢lend, ale
i partnert OS.

Ve druhé poloviné roku tspésné
pracovaly vsechny komise. Rekreac-
ni komise zajistila oblibenou rekrea-
ci pro 35 ucastniki na Kukliku, pobyt
se nam vydaril, spokojeni byli vS§ichni
Ucastnici.

Z4ajezdova komise pripravila pro 30

Gcastnikdl zajimavy a poucny zajezd
do Uherského Brodu, kde jsme navsti-
vili Muzeum Jana Amose Komenské-
ho, které dokumentuje zivot a dilo
vyznamného mistniho rodaka i histo-
rii a tradici Uherskobrodska. Po vybor-
ném obédé pokracovala nase ces-
ta do Bilych Karpat na Mikul¢in vrch
- vyhledavanou lokalitu s nadhernymi
vyhledy na Malou Fatru a dalsi vrchol-
ky, krasnych zazitk bylo hodné.
V mésici zafi vybor projednal
a zajistil pro 20 zdjemct odbornou
a zajimavé podanou exkurzi v Ceské
televizi.

V fijnu se konalo setkani jubilant(i
a star$ich ¢lent narozenych ve 2. polo-

viné roku, vSichni ti¢astnici obdrzeli
dérecky.

Vychazkova komise poradala kaz-
dy ctvrtek vychazky do okoli Brna pro
v$echny zdjemce. V prvni i druhé polo-
viné roku jsme se schazeli na zébav-
nych pondélnich setkdnich, na nich
jsme oslavovali narozeniny ¢lent, fesi-
li organizac¢ni zdlezitosti i vzniklé pro-
blémy. Nezapomnéli jsme ani na nase
dlouhodobé nemocné Ccleny, kte-
ré jsme navstévovali doma i v domo-
vech dtichodct. Zévér roku jsme osla-
vili s ,Nebeskymi posly‘, zavzpomi-
nali na tradici Vanoc, zazpivali kole-
dy a predali dérecky. Nase ¢innost je
dokumentovéna v krdsné vedené kro-
nice s tzasnymi kresbami od pana
Pochopa.

Vybor jiz myslel na rok 2018, navrh
¢innosti je zvefejnén v naSem zpra-
vodaji ,Zetoracek" Véiime, Ze i v roce
2018 bude naSe Ccinnost bohata
a ispésnd, to prejeme i vSéem klublim
dtichodcti.

Za vybor klubu Matulovd

ZE ZIVOTA SENIOR KLUBU
V JUNDROVE

I kdyz jsme vkrocili do nového roku
2018, chtéla bych vas seznamit s ¢in-
nosti naseho klubu v roce minulém.

Hned v inoru v Kominé ostatky byly
a jundrovské zeny tam nechybély.

Slunic¢ko svitilo, dechovka hrala
a nase nalada pookidla.

Nékolik hosptdek jsme minuly
a do té posledni se vsunuly.

Neékdo vinko bilé, nékdo cCervené,
hlavné v§echny spokojené.

V kvétnu jsme jely na zdjezd do sklé-
ren Kvétna. Byla prohlidka zavodu.
Vidély jsme foukani skla, vyrobu skle-
nicek a vaz. Potom jsme navstivily
zamek Milotice. Cestou domt jsme se
stavily ve skanzenu Ziv4 voda v Modré

u Velehradu. Je to mohutné akvarium
3,5 metru pod vodni hladinou, dlouhé
8 metra. Plavou v ném kapfi, jelci, cej-
ni, candati, sumci a mnoho dal$ich ryb.

Koncem jara jsme byly v Kominé
na setkdni generaci. Tato akce se kona-
la na Kacatech. Hrala cimbalova muzi-
ka, bylo i obCerstveni.

V Cervnu jsme se uUcastnily Spor-
tovni akademie v sokolovné v Jundro-
vé, cvicily jsme tu aerobikovou sestavu
a vecer pod lipami se pfijemné bavily
pii viné a grilovani. V Cervenci a srp-
nu na hfisti SK Jundrov bylo zdbav-
né odpoledne s opékanim $pekack,
hudbou a tancem.

Také v nasem klubu jsme si udéla-
ly vystavku starych pfedmétti, vysivek,
krojti, porceldnu a véci do domécnos-
ti. Nékteré byly staré i sto let.

Kdyz je pékné pocasi, chodime
na vylety po okoli Brna. Nékolik dévcat
si také udélalo vylet na kolobézkach
do Komina. Obcas zajdeme do kina.
Posledni film, ktery jsme vidély, byl
,Po strnisti bos“ od Jana Svéraka.

V zafi se konal dalsi z4jezd. Pii ném
jsme navstivily mésto Litomysl, moc
se nam libil litomyslsky zdmek. Odtud
jsme jely do Slatinan, kde je chov Cer-
nych koni. Po prohlidce stdji ndm pri-
vodce sdélil, Ze zde byl natocen seridl
,Dobra voda“ v hlavni roli s Petrem
Hanicincem.

Na Den seniorti jsme pfijaly pozva-
ni na slavnostni odpoledne s hudbou,
tancem a obcerstvenim za pfitomnos-
ti priméatora Petra Vokidla. Zavér roku
byl pfipomenut slavnostné na besidce
déti MS s obcerstvenim a pifjemnym
popovidanim si.

Touto cestou dékuji nasi MC Jund-
rov za spolupréci a hlavné za finan¢ni
podporu, bez které by zédjezdy a zaveér
roku nebyly.

Marie Dvordkovd, Klub diichodcii
Dokondeni na str. 6.
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Dokondeni ze str. 5.

Z KLUBU DUCHODCU V BRNE-
JEHNICICH.

S koncem roku 2017 bilancuji také
jehnicti diichodci leto$ni ¢innost. Byla
opét prevazné zaméfena na aktivity
oslovujici jeho ¢leny. Proto byly orien-
tovany prevazné na rtizné formy zéba-
vy i pouceni.

Klubové schtizky se zpravidla zaha-
jovaly spolecnym zpivanim néjaké
zndmé lidové pisnicky, potom nésle-
dovala kratkd informace o historii bliz-
kého okoli Jehnic nebo jiné zajima-
vosti z vybrané nékteré brnénské ¢és-
ti, nacez nasledoval hlavni program
doplnény diskuzi icastnika.

Z kratkych informaci uvadénych
na schiizkach vybirame:

Informace o brnénskych odpadech
a jejich tfidéni, o historii brnénskych
tramvaji, historie MDZ, osvobozovani

Brna v roce 1945, o akci Brno - zdravé
meésto, historie Kralova Pole, zamecku
v Reckovicich a dalsi.

Nékteré probirané hlavni progra-
my p¥i klubovych setkanich:

Ochrana zdravi obc¢ant pfi epide-
mii chfipky, praktické ukazky cvice-
ni na zidlich, vzdjemnd vyména zku-
Senosti z prace na zahradkach, zer-
tovnd rceni a prislovi, historie osvo-
bozovani Jehnic, vyznamné osobnosti
Ceské republiky - 2. ¢4sti, oslava MDZ
a na zavér roku zhodnoceni celoro¢ni
¢innosti Klubu dtichodct.

Z aktivit klubu mimo pravidelnych
schiizek je mozno uvést navstévu MC
Reckovice spojenou s diskuzi o pré-
ci obou klubt dlichodctli, névstéva
vystavy ,Expozice CNB Brno’, opékéani
$pekdcki na mistni myslivecké chaté,
navstéva promitani filmu ,Po strnisti
bos“ a néavstéva divadelnich piedsta-

veni ,Beatles” a ,,Edith Piaf / Vrabcak

z predmeésti”

Kromé uvedeného organizoval klub
tyto tfi zdjezdy:

e Kuzelov (vétrny mlyn), zamek
Buchlovice, vinny sklipek Skalka
u Kyjova,

o Valasské Mezifici - muzeum gobeli-
nd a jejich manufaktura, Stramberk,
Novy Ji¢in (Muzeum klobouk1)

o Madarské termalnilazné Moson
K nedilné aktivité klubu také ndalezi

pravidelné pondélni cviceni nékterych

clenek v télocvicneé zakladni skoly.
Vzhledem ke zvySujicimu se poctu
¢lend se lze domnivat, Ze jeho ¢in-
nost je ptinosna pro starsi spoluobca-
ny, proto bychom v podobné ¢innos-
ti chtéli i v leto$nim roce pokracovat.

Za Klub Brno-Jehnice zpracoval
Miroslav Poldk

VYROCNI CENA SYNDI}(ATU NOVINARQ UZNI’ MORAVY
UDELENA PANI LUDMILE HLAVACKOVE

Dlouholeté ¢lenka Syndikédtu novi-
nara, jihomoravské regiondlni rady
SN a emeritni pfedsedkyné Klubu
novinafl, pani Ludmila Hlavackova
(18.5.1933) rozend Herynkova zac¢ina-
la v roce 1951 v Ceskoslovenském roz-
hlase v Praze. Jako mlad4 novinarka se
ocitla v nejlepsi spole¢nosti zvu¢nych
jmen, jejimi redakénimi kolegy byli
Arnost Lustig, Ota Pavel, Jan Petra-
nek, Véra Stovitkova a dalsi. Ve svych
profesnich pocétcich se mohla opfit
o inspirativni a kolegidlni prostie-
di vyznamnych osobnosti Ceské zur-
nalistiky s tctou k faktim a objektivi-
t¢, fundament znalosti i vlastni Zivot-
ni zku$enost.

Jako redaktorka se vztahem k hud-
bé (sama hrdala na housle), se ve zna-
mé relaci Zrcadlo kultury zaméfi-
la predevsim timto smérem. Snazi-
la se postihnout hudbu v nejvetsi §iti
podob: od koncertti Prazského jara
po folklorni Straznici. Natocila rozho-
vory s fadou vyznamnych osobnos-
ti. Pfed mikrofonem se sesla s proslu-
lym houslafem Piemyslem Spidle-
nem, s mluvéim Smetanova kvarte-
ta, violoncellistou Antoninem Kohou-
tem, i se slavnym Dmitrijem Sostako-
vicem. V rozhlasovém studiu se ptala
F. K. Zemana, Pavla Bojara, Jana Drdy
¢i Pavla Kohouta, usedl tu naptiklad
belgicky basnik Charles Moise, pte-
kladatel Jiftho Wolkera ¢i mongolsky

( SENIOR str. 6 )

basnik a prozaik, prekladatel ¢eskych
autord Bjambyn Rincen.

Kdyz se v roce 1958 provdala a pfe-
sidlila do Brna, stala se tiskovou refe-
rentkou brnénské radnice, tii roky téz
dokumentatorkou Ustavu etnogra-
fie a folkloristiky Cs. akademie véd.
Po normalizacnich provérkach v roce
1970 musela dosavadni misto opus-
tit. Pracovala pak v redakci ¢asopisu
Pozemnich staveb, po listopadu 1989
a plné rehabilitaci byla zastupkyni $éf-
redaktora ¢asopisu v Zetoru.

O jeji profesionalni draze vypovi-
dé Almanach ceskych novinara 1989

az 2008, vydany prazskym encyklope-
dickych nakladatelstvim Libri ve spo-
lupraci s Centrem medidlnich stu-
dii Fakulty socialnich véd Univerzity
Karlovy, Ustavem pro soudobé dé&jiny
Akademie véd Ceské republiky a Syn-
dikdtem novin4it Ceské republiky.

Pani L. Hlavackovd byla dlouhd 1éta
¢lenkou regiondlni rady a ptredsedky-
ni Klubu novinéfi - seniorti od roku
1994. Clenskou zékladnou byla oceto-
vana jeji aktivita a iniciativa, obétavost
a skromnost. Cleny klubu, ale i dal-
$1 zdjemce dokdzala vzdy oslovit zaji-
mavymi akcemi, exkurzemi, setkdnimi
s vyznamnymi osobnostmi. Cleny Klu-
bu novinait - seniort ptivedla rovnéz
na besedu s predstaviteli brnénského
meéstského vyboru Svazu dtchodct
CR v &ele s predsedkyni Alenou Kud-
lickovou.

Vyrocni cena SN jizni Moravy je
kazdoro¢né udélovdna za mimorad-
ny pfinos v zurnalistice nebo za pra-
ci ve prospéch novinaiské obce a jeji
organizace. Pani Ludmila Hlavicko-
va obdrzela toho ocenéni za celozi-
votni poctivou novinafinu s diirazem
na aktivni dlouholetou ¢innost v regi-
onalni radé SN, zejména jeji pracovni
nasazeni ve funkci predsedkyné Klu-
bu novinaiti - seniorti. Pro ¢lenskou
zékladnu a kolegy vykonala mnoho
dobré prace.

Jaroslav Stépanik



(7. pokracovani)

PREMYSLOVSKA KNIiZATA -
BRNO

Knize BOLESLAV I. ptispél roku 955
k porédzce Madarti a ziskal tak Mora-
vu, Slovensko, Slezsko a Krakovsko.
Jeho syn BOLESLAV II. rozsitil tisi
az do Cervené Rusi (vychodni Hali¢)
a roku 995 vyvrdcenim panstvi Slavni-
kovct sjednotil pod svou vladou celé
Cechy. Za BOLESLAVA II. (999-1003)
v8ak nastaly v Cechach zmatky a hlu-
boky tpadek. Toho vyuzil polsky kral
Boleslav Chrabry a v letech 1003-1004
se zmocnil celé fise. OvSem uz roku
1004 byl z Cech vypuzen a vlady se
ujal knize JAROMIR (1004-1012). Ten
vpadl roku 1015 na Moravu, pronikl az
k velkému hradu ,BUZINC“ a dobyl
ho. Roku 1017 sviijj atok na Moravu
opakoval a po miru v Budysiné ji pfi-
pojil k ceskému statu. Poté prevzal
spravu statu BRETISLAV (1034-1055).

Jaké byly v této dobé osudy Brna? Az
do druhé poloviny 11. stoleti neméme
zadné pisemné prameny o Brné a jeho

okoli. Jsme odkazéni na arche-
ologické nélezy, které dokla-
daji uz v 10. stoleti existen-

ci hradisté Staré zamky u Lis-

né a Rajhrad. Kdyz knize Bfe-

tislav organizoval spravu Mora-
vy, zakladal nové hrady, nahra-
zujici stard slovanskd hra-  F
dist¢ a odpovidajici
pozadavkiim jeho doby. 4
Totéz ucinil i v Brné

a zalozil v letech 1021-
1034 na skalnatém ostrohu Petrova
hrad, ktery nazval BRNO podle vesnice
na tzemi dne$niho Starého Brna. V 11.
a 12. stoleti se objevuji ndzvy BRNEN,
BRNO, BRENEN, BRINEN, BIRNEN,
od pocatku 13. stoleti latinské BRUNNA
anémecké BRUNN. Brnénsky hrad mél
vnitini hrad a vnéj$i hrad - predhradi,
kde staval ,velkofarni“ kostel sv. Micha-
la. Prvni moravsky markrabé KONRAD
OTA nechal na konci 12. stoleti stavét
baziliku sv. Petra.

Markrabstvi moravské - to byl pokus
Fridricha Barbarosy o naruseni integri-
ty Ceského statu (1182-1918). Rozdélil
stat mezi dva Pfemyslovce, Cechy pfi-
tknul Bedfichovi a Moravu povysenou
na markrabstvi Konradu Otovi jako F§-

BRETISLAV I.

ské 1éno. Cisai Karel IV. stano-
vil roku 1348 vymezeni Moravy
v ramci Ceského statu. Zacho-
val rozdéleni na tfi lenn{ tGtvary
(markrabstvi, biskupstvi a opav-

podtizenost ¢eské koruné.
Do tohoto obdobi jsou
také datovany pocat-
ky kfestanské kultu-
ry tohoto statniho utva-
ru. Nébozensky zivot, pisem-
nictvi a uméni piemyslovského sta-
tu se rozvijely pod impulzy bavorské-
ho Rezna a Velké Moravy. Hlavnim
centrem vzdélanosti byla Praha, dolo-
Zena je také $kola na Libici a v Bud-
¢i. Hlavnim tématem pro literarni ¢in-
nost byl od pocétku kult svatého Vac-
lava, uz v 10. stoleti vznikla ,Prvni sta-
roslovénska legenda o sv. Véaclavovi®
a Kristidnova Legenda. Nejstars{ koste-
lik podle moravskych vzord dal vysta-
vét na Levém Hradci Bofivoj 1., nej-
stars$i cirkevni stavbou v Praze je koste-
lik Panny Marie. Jako pohfebisté ¢lenti
knizeci rodiny slouzila bazilika sv. Jif,
vyznamnymi pamétkami jsou i rotundy
ve Starém Plzenci, v Bud¢i a ve Znojmé.
Pripravil: PhDr. Miroslav Vespalec

Wetuzalém se dozil 769 let

Metuzalém se dozil podle bible 969 let, kolik je vyméteno
¢lovéku viibec?

Pokud ném tato kniha sdéluje pravdu, tak tento nés biblic-
ky predek nebyl ¢lovékem. Na tom se shodnou nejen odbor-
nici na dnes jiz dlouhou ¢4st lidského zivota - gerontologo-
vé, ale k nim se pfidaji i ostatni - neodbornici, tedy kazdy
z nés. Nikdo z nas nepocitd s takovou délkou pobytu na nasi
matiCce Zemi. Ale jak to tedy je, s ¢im mohou lidé pocitat?

Pravda je, ze se v tom neshodnou ani ti nejvétsi odbor-
nici. Védi, vime to vSichni, ze se délka lidského zivota pro-
dluzuje. Uz ve $kole jsme se ucili, ze naptiklad ve sttedové-
ku se mélokdo dozil Ctyficitky, a to i mezi lidmi dobfte Zive-
nymi, lé¢enymi, tvrdé nepracujicimi, i dnes jsme seznamo-
vani s tim, ze délka lidského Zivota stoupla i za poslednich
dvacet let tak, Ze s tim malokdo pocital. Dovedeme si to
vysvétlit - diky 1ékatskému pokroku a technologickému roz-
voji se ocekavana délka lidského zivota od 19. stoleti vyraz-
né zvysila a v nejvyspélejsich zemich se pomalu blizi deva-
desétce. Demografické uidaje navic ukazuji pokles mortality
ve vysokém véku a rostouci maximalni vék doziti. To by moh-
lo postupné zvySovat bézné dosazitelny lidsky vék vzhledem
k tomu, Ze i zivotnost nékterych zvitecich druhti neni jas-
né dand. A cestou genetickych uprav ¢i farmakologickych
zésaht jde prodlouzit, védci pfipoustéji myslenku, ze jeho
délka také neni pevné dand. Tvrzeni naslo podporu v zave-
rech $védskych, ale i francouzskych odbornikd, pracujicich
v zemich s optimalnimi zivotnimi podminkami - Svédsko,
ve Francii se pak opirali o dokonalé dlouholeté francouzské
statistiky. V téch je mozné zjistit, jak se mezi jedinci kazdého

ro¢niku zvySuje pocet téch, ktefi dosahli vysokého véku nad
70 let, prosté feceno, pocet lidi dozivajicich se vysokého véku
rok od roku stoupg, a to je vysledek vyzkumt prvni skupiny.
Ale jsou i pohledy jiné - nékteti, zejména v Americe si v§imli
toho, Ze Sance na preziti po dosazeni priblizné stovky zac¢ina
prudce klesat, ze maximalni vék na svété se od 90. let minu-
1ého stoleti nezvySuje. Mnozi z toho vyvozuji, ze délka lid-
ského zivota je neptekrocitelné limitovana, ze délka lidského
zivota dosdhla v 80. letech minulého stoleti maxima, ale pak
se zvySovani zastavilo.

Z obou statistik vyplyva, Ze od roku 1995 k prodluzovéani
maximélné dozitého véku uz nedochazi, 95 procent rekord-
mand umira tésné pfed dosazenim 115 let. VétSina védci
vsak trva na svém - délka lidského zivota se bude prodluzo-
vat, dne$ni rekordmani jsou pro sebe determinovani dobou,
ve které zili, vyriastali. Byla to doba vélek, nesrovnatelné niz-
$1 zivotni tirovné, infekci, véda byla na nezanedbatelné niz-
$i trovni. Pocitaji s tim, Ze ti, ktef{ se rod{ v soucasnosti, maji
nesrovnatelné vyhodnéjsi startovni pozici, aby dosahli vyssi-
ho véku. Je jasné, Ze sotva se budou dozivat tisicovky, Clovék
se sotva mtze vymknout ptirodé, své biologické podstateé, ale
urdité lze pocitat s vétsim vlivem pokroku techniky (srde¢ni
stimuldtory, umeélé protézy a dalsi bionické organy, kmenové
buriky, uméla inteligence), to vS§echno muze pravdépodobné
maximalni vék o néco posunout, a tim i vék primeérny.

Jak tedy zjistujeme, celd zalezitost neni jen tak jednodu-
chd, zdlezi na mnoha jednotlivostech, obé skupiny maji urci-
té ve svych zavérech pravdu, co vSak prinese budoucnost,
zalez{ urcité na tom, kam bude mnoho jednotlivosti naseho
a budouciho Zivota sméfovat.

PaedDr. Jan Zddek
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DOPLNENI ZPRAVY O 10. SJEZDU SDCR

Ano, jednd se skutecné o doplnéni zprévy z 6. ¢isla lonského ro¢niku Brnén-
ského seniora. Tam jste se dovédéli mimo jiné to, Ze sjezd probéhl, bylo zvoleno
nové vedeni, pfijaty nové stanovy, zménén nazev funkci nejvys$sich funkcionai.
Novému vedeni bylo uloZeno rozhodnout o pfipadné zméné ndzvu nasi orga-
nizace v souladu s nazvy podobnych organizaci ve svété. Ukol byl splnén, a tak
se od 1. ledna leto$niho roku jmenujeme Senio¥i Ceské republiky, z.s. Zména
nézvu uz je provadéna postupné, neni mozné ji provést ze dne na den (zména
nézvu uctu v bankéch, razitka je potfeba zménit, neni mozné jenom tak zménit
podobu ptispévkovych znamek apod.) O vSéem budete postupné informovani.

Meéstsky vybor Svazu

Rogbuetly sad materdting

Cestina je rok od roku bohatsi. Kde
je konec predlistopadovym pozar-
nikim. Misto nich vyjizdéji stiikat
do plament hasici. Z pacientt se stali
klienti, z diichodct seniofi, z pocisto-
vacti metafi. Klient sice nema na léky
jako normalizac¢ni pacos, ale jak vznos-
né, skoro fimsky, jejich nazev zni. Dar-
mojedlici seniofi nikdy neméli tolik
divodt k placi, ale jak uctivé se jim
kine! Pfemluv bébu, dédka! U pocisto-
vacti mélokdo védél, s kym ma tu Cest,
zato metafe obcas zahlédnes$ u Hlava-
Ce, kterak v slusivych oranzovych ves-
tickach metou smeti z jednoho rohu
parku do druhého.

Byvaly rezim se opiral o délnasy,
dnes uz je nepotkas. Jak ti si polepsi-
li! UZ nejsou psanci této zemé, nybrz
operatoii vyroby, i kdyz viibec nic
nevyrabéji. Aby zahrani¢ni zameéstna-
vatelé rozuméli, koho vlastné buze-

NADACE ZDRAVi PRO MORAVU
Svaz diichodcii Brno-Zaboviesky
s podporou JMK a MC Brno-Zabovresky
porada
ve ctvrtek 1. 3.2018 v 17.00 hodin
V KD Rubin v ramci programu

ZPIVANI
PRO ZDRAVI

vystoupi
Soubor CERVANEK ze Svitav
s koncertem swingovych melodii
od Jezka, Slitra a dalsich
Zveme srdecné rodice a prarodice
s détmi

Vstupné 50K¢

. n ) -;\ ;
ruji, prekabétily se dals$i profese. Ze
sekretérek proflaknutych z vtipa o vil-
nych tajemnicich, jsou ted asistent-
ky a korektné jim veli manazeti vseho
druhu. A uklizecka? Sice porad maka,
ale uz coby operatorka podlahovych
ploch.

Neuplatni i dplatni acetni se pro-
meénili v accoutanty, sympatické tele-
fonistky v call centre operatory. Bohu-
mil Hrabal by zprvu ptisobil ve funk-
ci sales reprezentative (obchodni ces-
tujici), pro zaméstnance ve sbérné
vSak angloamericky titul nebyl dosud
vytvofen. Rychlosti metaleskublesku
se nameéstci a jind normalizacni $lech-
ta promeénili v sek¢ni $éfy, statni rady,
generalni inspektory a podobné -ory.
Ovsem, pokud si je zamorsti majite-
1é pro lepsi zapamatovani neprekitili
na faktory managery, general manage-
ry, importo managery a jiné -gery.

Jesté ze zatim funguji doktofti, zed-
nici, zdmecnici. A také zahradnici,
ktefi jsou vSak notorickym Ctendfim
detektivek znamf jako mudrerers.

Karel Sys

Pozndmka pievzata z ¢asopisu Lipa,

rok 2017, ¢. 21

Vyctidzby v Cieguw 2018

% kazdé pondéli * sraz kolem 8.45 hod. *

5. 3. 2018 - Mendlovo namésti, tro-
lejbus €. 37 zastdvka Jirovcova - dub
Trojak - Stara dalnice (odjezd: 8)

12. 3. 2018 - nadrazi Kr. Pole - auto-
bus €. 43 - zastavka Sobésice - vychdz-
ka smér Vranov, odbocit na lesni cestu
Malinova - Bilovice (odjezd: 8*)

19. 3. 2018 - Stard osada - autobus
€. 78 - VK zastavka Podbélova - vychéz-
ka VK kvysilacia zpét na zastdvku Pod-
bélové (odjezd: 8")

26. 3. 2018 - zastavka tramvaje €. 2,
3 Vojenska nemocnice - smér vychdz-
ky kolem Svitavy na ¢ernovické nébiezi
- Komaérov - tramvaj ¢. 12 (odchod: 9°)

Vyctdzby o dabuw 2018

% kazdé pondéli * sraz kolem 8.45 hod. *

2. 4. 2018 [svatek: Velikono¢ni pon-
deéli] - zastavka Ptistavisté - vychaz-
ka smér Osada kolem prehrady a zpét
(odchod: 9%)

9. 4. 2018 - Mendlovo ndmésti -
autobus ¢&. 52 - zastdvka Zebétinsky
rybnik - smér Horakiv zleb - Zebétin,
namésti (odjezd: 8*)

16. 4. 2018 - Stefanikova ¢tvrt - auto-
bus €. 57 - zastavka Panské licha - smér
Obiany (odjezd: 8*)

23. 4. 2018 - Mendlovo nameés-
ti - autobus ¢. 52 - zastavka Kohouto-
vice hdjenka - do obory k jezev¢ikiim
a dolt do tidoli oddechu - kamenolom
(odjezd: 8*)

30. 4. 2018 - Komin - konec¢na tro-
lejbusu €. 36 - vychdzka kolem Palac-
kého vrchu - hospoda ,U kiivé vrtu-
le“ - Medlanky (odjezd autobusu ¢. 36
- Brandlova ulice: 8% / odchod: 9%)

PRAVNI PORADNA

pro ¢leny Svazu diichodct,
Béhounska 17
V 1. pololeti roku 2018
se bezplatna poradna pro seniory
uskutecéni v téchto terminech:
Unor: 13. 2., 27. 2.
Brezen: 13. 3., 27. 3.
Duben: 24. 4.
Kvéten: 22. 5.
Cerven: 5. 6., 19. 6.
Cervenec a srpen : dovolena
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